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ВСТУП

Актуальність теми дослідження. Низка змін в економічній, політичній та соціокультурній сферах сучасного буття визначають  віджчутні трансформації сучасних міст. Населені пункти, а особливо міста, як осередки функціонування сучасного мистецтва в усіх його багатогранних проявах, набувають нового значення для життя суспільства. На сьогодні, арт-практики та новітні мистецькі форми впевнено входять у соціокультурний простір сучасних міст, що є беззаперечним свідченням їх подальшого розвитку саме як соціокультурного явища. 
В останні два десятиліття в Україні популярності набирають мистецькі проєкти і феномени, які в світовому науково-мистецькому дискурсі визначаються як поняття «public art», «street art» (вуличне мистецтво). До них належать настінні графіті та мурали, зображення в публічних місцях, інсталяції, стаціонарні та мобільні арт-об’єкти тощо. Вони приводять до трансформації міських просторів, зміни їх образної культури та здебільшого мають вагомий зміст та суспільний сенс.
Разом з тим, у сучасному художньому мистецтві, зокрема, і українському, спостерігається активне впровадження національних технік та елементів. Події воєнного часу особливо активізували такі процеси.  зверненню до народних традицій, естетичних уподобань суспільства та, врешті – процесу  усвідомлення національної самоідентифікації, вшанування полеглих героїв. Таким чином мистецтво є компонентою сучасного арт-ринку. З таких позицій вивчення сучасних арт-практик виступає актуальною проблемою.
Джерельну базу дослідження формують наукові праці мистецтвознавчого та загалом соціокультурного характеру та наукові публікації із суміжних галузей наукового знання: культурології, менеджменту комплексу історичних дисциплін тощо.
Неабиякий науковий інтерес представляють роботи українських і зарубіжних науковців, які досліджують напрацьований досвід творення мистецьких об’єктів у міському середовищі. Характеризуючи сучасне соціокультурне середовище України та його особливості ми спиралися та дисертацію О. Копієвської «Трансформаційні процеси в культурних практиках України: глобальний, глокальний контекст та локальні особливості (кінець ХХ – поч. ХХІ ст.)» [34].
Об’єкт дослідження – традиційні і сучасні арт-практики в системі соціокультурної сфери регіону.
Предмет дослідження – практичні аспекти становлення сучасних арт-практик в системі розвитку соціокультурної сфери.
Мета кваліфікаційної роботи полягає в дослідження особливості традиційних і сучасних художніх арт-практик, визначення їх ролі і значення в системі соціокультурної сфери регіону.
Для досягнення мети дослідження необхідно виконати наступні дослідницькі завдання:
· дослідити теоретичні засади розвитку арт-практик в сучасному соціокультурному просторі; 
· проаналізувати практичний досвід розвитку сучасних арт-практик;
· вивчити проблеми та перспективи реалізації сучасних арт-практик в сучасному соціокультурному просторі Івано-Франківської області 
· розробити проєкт перформансу з використанням елементів етнографічної культури «Купальські імпрези».
Методи дослідження. У ході підготовки дипломного дослідження було використано широкий спектр методів наукового дослідження: порівняльний, історичний, ретроспективний, типологічний, системний, узагальнення, систематизації, аналогії, аналізу та синтезу, системний, художньо-стилістичний тощо.
Наукова новизна роботи.  Виконана кваліфікаційна робота виступає узагальненим дослідженням, яке комплексно розкриває теоретичні та практичні засади, а також  сучасні особливості функціонування художніх арт-практик. Систематизовано блок наукової інформації, о може стати основою лдля подальшого розгортання наукових досліджень з даного тематичного напрямку.
Практичне значення роботи. Результати, висновки, а також розроблені рекомендації, наведені на сторінках роботи можуть бути використані при впровадженні сучасних арт-практик та мистецтва декоративного розпису в процес реформування публічних просторів різних населених пунктів. Матеріали роботи також можуть бути використані в навчальному процесі викладачами і студентами управлінських та культурно-мистецьких спеціальностей.
Апробація результатів дослідження було здійснено під час засідань кафедри управління соціокультурною діяльністю, шоу-бізнесу та івентменеджменту Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, звітній науковій конференції за 2023 рік, а також за темою дипломної роботи опубліковано тези на тему «ВИКОРИСТАННЯ ТРАДИЦІЙ НАРОДНОГО ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГО МИСТЕЦТВА В СУЧАСНИХ АРТ-ПРАКТИКАХ»  за участю у XVIII Міжнародній науково-практичній конференції  «INNOVATIONS IN SCIENTIFIC RESEARCH: WORLD EXPERIENCE AND REALITIES» (Рила (Латвія, 10-12 квітня 2024). 
Структура роботи підпорядкована логіці наукового пізнання, меті та поставленим дослідницьким завданням. Робота, загальним обсягом 51 сторінка, складається зі вступу, трьох розділів, поділених на підрозділи, висновків, списку використаних джерел та додатків.



РОЗДІЛ 1 
[bookmark: _Hlk167820135][bookmark: _Hlk158657059]ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ РОЗВИТКУ АРТ-ПРАКТИК В СУЧАСНОМУ СОЦІОКУЛЬТУРНОМУ ПРОСТОРІ


1.1 Арт-практика: сутність поняття та особливості сучасного розвитку

Арт-практики  у сучасній науковій літературі часто позначаються терміном «актуальне мистецтво» [17]. На сьогодні це самобутнє явище, розвиток якого пов’язаний з процесом глобальних трансформацій культури, практичним застосуванням наявного мистецького досвіду, появою радикальних і новаторських змін в художньо-естетичній сфері сучасного суспільства, пошуком нових концептуальних моделей сучасного мистецтва, цікавих та потрібних сучасній людині. 
Актуальне мистецтво у вигляді будь-яких форм реалізації арт-практик у сучасному соціокультурному просторі, є багато вимірним, кардинально відрізняється від  сіх існуючих досі попередніх форм мистецтва. Варто зауважити, що саме  у арт-практиках на передній план виходить комунікативна установка естетичних якостей твору мистецтва – це повідомлення, висловлювання, послання для всього соціуму чи його компонентів, намагання вибудувати з ним діалог, донести якусь ідею. Тобто сучасні форми мистецького вираження   У такому  процесі арт-практики покладаються на їх розуміння аудиторією засобами інтелекту, смаку, а не тільки саме досвідом чуттєвого сприйняття, як це притаманно традиційному класичному мистецтву [22, с. 3]. 
Художники, які на сьогодні реалізовують сучасні арт-практики, передусім приділяють увагу та концентруються на  самому процесі створення арт-обєктів та його сутності, аніж  на самому результаті – мистецькому витвору. Такі обгрунтовані погляди в своїх працях виказують культурологи, філософи та мистецтвознавці, зокрема Б. Тейлор, В. Бичков, А. Єфімова, Е. Мамонтова тощо [13; 21].
У сучасному науковому дискурсі арт-практика активно вивчається вченими різних напрямків, що свідчить про актуальність даної теми у контексті сучасних соціокультурних перетворень. Також це важливий аспект для прогнозування тенденцій розвитку культури та мистецтва в майбутньому. 
Арт-практика – це мистецькі пошукування, що кардинально відрізняються від попереднього класичного та модерного мистецтва, хоча й базуються на мистецьких засадах. На переконання В. Бичкова, вона не є скульптурою, перфомансом, я не є театральною постановкою, а паблік. Стріт-арт, мистецтво в міському просторі важко співставити з будь-яким видом мистецтва класичної естетики. Він зазначає, що «….узагальнюючим префіксом арт перед позаестетичними термінами «практика», «діяльність», «проект»  та ін., позначається продукт сучасного арт-виробництва, тим самим підкреслюється його принципова відмінність від категорій «твір мистецтва», «витвір» класичної естетики» [28].
У словнику мистецтвознавчих термінів є таке трактування даного суспільного феномену сучасності: арт-практика – це певна презентація в противагу репрезентації – автономному, відмежованому від дійсності твору елітарного або класичного мистецтва. Тобто основне – це публічність, спрямованість громадськості, аудиторії. «Це – акції, так звані епатажні, динамічні і деструктивні акти, в яких акцент переноситься з результату діяльності на процес, зокрема, перфоманси і хепенінги з парадоксальними діями, жестами, мімікою, паузами. Також реди-мейди – промислово виготовлені предмети, ассамбляжі – трьохвимірні композиції, складені з утилітарних предметів або трощ; аудіовізуальні об’єкти, гібриди – змішування  різноманітних, іноді несумісних елементів, інсталяцій тощо» [16].
[bookmark: _Hlk158292102]Більшість дослідників дійшли спільного висновку, що арт-практика – це «діяльність авангарду в ситуації постмодерна» [29]. На відміну, від мистецтва попередніх періодів, у його основу покладено репрезентація, поетичний образ, який протипоставлений буденності. Тоді як арт-практика – це презентація певної речі або конструкції, робота із самою дійсністю. Основні напрями арт-практик авангарду: поп-арт, кінетичне мистецтво (мобілі), концептуальне мистецтво, аціонізм, перфоманс, хепенінг, мінімалізм, стрі-арт, ленд-арт, гіперреалізм, фотореалізм та ін. [6, с. 34].
Арт-практики, як феномен, є компонентом соціокультурного середовища, виконують в ноьму певні функції, а саме: виховну, комунікаційну; соціальної орієнтації; естетичну, творчої реалізації тощо [].
Мистецтвознавці зазначають, що у сфері публічного мистецтва вирізняється широкий спектр соціально-орієнтованих художніх практик, які, динамічно розвиваються та актуалізуються у сучасному культурному просторі. Їх визначають терміном «новий жанр» –- «public art» – він зазвичай використовується в значенні  як «мистецтво у суспільному просторі». Однак, як правило, такі мистецькі акції є короткостроковими, їх можна переглянути лише на фото чи відео, а їх значення в саме для  публічного простору міста втрачається [27].
Існує межа, яку можна простежити між матеріальними нерухомими об’єктами та арт-практиками, що передбачають мистецтво дії, орієнтоване на ескалацію суспільної свідомості, актуалізації певних проблем. Це  різні акції, перфоманси, гепенінги, community art (діалогічне мистецтво, комунікація), флеш-моби тощо.  Їхня визначальна особливість – це поєднання театралізованого дійства та художнього мистецтва, а також  імпровізація, залучення до дійства  широкої аудиторії. Для їх організації використовується, як правило, простір міста. Унікальність арт-дійств полягає в тому, що засобами творчих дій привертають увагу громадськості до актуальних та гострих проблем сучасності: права людини, збереження навколишнього середовища, подолання жорстокості, а також враховують економічні, політичні, екологічні та інші проблеми, що потребують вирішення та уваги в конкретному місті, регіоні, країні [40]. 
У формуванні образної культури сучасного міста чітко простежуються з основні складові, які певною мірою формують образ міста: архітектурне середовище, реклама та мистецтво. Мистецькі практики, які не лише візуально та змістовно збагачують міські простори, а й формують міську культурну, естетичну та духовну ідентичність [42, С. 34]. 
Завдяки арт-об’єктам як наслідку активізації сучасних арт-практик, публічний простір сучасного міста зазнає значних трансформацій, акцентується його історичний, соціальний та культурний зміст. Арт-об’єкти стають невідємним мистецьким атрибутом,, впізнаваними символами населеного пункту, іноді спеціально створеним художниками для урбаністичних просторів для вираження певної ідеї.
Для образної культури міста ХХ – початку ХХІ ст. характерне широке використання технік стріт-арту, який здебільшого представлений настінними розписами (текстовими, трафаретними, декоративними). Графіті, як продукт урбаністичної культури (Urban Culture) зародився в 1960-ті рр. і початково розвивався як мистецтво глобальної молодіжної субкультури та спосіб комунікації в її середовищі (несанкціоновані, іноді – радикальні, надписи). Сьогодні таке маркування урбаністичного простору оформилося як певний вид художньої активності та тиражування власного імені та присутності художника, має чітко орієнтовану соціальну спрямованість, стало своєрідним світовим стріт-арт-брендом [8, с. 41].


1.2 Використання традицій народного декоративно-прикладного мистецтва в сучасних арт-практиках

Традиції настінного розпису (як перших мистецьких графіті) в Україні існують ще з часів трипільської культури. Власне як вид народного мистецтва – зовнішнє декорування стін набуло поширення в ХІХ – на початку ХХ ст. в окремих етнорегіонах. Так, Київщина, Уманщина, Волинь та Поділля Катеринославщина, Херсонщина й Одещина, стали визнаними центрами вище вказаного народного настінного розпису. В настінному розписі почав використовуватись декоративний розпис, який до того бере початок як розпис виконується на різних предметах повсякденного вжитку – різноманітному посуді, елементах збруї та озброєння, дерев’яних виробах (шкатулках, тарілках) [23]. 
Рис. 1.1 Мурал м. Кропивницький
[image: ]
Джерело: 
https://rubryka.com/photo/navigator-po-muralah-kropyvnytskyj-i-oblast/

Розписування стін хат, господарських будівель яке було дуже популярне на українських землях в давнину, збереглося й донині в деяких регіонах. Побілені стіни в українських хатах забезпечували вільну площу для творчості – прикрашування мальованими різнобарвними орнаментами. Традиція розписування формувалася протягом тисячоліть, вона була тісно пов’язана з тогочасною філософією життя, маґічними віруваннями та діями. Найчастіше саме жінкu розмальовували стіни орнаментами різних кольорів: це були фантастичні дерева з птахами, півниками, щигликами тощо. Зовні розмальовували обрамування вікон та віконниці аби вписати кольорову палітру житла в довкілля, узгодити його із зеленню дерев та квітів довкола хати – зі специфікою навколишнього простору [28]. 
Сьогодні символіка цих орнаментів не несе апотропеїчного (тобто охоронного) значення, а мотиви «дерева життя» (або «райського дерева») не мають в собі нічого реалістичного, є чистим витвором фантазії з певними абстрактними оздобами, вигаданими квітами, птахами тощо. Дослідники зазначають, що «…..це «дерево життя» є не природним, але надприродним, святим, таким, що має маґічну силу приносити щастя, відвертати нечисть, всяку зловорожу силу. Це – своєрідний образ вигаданого дерева, що стоїть десь у Бога в раю, якого ніхто не бачив, але яке повинно бути надзвичайно гарним і чудодійним. Тому й кожне зображення цього дерева повинне бути найбільш фантастичним, а через те й найбільш маґічно дієвим. Таку ж активну апотропеїчну силу мали й інші мальовані символи: хрести (прості і свастикоподібні), зірки, розетки, очі тощо» [14, с. 55].
У пізніші часи почали з’являтись більш натуралістичні мотиви в розписах – листки дуба, клена, хмелю, барвінка, грона калини та винограду, вінки й букети, сови і павичі. Орнаменти стінопису в окремих місцевостях наближаються до орнаментів вишивок, килимів, пічних кахлів, але, як правило, пишніші. Цікавою була і технологія розпису хат – пірцем, пензлями, рогозою, віхтями, квіти й листки найчастіше малювали пальцем.
Цікавим та самобутнім видм декоративного мистецтва, який увійшов в український побут з кінця XVIII ст. та поширився майже по всіх українських теренах є паперові витинанки, функціональне призначення яких – доповнення внутрішніх оздоб житла (прикрашання стін, вікон, полиць, печей). Витинанки, як правило, монохромні, мають геометричний і рослинний орнаменти, рідше трапляються антропо- і зооморфні фіґурки, зображення предметів побуту, архітектури тощо. Іноді витинанки збагачуються ще додатковими кольорами. У деяких селах витинають з паперу цілі рушники, доповнюють їх аплікаціями або й розмальовують. 
У процесі дослідження характерних рис народного декоративно-прикладного мистецтва та його застосування в дизайні українського житла, більшість вчених акцентують увагу саме на техніках настінного розпису як на важливій складовій, яка саме формувала регіональну специфіку цього мистецтва [11].
1970-ті роки , як не дивно, спостерігається період входження народного стінопису в фазу завершення розвитку. У цей час  практично зникли настінні картини саме сюжетного характеру. Існує думка, що однією із основних причин занепаду використання елементів декоративно-прикладного народного мистецтва слід уважати розвиток ткацтва, схожість композицій настінних малюнків та килимів, що підтверджують цю думку в повно мірою. Натомість, упродовж 60-70-х років ХХ століття поширилась практика декорування стін трафаретним способом: нанесення спеціальним знаряддям рельєфних декоративних елементів у вигляді геометричних фігур, решіток, косих, хвилястих ліній тощо. Рослинні мотиви домінували лише в декорі огорож садиб [42].
Традиції народного декоративно-прикладного мистецтва знайшли своє відображення і застосування в сучасних арт-практиках, створивши таким чином новий концепт мистецтва. Особливого застосування в трансформації публічних просторів сучасного міського середовища на початку ХХІ ст. набули мурали.  Це один із новітніх видів урбаністичного живопису. Мурали (в перекладі з лат. «murum» – стіна), щороку з’являються на стінах будівель у різних країнах, що підркслює глобальність таких арт-практик, а в останні два десятиліття в Україні вони стали невідємним атрибутом сучасного міського простору [7]. 
На сьогодні настінний живопис українських міст є досить неоднозначним явищем культури. Воно має, як своїх прихильників, які вважають мурали виявом творчості та сучасними трансформаціями в естетиці міста, так і достатнє число супротивників, які критикують мурали за надмірну сюрреалістичність сюжетів, «пошкодження» стін, непрофесіоналізм в художньому виконанні [19]. 
У багатьох містах ситуація інша –стінопис набуває масштабів, мурали створюються у рамках спеціальних муніципальних програм, фестивальних та арт-проектів. Іноді на реалізацію таких креативних заходів виділяють кошти із територіальних бюджетів, попередньо узгодивши локацію кожного муралу з міською владою та громадами [39]. 

Рис. 1.2 Мурали Дарницького району м. Київ
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Джерело: 
https://vandrivka.com.ua/murali-darnitskogo-rajonu-kiyiv/

Сучасні арт-практики як феномен та компонент дійсно сучасного соціокультурного середовища, вони низку  функцій. Серед них –  комунікаційна, соціальної орієнтації, виховна, естетична, творчої реалізації тощо. Сучасні арт-практики широко використовують традиції народного декоративно-прикладного мистецтва, черпають образи, символи та сюжети  в тому числі й у народній творчості, завдяки чому створюються оригінальні та неповторні композиції національно-патріотичного змісту, формуючи новий концепт українського мистецтва [39].
Зокрема, розписи стін (мурали, графіті), інсталяції та культурні композиції характеризуються тим, що мають здатність органічно вписуватися у художній простір сучасного міста та ціннісну парадигму масової культури міського середовища з її установками на трансформацію естетичних і мистецьких уподобань суспільства.
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2.1 Види сучасних арт-практик та їх особливості 

Сучасний мистецький культурний простір наповнений термінологією, що відображає сучасні напрямки соціокультурного середовища. Одним із таких часто вживаних митцями, менеджерами соціокультурної сфери та науковцями є поняття «арт-практика». 
 Цей термін введено для позначення певною мірою нетипових, нетрадиційних напрямків естетичної та мистецької діяльності діяльності у постмодерністській ситуації [26]. Традиційна зрозуміла концепція мистецтва, що склалася в ще в Античності та проіснувала до середини ХХ ст., передбачає, що витвір мистецтва сприймається суспільством, поціновувачами мистецтва як естетична реальність, що відокремлена від соціальної: із всіма різними визначеннями мистецтва, такими як мімесис, форма, гра та зовнішній вигляд, об’єкт, який викликає шок та ін. [10]. Однак у більш сучасному контексті сфера естетичної діяльності заглиблюється в події,  що хвилюють суспільство чи окремих осіб, які не відповідають традиційному світосприйняттю, оскільки творчість митця репрезентується самою реальністю, впливає на неї. Більше того, не лише мистецькі витвори, а й певні дії, рухи самі виступають у якості «художніх» подій, що викликають зацікавлення [14, с. 7]. 
На сьогодні виникає потреба розрізняти поняття «мистецтво» та «арт-практика», які виступають певною мірою різними явищами соціокультурної сфери. Так, арт-практика включає такі феномени культури: ready-made, інсталяція,  сюрреалістичний objet trouvé, асамбляж, конструкція, перформанс, хепенінг, алеаторика, «конкретна музику», серіалізм, соноріка та ін. [13]. Тоді як у класичному та модерністському мистецтві відчувається прагнення до об’єктивізму, хоча часто відбувається маніпулювання об’єктами та фізикою людини в розташуванні щодо середовища, розміщуючи об’єкти та конструкції у невідповідних контекстах, а також розмиваючи межі між виконавцем та аудиторією глядачів, створюючи, тим самим, нову мистецьку реальність [34]. Зразо сучасної арт-практики вказано на рис. 2.1. 
Рис. 2.1 Зразок сучасної арт-практики
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Ддерело: https://www.youtube.com/watch?v=STLkbJy5Gw0

На сьогодні стрімко розвиваються процеси сучасних існуючих мистецьких і нових мистецьких практик для глядача арт-практики. У  рамках класичної естетики стає все важче розміщувати та утримувати класичне розуміння мистецтва та арт-практики як єдине світоглядне ціле. Нинішня культурно-мистецька ситуація глобального світу дозволяє нам постійно «фіксувати», відкривати нові наслідки мінливого та множинного світу художніх взаємодій та комунікацій. На сьогодні мистецькі практики не сприяють тому, щоб можна було розробляти чітку класифікацію у традиційній жанрово-стилістичній систематизації чи взагалі дотримуватись чіткої систематизації у мистецтві [21].
Є певно мистецька проблема, яка полягає у тому, що незрозуміло, за яких соціокультурних умов творчість «приведе» подію арт-практики до того, що її результат стане витвором мистецтва (класичного чи сучасного). Ні вміння, ні навички, ні стиль, ні створення образу ще не гарантують створення  саме «витвору мистецтва» - унікального культурного продукту. Окремі з них можуть стати, але можуть і не стати витворами чи естетичною мистецькою подією [9]. Арт-практики в освітньому процесі зображено на рис. 2.2 . 
Рис. 2.2  Арт-практики в освітньому процесі

[image: Презентація 5 клас НУШ "Сучасні арт практики" | Презентація. Мистецтво]
Джерело: https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-5-klas-nush-suchasni-art-praktyky-687369.html

Ready-made (готовий об’єкт, що створений у результаті мистецького перформансу) абсолютно неможливо розглядати сам по собі як видатну цінність. Така цінність набувається через соціокультурне використання, тяжіння глядачів, відвідувачів. Незалежний статус як не типовий, може отримати  власне лише оригінальний, цікавий  об'єкт. Хорошим прикладом такого виступає «Сніданок з хутра» Мерет Оппенгейм (1936 року), який розвиває досвід його глядачів дотику фарфорових предметів, оскільки є нетиповим. Тип об’єкта можна розглядати лише у контексті музею чи іншої соціокультурної інституції  у концептуальній структурі смаку, у аспектах мистецтва репрезентації, у тезаурусі, в широкій  громадській думці поціновувачів [13]. 
Через певну кількість років іронічно виставлені артефакти можуть стати звичайною практикою авангарду. До таких артефактів входять хепенінги та перформанси,  «конкретна музика» , мистецькі колажі та ін. Вони можуть бути інституціалізовані через медіареальність та поточні культурні події частиною яких вони стали. Статус роботи, мистецького витвору часом залежить навіть не від мистецького образу, ідеї, а безпосередньо залежить від соціальної установи, що має відношення до його створення [8].
Твір – це своєрідний артефакт, якому суспільство чи соціальна група надає мистецького статусу [, с. 89-106]. У художній практиці різних епох інсталяції створюються або для підкреслення естетичного простору, декору, або в міських просторах, громадських просторах чи природних ландшафтах для їх доповнення мистецькими об’єктами [31]. 
У сучасному світі допустимо, що будь-хто може виступати як художник, митець, творець арт-об’экту, а роль глядача зараз більш не обмежується лише естетичним мисленням, співчуттям, розумінням. Публіка у сучасних арт-практиках залучається до виконання перформансу, що створює естетично важливу подію для самої публіки. Сам об’єкт (або подія) може бути лише простором для реалізації мистецького задуму. Але у певному культурному контексті, у контексті воно стає (або не стає) витвором, цінністю, пам’яткою. Такий твір мистецтва набуває значення лише завдяки контексту (просторовому, подієвому, публычному), в якому він забезпечує перетворення звичайного на мистецьку комунікацію [22].
Суспільні конотації і асоціативні сфери арт-інсталяцій та інших арт-практик стосуються культури, історії, повсякденного досвіду, глобальної та медіареальності. У тотальному контексті культури, де вже ніби-то «все сказано», втрачається значення автора, більше зацікавлення несе сам витвір, його зрозумілість сучасному суспільству, митцям, мистейтвознавцям. «Автор художнього твору – це лише постать, за допомогою якої позначається шлях поширення певного смислу [16, с. 113]. 
Саме аудиторія (глядачі, публіка, відвідувачів) виступає у ролі «творців» культурних подій, перформансів, боді-арту, інших мистецьких акцій та постановок. Перформанс, хепенінг чи інсталяція – це не сам об’єкт вираження думки, ідеї, бачення, як у традиційному художньому вимірі, а дія, що переміщається у навколишнє середовище. Така дія має тісний зв’язок з середовищем, воно виступає частиною концепції твору. Подія влаштовується  у просторі іі учасниками, публікою перформансу. При цьому смисловим фоном та значною мірою вирішальним чинником формування сучасного мистецького витвору  події виступає  не тільки вулиця чи природний ландшафт, а й інформаційні потоки у засобах масової інформації, соцмережах, ставлення до події та об’єкту через поширення неофіційної інформації. 
Медіареальність на сьогодні має значний вплив на мистецтво. Вона ніби «заміняє» реальність історичною подією, що має ефект «зникнення» колишнього значущого та становлення нової мистецької реальності. Певною проблемою є те, тут панує атмосфера невизначеності, що служить благодатним грунтом для різного роду маніпуляцій. Ключове значення про статус інсталяції у культурному контексті — це процес знайдення сенсу із часто на перший погляд не зрозумілих інсенуацій. Часто у мистецьких нових пошукуваннях думка та раціональне  виходить за рамки звичайних міркувань. Часто сучасні мистецькі практики опиняються на межі маргінальних тенденцій [19, с. 17]. 
На відміну від традиційних вистав і традиційного медіапродукту, відсутність чітких меж між сценою та глядачами відкриває простір для нових соціально-історичних підказок, які об’єднують акторів, глядачів, стирають межі та виводять сприйняття на новий рівень. Таким чином, сучасні напрямки мистецтва презентації розкривають принципи роботи з самою реальністю, що оточує глядачів. У сучасному мистецькому середовищі є можливості для маніпулювання об’єктами, сенсами у  контексті культури. Огляд традиційної художньої моделі дозволяє пояснити нові явища в арт-практиці, відштовхуючись від традиційних форми та напрямків мистецтва [1]. 
У проектуванні такої форми сучасного презентаційного мистецького руху, як інсталяція є 2 можливі напрямки реалізації: у мистецтві та у дизайні.  Саме мистецтво, як соціокультурний інститут це, ніби, образ можливого світу, конструювання подій у певному соціокультурному контексті. Важливість культурної драматизації, гіперболізації в постмодерністській ситуації полягає в пошуку ідентифікації з  людьми, їхіми групами, розвитку нових соціальних інтересів. Станом на зараз естетична діяльність у інформаційному суспільстві демонструє тенденцію до постійного  порушення соціальної структури, адресується абсолютно різним віковим, статусним групам. При цьому початківець може виступати як художник, режисер чи композитор, а середовище, реклама та медіа стають виключно як  контекст його твору. Відповідно, артоб’ект, конструкція чи рух набуває статусу твору у певному символічному контексті середовища та реальності шляхом надання нового  змісту, сенсу традиційному чи новоствореному артефакту [32]. 
Перформанс, хепенінг – це не  сам опис театральної вистави, а дія чи послідовність дій, що відбуваються між акторами та глядачами. Також допускається обмін ролями [41, с. 35-37].
Джерелом такого типу творчості є комунікативна активність публіки, а також такі методи, як  провокація, шок, будь-яке навіть порушення культурних чи соціальних норм поведінки. У постмодерній ситуації реальності,  нові мистецькі здобутки формують нові асоціації та конотації, суспільне сприйняття культурного продукту. На сьогодні креативний підхід до проєктування культурного продукту не тільки усуває саму банальність продукції масового соціокультурного виробництва та звичності урбанізованого середовища, але також відкриває нові обрії дизайнерського мислення на межі функціональності та мистецтва [13]. 
Сутність сучасних арт-практик як нових, некласичних форми мистецького вираження, полягає в тому, що технічно організоване та інтелектуальне дозволяє створити щось оригінальне у банальному просторі,  а також  грати з об’єктами у різних контекстах, створювати нові мистецько-суспільні виклики, асоціації. Арт-практики сучасного мистецтва переважно є реакцією митців чи осіб, зацікавлених у окремих мистецьких напрямках, на суспільні, екологічні та інші проблеми, що існують на сьогодні. Такі культурні продукти можна розуміти як художнє вираження ефекту та результатів  сприйняття  самої сучасності, різних її проявів у сучасному суспільстві та культурі [24].
Класична арт-практика, засвоєна через простір художнього досвіду, переосмислюються у наш час як невичерпне джерело різноманітних ідей, історій, символів, сенсів, перенесених у сучасний соціокультурний простір переважного міського середовища.
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На сьогодні важливим аспектом дослідження сучасних арт-практик виступає питання про саму сутність причин, що призвели до  виникнення самих арт-практик як одного із явищ сучасності. На сьогоднішній день існують дуже взаэмосуперечливі теорії. У різний час, в різні епохи виникали естетичні концепції, що намагалися, були спрямовані дати відповідь на питання «Що саме робить мистецтво мистецтвом?». Ще у 18 столітті загальновизнано вважалося, що насамперед, це автор, митець.
У напрямках мистецтва, художнього самовираження авторський підхід від самого початку є домінуючим в естетиці загалом Як писав І. Кант: «Естетика генія –  це талант, який дає всьому  мистецтву правила» [15, с. 180]. 
Саме з непересічним талантом пов’язана креативність, мистецька продуктивність, що дає змогу виникнути мистецтву як такому. Образ естетика генія, на який потрібно рівнятися у художній майстерності створили  такі відомі філософи, як , Гегель, Кант, Лессінг, Гаман, Шиллер, Шеллінг. Саме вони вивели загальноприйняту тезу, що саме художник (творець, митець) має право творити мистецтво. Тобто апріорі твори визнаних митців, відповідно до окресленої філософської тези, є творами мистецтва. У цьому сенсі глядачу, поціновувачу відводиться роль тільки пасивного споглядача, який може «прочитати» авторське мистецьке повідомлення [23].
Але вже на початку ХХ століття ситуація кардинально починає змінюватися. Поруч з традиційним, «авторським» підходом розробляється альтернативний підхід, що бере початок з масової культури, щодо відповіді на запитання: «Що робить мистецтво саме мистецтвом?», «Хто диктує умови художньої творчості?».  З іншого боку, раціональним досі є те, що «сутність художнього твору складається з поєднання певних елементів, сформованих автором, але існуючих незалежно від художнього твору» [20, с. 182]. Сам художній ефект створюється саме взаємодією цих існуючих поза твором елементів. За таким підходом, «мистецтво робить не художній геній його автора, а сили та зв’язки, які існують у самому творі, автор є лише посередником, виконавцем цього потенціалу» [5]. 
Такий підхід в теорії художньої творчості називається «есенціалізмом». Цей термін означає, що мистецтво об’єктивно визначається певними естетичними «художніми» якостями, притаманними художньому твору, витвору мистецтва. На сьогодні домінує підхід, що, що арт-практика виступає поєднанням різних форм художньої думки. Основними серед них виступають: перформанс, хепенінг, і енвайромент. Ці поняття часто позначають одним терміном «акціонізм» [44]. Визначити хронологічні рамки виникнення та розвитку цього явища дуже важко. Адже у 1910-1920 рр. існуючі на той час мистецькі течії – футуристи, авангардисти, сюрреалісти, дадаїсти ті інші активно застосовували у своїй творчості нові поєднання, акції, дійства мистецького контексту. Такі мистецькі експерименти  продовжували художники 2 пол. XX ст. Так виникли більш нові мистецькі напрямки – концептуалісти та акціоністи [44]. 
До паприкладу,  митець Дж. Поллок періодично малював вулиці, І. Кляйн у 1957 р. випустив у небо в Парижі 1001 повітряну кулю, сформувавши так звану Аеростатичну скульптуру. Першим в  історії вид художньої акції, хепенінг, «винайшов» у 1959 р. А. Капроу. Це було поєднанням різних жанрів: музики, танцю, слайд-шоу, монологічної пісні, театрального виступу. Хепенінг – це напрямок арт-практики, що  заснований на імпровізації. Він характеризується спонтанністю, непередбачуваністю. Цей напрямок дозволяє глядачеві прийняти участь у творчому процесі, бути суб’єктом мистецтва, що переводить глядача із стану пасивного спостереження в статус учасника співтворчості [35].
Перформанс – це також сучасний підвид арт-практики. схожий з хепенінгом за ідеєю, але певною мірою відрізняється від нього за способом реалізації. У його основі поставлено бажання висловити певну ідею іншим чином: костюмом, жестом, предметом, тілом. Перформанс  таким чином представляє глядачам ніби, живі малюнки та живу скульптуру. Цей мистецький напрямок розпочався у 1960 р. з  «Антропометрії синьої епохи» Суть заходу полягала в тому, що голі моделі були пофарбовані в синій колір, залишаючи  тілами на  полотні залишаючи сліди.  Багато вчени-мистецтвознавців акцентують увагу на символіко-обрядовому характері виконання [3]. 
Перформанс – це також напрямок сучасного мистецтва, який частково переплітається з енвайроментом. Енвайромент – це арт-практика, яка є неутилітарним мистецьким простором: фабрики, лофти, склади, де організовано художники та глядачі формують нове мистецьке  середовище, в якому мистецтво входить у певний простір. Енвайромент втілює та транслює суспільству тенденцію до організації простору і середовища людини у утилітарно-функціональних цілях, яке впливає на глядача, що перебуває в тому просторі [27, c.206]. 
Енвайроментальна художня творчість формується на основі нетрадиційних для класичного мистецтва принципах: абсурдність, ризома, лабіринтність, контекстність, інтертекс-туальність, парадоксальність, інтелектуальна гра та інші прийоми.  Новою тенденцією сучасності є впровадження елементів віртуалізації у сучасний енвайромент. Це свідчить про перехід суб’єктивно-матеріального середовища до цифровізації віртуальних мистецьких світів ХХІ ст. Це явище вже отримало назву віртуалістики [22, c.503]. 
Цікавим є досвід арт-практики, що відбувся у музеї цифрового мистецтва L’Atelier des Lumières у Парижі ще у 2019 р. Там проходила цифрова виставка робіт всессвітьовідомого видатного нідерландського художника-постімпресіоніста Вінсента Ван Гога. Унікальність мистецької події полягала в тому, що відвідувачам пропонували переглянути картини  крізь призму 3D-графіки, а також доповненої реальності. Виставка мала на меті ознайомчі біографічні цілі щодо творчість митця та демонструвала його найвідоміші роботи у хронологічній послідовності: змалку до останніх років життя [11]. 
Художньо-мистецькі акції 2 пол. ХХ ст. характеризуються експресіями, скандальністю, хуліганством, експериментами, новаторством, елементами провокації, втілення ідей на грані моралі,  включення предметів побуту у художнє середовище та ін. Автори  таких арт-практик намагалися створити художню реальність абсолютно нового штибу, яка відповідатиме потребам  та художнім запитам нового покоління [36]. 
Сучасність загалом характеризується зверненням до масової культури та соціальної реальності. Такий підхід започатковує основу експериментального мистецтва, яке я цікавим з огляду на те, що  покупець (клієнт, відвідувач) розглядається як безпосередній учасник акції. Наприклад, поп-арт, який залучив під свої віяння не тільки прикладні, декоративні мистецтва (як це спостерігалося в 50-х роках з абстракціонізмом), але й музику ( так звана, поп-музика), театр (хепенінг, перформатика), кіно, а також таке звичне на сьогодні явище як  реклама, а також література,  загалом вплинув на повсякденне життя, модні тенденції» [36, с.264-265]. 
Постмодернізм відкриває широке поле можливостей розвитку арт-практик. «Немає істини, є лише точка зору», - це один із головних постулатів, що став ключем до розуміння сутності постмодернізму, оскільки відкидає, заперечує традиційні способи та засоби розуміння дійсності. Його основна теза полягає в тому, що  будь-яка людська дія недосконала,  людина має різні суб’єктивні бажання та потреби.  За таким підходом, численні та різноманітні арт-практики пост-культури можуть бути віднесені до сфери мистецтва лише виключно на основі принципу художності, якщо вони є наслідком творчого процесу. Якщо вони не відповідають принципам художності, творчості, вони не є проявом мистецтва як токого» [26, c.449]. 
Станом на сьогодні варто констатувати, що не можливо не погодитись з тим, що сучасне мистецтво  справді не «вписується» у  той простір, у якому існує класичне мистецтво. Воно суттєво відрізняється, при чому не кількома рисами чи аспектами, а багатоманітністю проявів творчого процесу та саме тим, що важко знайти навіть спільні риси із класичними формами мистецтва.
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У сучасному мистецькому просторі України  велике значення набуває перформанс як один із напрямків сучасного мистецтва. Перформанс як вид візуального мистецтва, що поширився в США у 1970 роких, прийшо на зміну хепенінгу, також сучасному мистецькому напрямку реалізації творчого потенціалу. Хепенінгяк  один із напрямків постмодернізму, перейшовши від створення естетичних об’єктів до відтворення творчого процесу, до організації так званих «художніх заходів», які виконує художник або його  асистенти, разом із глядачами, які здійснюють ту чи іншу дію відповідно  сценарію [44, с. 48]. 
Такі сучасні мистецькі напрямки як перформанси та хепенінги в Україні демонтстують те, що реципієнти (глядачі, публіка, відвідувачі)  готові до їхнього сприйняття. Хочу оцінити сучасне мистецтво за  звичнобю та зрозумілою шкалою  цінностей чи певної системи оцінок – неможливо. Не заперечуючи існування талановитих митців сучасного мистецтва, що невпинно змінюється,  слід зазначити, що зрозуміти концептуальне сучасне мистецтво може лише людина з певним досвідом сприйняття мистецьких інсенуацій [12]. 
Глядач сучасних перформансів повинен бути нестандартною та сміливою людиною, відкритою до сприйняття нового та мати сміливість, щоб відкрито заявити, що він не розуміє сенсу у побаченому, не бачить сенсу у такій творчості [20]. 
В Україні мистецькі акції не стоять осторонь суспільних та воєнних подій та проблем. Ще у 2014 р. артисти України, Франції та інших країн влаштували акцію на підтримку українського народу щодо вшанування пам’яті загиблих на Донбасі. За словами організаторів, це «акція художників на підтримку та пам'ять українського народу, який бореться за мир і свободу, та проти продажу зброї» [24]. Мистецька акція мала вигляд перформаннсу, організованого восносному молоддю [24].
У 2022 році активізувалися мистецькі акції сучасних арт-практик щодо підтримки України, які стали виявом того, що у дуже важкий час для України  митці з різних країн намагаються підтримувати український народ усіма зусиллями, в тому числі мистецькими ініціативами. Так, 6 квітня 2022 р. по всьому світі пройшла одна з наймасштабніших акцій на згадку про закатованих мирних жителів у містечку Бучі Київської області. Це був перформанс, що полягав у тому, сотні людей лягали на землю так, як лежали тіла загиблих людей у Бучі [17]. Також українка у м.  Стокгольм 11 квітня 2022 р. провела акцію-перформанс на згадку про загиблих на залізничному вокзалі у Краматорську. Таких акцій було безліч і більшість мала ознаки сучасних арт-практик [22]. 
Дозвіллєве проведення часу індивідів, різних соціальних груп стає все більш важливою складовою сучасної культури України. І такі процеси вказують на втягненість мистецького простору України у глобальні загальносвітові мистецькі процеси. На жаль на сьогодні можна сміливо сказати, що вільний час, проведення українцями дозвілля, форми його проведення ще не стали визначальним чинником суспільного розвитку. Особливістю організації дозвілля є те, що в міру розвитку поняття зазнає різноманітних структурних змін, обумовлених впливом конкретних факторів. Однією із груп факторів такого процесу є сучасні арт-практики, що в умовах воєнного часу мають здебільшого виразне національно-патріотичне забарвлення [28].
Щодо сучасних напрямків мистецтва в організації дозвілля, з одного боку, виникає суперечність між необхідністю підтримувати високий рівень ентузіазму та активності у формах соціокультурної діяльності, а, з іншого боку, -  зростаючим впливом  соціокультурного споживання як універсальної культурної практики, що, на жаль, зменшилася під впливом воєнних чинників. Така ситуація ставить сучасну соціокультурну, дозвіллєву діяльність перед необхідністю усунення протиріч між свободою вибору форм відпочинку та розподілом вільного часу [38].
На сьогодні ми живемо в суспільстві споживання. Формування споживчого суспільства в Україні виступає однією з найважливіших соціальних тенденцій останнього часу, що позначається на всіх без винятку сферах життя, в тому числі на сфері дозвілля. Певні форми відпочинку стають окремою сферою,  що характеризується формуванням  системи суспільних відносин на основі штучного стимулювання індивідуального споживання соціокультурних послуг, що так активно не спостерігалося раніше. Споживча спільнота потребує відповідної до її запитів інфраструктури дозвілля та відповідного сектора дозвіллєвих послуг, який має активно розвиватися у руслі найсучасніших танденцій таких суспільних зацікавлень, як культура, мистецтво, різнотематичні масові заходи, сучасні напрямки організації відпочинку [22, с. 60]. 
Вдосконалення соціокультурної діяльності у руслі сучасних тенденцій має стати не лише у напрямку  усунення лінощів і споживацьких відносин у сфері відпочинку, культурного продукту, а цілеспрямована політика із розвитку індивідуальних потреб і навичок у вільному виборі практик та форм проведення дозвілля [9]. 
«Характерною особливістю дозвілля э те, що, перебуваючи у постійному розвитку, ця сфера схильна до різноманітних змін у структурі, які зумовлені конкретними чинниками, що простежуються у суспільстві. На  сьогодні можна уявити уявити поняття «дозвілля» у вигляді окремої предметної області у її взаємозв’язку із навколишнім  саме культурним світом, простором, що виражається у певній формі» [37, с.7]. 
Вчені та практики дозвілля дотримуються одностайної думки стосовно того,  що дозвіллєва поведінка визначається свободою вибору, а точніше, відносно вільним вибором, обумовлених наявною пропозицією відповідних послуг. Це можливо тому, що конкретні способи, яким зацікавлені дозвіллєвою діяльністю особи віддають перевагу витрачати свій вільний час і гроші, часто для себе та соціальних груп, до яких вони належать, мають деколи доволі незначну пропозицію щодо організації дозвілля. Однією із форм організації змістовного дозвілля є участь у різних сучасних мистецьких акціях, в тому числі тих, що стосуються сучасного мистецтва – сучасних арт-практик у всіх ймовірних різновидах їхньої реалізації та прояву [23]. 
Сучасний відпочинок має, як правило, виразний споживчий характер, має ознаки комерційної послуги, тобто є попитом на певні пропозиції організації дозвілля, зазвичай відокремлений від решти  життя будь-якою комбінацією місця, часу, діяльності [31]. 
Соціальний статус, сімейні ролі людей сильно впливають на їхнє дозвілля, бажання займатися тими чи іншими мистецькими фомами заповнення вільного часу. Форма організації дозвілля, участі у тих чи інших її формах, перш за все, це вияв достатку, якості життя. Участь у сучасних перформансах, акціях вуличного мистецтва додає вартісності рівню життя людей [4]
«Сучасне дозвілля активно реагує на зміни в суспільстві як у соціальній системі, виступає певною характеристикою її життєздатності, відображаючи потенціал суспільного розвитку ,рівня життя, культурного рівня. Воно є найбільш чутливим до політичних та економічних зрушень. Потреби життя вимагають розробки та впровадження нових наукових підходів до дослідження особливостей цього соціального й культурного явища, його змісту, принципів і специфіки функціонування у руслі розвитку сучасних мистецьких напрямків» [4]. 
Таким чином, вільний характер дозвілля та його «важливість» з погляду якості життя сучасної людини виступає найважливішим детермінантом процесів саморегуляції та організації дозвілля, залучення людей до найсучасніших культурних феноменів. 


[bookmark: _Hlk167820870]2.4 Арт-практика як метод реабілітації 

Вивчення та практичне застосування терапії мистецтвом – арт-практики із  реабілтаційною метою почалося з фундаментальних праць Х. Прінцхорна, який довгий час, займаючись практикою у психіатричній клініці та збираючи колекцію малюнків душевнохворих, прийшов до висновку, що мистецька діяльність притаманна всім без винятку, незалежно від їх психічних чи фізичних вад. Саме він  художню творчість почав вважати способом адаптації та психологічної інтеграції до суспільства [25]. 
Британський художник А. Хілл пересвідчився на досвіді, експериментах, що арт-практика допомагає пацієнтам відволікатися від гнітючих роздумів про хворобу та дає можливість певною мірою  звільнитися від душевних розладів, посттравматичних розладів. Ще у 1942 році А. Хілл почав вперше застосовувати термін «арт-терапія» і вважав себе першим арт-терапевтом, що використовував методи лікування художньою творчістю [32]. 
Реабілітаційні можливості арт-практик на сьогодні, у час російської агресії виступають особливо актуальними та значимими, коли щодня збільшується кількість осіб, що мають різні ступені фізичного та психологічного травмування, як серед військових, та і цивільне населення України [30]. 
Що важливо, що  значна кількість практиків галузі, науковців, як вітчизняних, так і зарубіжних, вказує на ефективність художньої терапії у подоланні наслідків бойового стресу, а також у сприянні адаптації учасників бойових дій щодо реалій мирного життя [8]. Арт-терапія виступає дієвим засобом реабілітації учасників бойових дій в умовах російсько-української війни.
Арт-терапія чи, як часто вживають в українському соціокультурному середовищі, арт-практика найчастіше позначає лікування художньою творчістю з метою впливу на психоемоційний стан хворого. У науковій та навчально-методичній літературі використовується також термін «ізотерапія» або «художня терапія». Вони не  аналогічні та  дещо звужують його сенс. У арт-терапії (реабілітаційній арт-практиці) пацієнтам пропонують різноманітні заняття образотворчою та художньо-прикладною мистецькою практикою (малюнок, гобелен, графік, живопис, скульптура, дизайн, дрібна пластика, різьблення, випалювання, інкрустація, карбування, батик, мозаїка, фреска, вітраж, вироби з хутра, шкіри, тканини тощо), що спрямовані на активізацію вираження власних переживань, а також творчого самовираження, що має вагомий заспокійливий ефект та загалом позитивний вплив на свідомість. На сьогодні до арт-терапії включають  такі форми сучасної арт-практики, як відео-арт, інсталяція, перформанс, комп’ютерна творчість, де домінує візуальний канал комунікації [36].
У сучасній арт-терапії застосовують практично всі види мистецтва, а тому відповідно й існують і різні види арт-терапії: фототерапія, ізотерапія, казкотерапія, музикотерапія, танцювальна терапія, вокальна терапія, лялькотерапія, драмтерапія та ін. Арт-терапія (лікуквальна арт-практика) є зараз міждисциплінарним явищем.  Вона виникла на межі мистецтва та медицини та увібрала у себе досягнення медицини, педагогіки, художньої творчості [3].
Арт-практика з реабілітаційними цілями вирізняється тим, що люди щодня в житті переважно використовують саме вербальні канали комунікації, а арт-терапія базується на  застосовані невербальних методів спілкування. Це стає  досить часто єдиним способом зв’язку людини і суспільства, пацієнта і психотерапевта, реабілітолога. Арт-терапія має певні переваги у діагностиці, поряд з традиційними методами лікарського обстеження. Це можливість більш глибоко оцінити поведінку та емоційний, ментальний стан пацієнтів [29].
У арт-терапевтичних діагностичних засадах знаходять відображення не лише думки теперішнього часу, а й фіксуються пригнічені, не виявлені переживання минулого та приховані страхи, фобії. Важливий не так створений пацієнтом кінцевий образ, а й те, якими матеріалами, кольорами та зусиллями він творився, це все відображає сутність психологічної проблеми. Варто пам’ятати, що при цьому надзвичайно суттєвим є вивчення індивідуальної символіки кожного пацієнта, що може виходити за рамки звичних діагностичних стереотипів та бути суто індивідуальною [29].
Арт-терапія у сучасній реабілітаційній практиці має кілька форм: 
- активну (пацієнт сам створює малюнки, скульптурні зображення, живописні, музичні  чи інші твори);
- пасивну (пацієнт використовує художні твори), 
-  змішану (пацієнт використовує твори відомих митців для створення власних інтерпретацій) [21]. 
Окрім того, існує 2 основних варіанти арт-терапевтичної реабілітаційної діяльності:  індивідуальна та групова.
Діапазон арт-терапії значний: 
· у процесі художньої діяльності будь-якого виду арт-практики відбувається вихід негативних емоцій; 
· зміст, стиль та колір мистецьких робіт дають інформацію про  емоційно-психологічний стан авторів;
· формується внутрішній контроль людини; 
· мистецька творчість приносить позитивні емоції, відволікає від проблем реальності; 
· переживаються неусвідомлені внутрішні конфлікти та страхи й переживання; 
· у процесі арт-практики над спільною мистецькою роботою виникають почуття взаємосимпатії, згуртування [21].
Загалом релаксація у процесі художньої творчості позитивно впливає, зменшуючи  емоційне гіперзбудження, вигорання учасників бойових дій. Саматворчість дозволяє відтворити у невербальному образі спогади та емоції, пережити їх. Створений конкретний художній образ дає відчуття контролю над спогадами, переживаннями, сприяє емоційній стабілізації, полегшення травм через пережиті негаразди.





РОЗДІЛ 3
ПРОБЛЕМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ РЕАЛІЗАЦІЇ СУЧАСНИХ АРТ-ПРАКТИК В СУЧАСНОМУ СОЦІОКУЛЬТУРНОМУ ПРОСТОРІ ІВАНО-ФРАНКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ


[bookmark: _Hlk167821509]3.1 Проблеми розвитку та реалізації арт-практик в сучасному соціокультурному середовищі України

В сучасному фаховому дискурсі з’явилося поняття, що позначає реалізацію витворів, «наслідків» практик – це поняття «арт-ринок». Арт-ринок – це сукупність всіх суб’єктів та інституцій, які взаємодіючи між собою, реалізовують та  використовують мистецтво, роблячи його об’єктом ринкових відносин. Становлення та розвиток арт-ринку у всьому світі та в Україні зокрема має чітко виражені 2 етапи: доринковий, суб’єктами якого були користувач і виробник (художник, транслятор культурного продукту) та власне ринковий, тобто  сучасний, що сформувався в наслідок переходу всієї соціокультурної сфери до ринкових умов функціонування.
На різних етапах історичного формування сучасного суспільства з сучасним рівнем розвитку соціокультурної сфери важливим ресурсом його розвитку (будь-якого локального виміру – регіону, країни) була засада, яка зазнавала еволюційних перетворень та змін, набувала ознак важливої складової цього процесу та  виконувала певні функції – філософську, ідеологічну, національної ідентичності, врешті – державотворення. Такі засади – це символи етнонаціонального менталітету, закодовані у багатій спадщині народного мистецтва (міфи, фольклор, декоративно-прикладне народне мистецтво, художня творчість, орнаментація,  обрядовість тощо) стають підгрунтям та визначальним чинником розвитку самобутніх традицій українського  національного мистецтва та різних вимірів культури вцілому [27]. 
Наразі, арт-ринок а у ширшому його розумінні – ринок соціокультурних послуг України демократизований, він регулюється простими і зрозумілими законами конкуренції та іншими економічними законами. Разом з тим, йому притаманні постійні динамічні зміни зміни умов функціонування, постійні новаторські пошуки митців, зміна суспільних трендів, креативні підходи до просування власного культурного продукту бізнес-установами у сфері культури, використання цілого комплексу маркетингових та комунікативних стратегій, PR-технологій, тощо. Все це відкриває нові умови  та створює нові можливості для подальшого розвитку ринку сучасного мистецтва в сучасних українських реаліях. Парадоксальною є  ситуація, яка полягає в тому, що ринок соціокультурних послуг продовжує розвиватися та диверсифікувати власні можливості навіть у період воєнних загроз [34].
Нових форм та їхнє сприйняття у сучасному суспільному середовищі отримало вуличне мистецтво, яке стало вже окремим феноменом та вийшло за межі замкнутого кола сприйняття та поцінування та  набуло статусу самостійної практики сучасного мистецтва. Воно набуває особливої цінності зараз, у час воєнних загроз знищення, о надає всім без винятку мистецьким пошукуванням зростаючої суспільної поваги та цінності [34, c. 115]. 
Арт-практики у міському середовищі часто окрелюються поняттям вуличне мистецтво. Вуличне мистецтво виступає одним з динамічних субсегментів ринку сучасного мистецтва, воно виступає, як не дивно, сферою інтересів колекціонерів, поціновувачів. Адже вуличні художники пристосувалися до мінливих тенденцій зміни смаків, уподобань світу комерційного мистецтва, намагаються максимально їм відповідати. У результаті таких тенденцій спостерігаємо зростання попиту арт-середовища на мистецькі твори  представників нового покоління вуличних художників. Найвідомішими у наш час є: OSGEMEOS (бразилія), KAWS, Барі Макгі та Шепарда Фейрі (США), які за останні 10 років подвоїли свої прибутки на  аукціонних продаж власних творів. Світовими лідерами мистецького ринку є Жан-Мішель Баскіа і Кіт Харінг. Вони до того, як їхні творчі роботи стали затребувані провідними світовими колекціонерами, а вони отримали значні прибутки, були художниками графіті  у метро Нью-Йорка [24].
На фахову думку Е. Мамонтової, «Культурний символ, що відображається у мистецтві, є колективно значущим феноменом, який володіє потужним потенціалом емоційного, психологічного впливу. Його роль полягає у трансляції  передачі соціальнозначущої інформації шляхом соціального дискурсу у мистецькому художньому виразі» [24, с. 22]. 
Така трансляція культурних кодів у творах мистецтва, щоб вони стали зрозумілими, доступними до сприйняття відбувається: 
•	на рівні масових світоглядних уявлень з боку поціновувачів та а конкуренції за визначення з боку творців арт-об’єктів;
•	на рівні участі широких верст громадськості локацій різного масштабу у процесі реалізації завдань економічного, політичного, соціокультурного розвитку регіонів, як самобутніх  об’єднаних територіальних об’єднань та цілих центрів мистецької активності [41].
Грамотна трасляція у художніх творах ідеологічного, суспільного та комунікативного потенціалу символу забезпечує досягнення у суспільстві визнання на підставі спільних цінностей спльноти, що й складає сутність його змістовного навантаження, яке він несе у загальному широкому полі культуротворчого процесу [24, с. 23].
У всій соціокультурній сфері такі символи виступають універсальним стержнем національного існування, традицій, збереження традиційної народної культури, національної пам’яті, відродження історичної пам’яті, - це все  спонукає суспільство до активних дії та якісних змін, що відповідають та актуалізуються вимогами сьогодення. Проблема збереження таких основних стержнів національної пам’яті виступає актуальним з огляду на культурну розмаїтість та унікальність регіонів України, що зумовлено історичними чинниками, так й багатим досвідом мистецьких традицій традиційної народної культури кожного етнорегіону [17].
На сьогодні через природні механізми та суспільні процеси актуалізації  впровадження національної системи цінностей, обумовленої фактами воєнних загроз, а також зростання впізнаваності етнокультурних символів можна впливати на сприйняття різними соціальними верствами національних традицій, їх глибше засвоювати молодими поколіннями [31]. 
Національна самосвідомість полягає у  збереженні історичної пам’яті, впровадження правил та норм соціальних відносин, формуванні культурно-мистецького середовище, національного за своєю сутністю, естетичні орієнтири та уподобання, активізувати творчу ініціативу людей у руслі національних традицій. Таке символічне домінування українських національних традицій у наш час дозволяє не тільки реалізовувати відповідні культурні ініціативи, формувати громадську думку, але й, у перспективі, забезпечує процес осягнення культурної спадщини майбутніми поколіннями [40].
Основними соціокультурними проблемами України, що на сьогодні перешкоджають гармонійному розвитку арт-практик мистецького середовища виступають
- фінансування. Зменшення державного фінансування арт-проектів та програм, установ культури може ускладнити розвиток окремих напрямків культури. Багато митців шукають альтернативні джерела фінансування: гранти або спонсорство від приватних інституцій;
- руйнування інфраструктури. В Україні і так спостерігається недостатня кількість мистецьких просторів, галерей та студій, будинків культури, що  може ускладнити розвиток мистецьких напрямків  та обмежити можливості для артистів спілкуватися з глядачами;
- економічні труднощі.  Низький рівень доходів у частини населення України може зробити мистецтво недосяжним для багатьох людей, а також призводити до того, що молоді таланти обирають інші професійні шляхи у пошуках заробітку на прожиття;
- самоцензура та конкуренція серед митців;

- бюрократичні перешкоди. Складні процедури отримання дозволів та інших форм державного регулювання, патентування, виготовлення окремих документів у час війни можуть утруднювати роботу митців та мистецьких мистецьких інституцій.
- конкуренція за увагу громадськості. З великою кількістю розваг та дозвіллєвих пропозицій, конкуренція за увагу цільової аудиторії може бути жорсткою, що ускладнює просування мистецтва.
- негативний психологічний вплив на митців та суспільство. Війна та геноцид можуть призводять до травм та стресів в українського населення, що може відображатися на всіх різновидах творчості та виступах митців, на здатності суспільства сприймати мистецтво;
- економічні воєнні втрати для країни обмежують доступ до різного виду ресурсів для підтримки мистецтва та національної культури, проєктної діяльності у сфері культури;
- руйнування мистецьких об’єктів та історико-культурної спадщини. Військові операції призводять до руйнування мистецьких об'єктів, таких як театри, галереї та музеї, що ускладнює, унеможливлює розвиток мистецтва в постраждалих регіонах.
- міграція митців. Початок військових дій  призвів до масової міграції митців з постраждалих регіонів, територій, як і багатьох фахівців інших галузей, що може призвести до втрати творчих  та інтелектуальних ресурсів сучасним українським суспільством.


[bookmark: _Hlk167656767]3.2 Пропозиції та рекомендації щодо активізації розвитку соціокультурної сфери на основі застосування сучасних арт-практик

На основі  реалізації різноманітних арт-практик, які є на сьогодні дуже різноманітними, може відбутися активізація всього культурного життя, ширшого залучення різних верств населення до соціокультурного обслуговування, змістовного проведення дозвілля.
Розроблені пропозиції та рекомендації спрямовані на активізації соціокультурної сфери у різних напрямках:
1. Формування мистецьких просторів. Створення спеціальних програм мистецьких локацій, де художники, письменники, музиканти та інші творчі діячі та зацікавлені особистості можуть працювати над своїми проєктами, збиратися з однодумцями, спілкуватися, обмінюватися досвідом. Це сприятиме розвитку місцевого культурного середовища.
2. Організація інтерактивних виставок та інсталяції. Організація таких заходів, які пропонуватимуть глядачам, публіці активну участь у творчому процесі. Одним із напрямків такої інтерактивності – можливість участі у створенні спільного арт-об’кту: картини, графіті, тощо. Окрім того можливе  використання віртуальної реальності, аудіовізуальних ефектів або можливості взаємодії через мультимедійні пристрої.
3. Розвиток так званого «урбаністичного мистецтва». Створення об’єктів з урбаністичного мистецтва, таких як графіті, мурали, стріт-арт, скульптур, які знайдуть своє місце у громадських просторах міста, стануть його доповненням. Це може змінити, надати привабливості міському середовищу, залучити увагу до певних проблем, створити нові локації для туристсько-екскурсійного обслуговування.
4. Розвиток нових івентів мистецького спрямування. Не дивлячись на те, що Івано-Франківська область славиться значною кількістю на високому рівні організованих різнотематичних фестивалів, розвиток саме мистецьких івентів зможе активізувати творчу молодь, забезпечити змістовне дозвілля окремих груп громадян. Можливий інший напрямок активізації соціокультурної діяльності:  літературні вечори, театральні вистави, кінопокази, творчі зустрічі, навчання та інше.
5. Використання цифрових технологій у мистецтві  таких як маппінг, ар арт, віртуальна реальність, комп’ютерна графіка для створення новаторських мистецьких проєктів, організації мистецьких івентів. Це можуть бути інтерактивні інсталяції, цифрові мистецькі виставки, інші  проєкти віртуалізації мистецтва та мистецького простору.
6. Залучення до участь у організації змістовного дозвілля з мистецькою складовою громади. Залучення місцевої громади до процесу створення та реалізації мистецьких проєктів. Це може включати спільні колективні творчі майстер-класи, творчі зустрічі, виставки, спільні проекти з розвитку громадських просторів або збір коштів на певні мистецькі локальні ініціативи (реставрацію, відкриття музею, тощо).
7. Мистецькі хаби для  молоді.  Створення спеціальних мистецьких хабів як зон, майданчиків мистецького спілкування для молодих творчих особистостей, що дозволять їм максимально розвивати свої таланти, креативнсть та взаємодіяти із однодумцями у різних галузях мистецтва, розвиватися, навчатися чомусь новому від однолітків.
8. Мистецькі проекти в інформаційних просторах, соцмережах виспупають перспективним напрямкомон-лайн комунікації та відповідної віртуальної організації масових заходів.  Співпраця з медіа-платформами та соціальними мережами для створення та поширення мистецьких проєктів дозволить привернути більше уваги до окремих соціокультурних проблем широкої аудиторії, залучить більшу кількість відвідувачів масових заходів.
9. Організація культурних обмінів, делегацій. Організація міжнародних культурних обмінів сприяиме розширенню мистецького світогляду учасників таких програм.
10. Включення мистецтва у громадські простори, залучення художників до розробки та реалізації проєктів з мистецького наповнення громадських просторів з метою вирішення певних проблем, а також створення сприятливого та привабливого середовища для мешканців міста, екскурсантів.
11. Мистецькі терапії в сучасних умовах воєнного часу набувають особливої ефективності та реабілтаційного значення для всіх вікових категорій постраждалих осіб. Використання мистецьких практик у програмах психологічної підтримки та реабілітації для людей з різними потребами, вразливих груп населення, робота з дітьми з постраждалих від війни територій.
12. Розробка міждисциплінарних мистецьких проєктів. Сприяння співпраці між різними представниками різних напрямків мистецтва, науки, я створення новаторських міждисциплінарних проектів, що сприятимуть розвитку креативності та інновацій.
13. Формування мистецьких творчих центрів  у сільських районах сприятиме  приверненню уваги до культурного потенціалу, надасть можливості розвитку креативних індустрій у місцевих громадах.
14. Створення нових естетичних та соціокультурних цінностей через активізацію мистецького процесу у певній локації.
15.  Впровадження мистецьких програм для дітей та молоді з метою розвитку їхніх креативних здібностей, виховання естетики, формування поштовху до мистецької освіти.
16.  Використання цифрових технологій, таких як цифрове мистецтво та віртуальна реальність у навчальних програмах для здобувачів освіти різних рівнів для стимулювання інтересу до мистецтва та творчості, підтримки талановитої молоді.
17. Мистецькі ініціативи для ветеранів та людей похилого віку виступають особливо актуальними у нас час, коли виникають особливо нагальні потреби соціальної роботи, реабілітації з певними категоріями осіб. Організація мистецьких програм та заходів для ветеранів та людей похилого віку  може відбуватися з метою підтримки їхнього психологічного та емоційного благополуччя. Соціальна реабілітація та суспільна адаптація всіх верств постраждалого населення засобами арт-практики виступає перспективним напрямком соціокультурного обслуговування з огляду на доступність такого терапевтичного впливу, малозатратність та позитивне сприйняття самими постраждалими від воєнних дій.


3.3 Проєкт перформансу з використанням елементів етнографічної культури «Купальські імпрези»

З огляду на різноманітність проявів та можливостей застосування засобів арт-практики у сучасній соціокультурній сфері, розроблено проєкт перформансу  на тематику «Івана Купала». Це свято в Центрі та на Сході України має давні язичницькі, тисячолітні корені святкування із збереженими національними традиціями. Тематика перформансу дозволяє змістовно та цікаво провести такий захід на всій території України. 
Перспективним, успішним та таким, що приваблюватиме щорічно відвідувачів  стане перформанс, що поєднуватиме народні традиції, мистецькі та дозвіллєві компоненти практичної реалізації мистецько-дозвіллєвого масового заходу.
Запропонований перформанс є сезонним з огляду на  його приурочення до релігійного свята Івана, яке за сучасним календарем святкується 24 червня. Саме тому проведення масового заходу можливе у період з другої половини червня та на початку липня, або ж  саме на 24 червня, у день свята.
Головною ідеєю заходу є івент традиційних етнічних культур у синтезі з сучасними вимогами до дозвіллєвих заходів з використанням атрактивності арт-практики. Вся дія буде відбуватися на набережній міста Івано-Франківська. Вдень буде проходити сам концерт, підготовлений а участю відомих музичних колективів міста та області.
На площі будуть розміщені намети, в яких можна буде як придбати різні художні вироби, так і зробити їх власноруч. Наприклад: вироби з бісеру, глини, вишивки. Сувернірно-мистецька частина заходу буде представлена із чітким зазначенням етногрупи, локації походження техніки декоративно-прикладного мистецтва. Основна концепція мистецької частини заходу спрямована на виготовлення арт-об’єкті з елементами традиційного декоративно-прикладного мистецтва.
Мета проєкту – трансляція національних етнографічних традицій та їх втілення у об’єктах сучасного мистецтва.
Терміни проведення: з 15 червня – 7 липня.
Локація: вул. Набережна, м. Івано-Франківськ
Специфічні рекомендації: врахування обмежень військового часу та інших застережень. 
Тривалість івенту: 2 дні.
 Цільова аудиторія: молодь від 16 до 30 років (основний сегмент), люди молодого та середнього віку
Цілі заходу: 
1. Освітньо-виховна: розвиток творчих особистостей, надання можливості самореалізації у напрямках сучасного та традиційного декоратитвно-прикладного;
2. Соціокультурна: активізація соціокультурної сфери у локації м. Івано-Франківська, що не використовувалась з культурно-дозвіллєвими цілями
3. Культурно-мистецька: організація комунікації однодумців, митців, всіх зацікавлених тематикою перформансу.
4. Соціальна: збір коштів для соціальних (воєнних) цілей.
Підготовка до заходу: оголошення у місцевих ЗМІ, соцмережах, засобами друкованої реклами на території області щодо залучення до участі митців, аматорів, бажаючих створити чи прийняти участь у створенні витворів сучасного мистецтва.
Особливості проведення: впродовж дня діятиме мистецька локація із сувенірною продукцією майстрів декоративно-прикладного мистецтва, паралельно відбуватимуться мистецькімайстер-класи, створення сучасних арт-об’єктів.
Нагороди: організаційний комітет у співпраці із визначеними діячами культури та мистецтва оцінять роботи та вкінці заходу відбудеться нагородження авторів найатрактивніших робіт.
Взаємодія зі спонсорами: у локації дійства окремою зоною може бути представлена для реалізації продукції спонсорів. У місці проведення івенту – спонсорська реклама.
Таймінг: Початок об 11 год. До 21:00 – дія сувенірно-мистецької локації. З 21:00 до 22:30  – дія театрального перформансу. З ранку наступного дня –завершення підготовки артоб’єктів, їх оцінка, комунікація. 16:00 – нагородження.
Додаткова інформація: для головного вечірнього перформансу взаємодія з глядачами буде відбуватися наступним чином, коли впродовж дня всім бажаючим дівчатам запропонують плести віночки, які після 21 год. вони зможуть випускати на воду разом із акторами постановки. На початку вечірнього перформансу всі дівчата (актори та просто бажаючі, які плели віночки) виходять на берег річки Бистриці Солотвинської у вінках та  випускають їх на воду. 
Далі актриси, які беруть участь у перформарнс,  починають зачаровано та граційно танцювати під тематичну музику. Завершуючи танець зупиняються та завмирають в романтичних та замріяних позах. У цей час на воді, недалеко від берега низ по течії знаходяться хлопці, заходять у воду, щоб спіймати віночки, які допливли до них, демонструючи їх усім глядачам, що стоять на березі. Хлопці, які зловили вінки, виходять на берег, а в цей час дівчата, «оживають» і ховаються у натовпі. Змінюється музика.
Одна з дівчат знаходить квітку папороті, а решта, дивуючись,  ходять навколо неї, формується коло. Виконують кілька пісень. Всі дівчата актриси, зробивши коло, запрошують бажаючих приєднатися. 
Недалеко запаюються невеликі багаття. З’являються нові актори – відьми. Починають танцювати, бешкетувати.
Оскільки відьми за своєю сутністю повинні охороняти квітку папороті, декілька відьом намагаються забрати квітку у дівчини та залякати інших дівчат. Дівчата захищаються, що відображає своєрідну боротьбу добра і зла. Один з хлопців,  підбігає до дівчини з квіткою та підхоплюючи її на руки рятує її та квітку від відьом. Потім вони беруться за руки та біжать до багаття і стрибають через нього. Відьми через свій програш почали відступати, але продовжують залякувати людей.  Відьми втікають. 
 Інші хлопці з пійманими вінками підбігають до решти дівчат, беруть їх за руки і разом біжать стрибати через багаття. 
Усі пари по черзі перестрибнули через багаття. Після цього пари стають у ряд, крім найпершої пари. Всі дівчата акторки цілують хлопчиків у щоки і розходяться радіючи, що знайшли свої пари. Пара, в якій дівчина з квіткою, починає танцювати на піску чарівний танець під обрядово-весільну пісню. На цьому все закінчується. Завершення перформансу дає змогу зрозуміти глядачам, що добро та любов завжди перемагають, хлопець та дівчина знайшли один одного та «зіграли весілля». Злі сили вчергове не змогли перемогти [23]. 
До участі у перформансі можуть бути залучені всі бажаючі з присутніх людей різного віку.





ВИСНОВКИ

При виконанні кваліфікаційного дослідження було використано широке коло наукових джерел з менеджменту соціокультурної діяльності, дозвіллєзнавства та мистецтвознавства. На основі здійсненого кваліфікаційного дослідження на тему «Арт-практики» в системі розвитку соціокультурного сервісу регіону (на прикладі Івано-Франківської області)» можна підсумувати кількома взаємодоповнюваними та взаємопов’язаними висновками та теоретичними узагальненнями: 
По-перше, існує широке наукове прочитання у сучасному науковому просторі щодо теоретичних засад поняття «арт-практика». Його трактування певною мірою відрізняються у залежності від сфери застосування, прояву її можливостей на осіб та середовище. Саме тому її трактують по-різному: від специфічної форми прояву мистецької активності до прикладного «засобу» реабілітаційної, освітньо-виховної діяльності з елементами мистецтва та, звичайно ж важливого компонента дозвіллєвої діяльності сучасного українського суспільства. 
По-друге, на сьогодні поняття «арт-практика» об’єднує абсолютно різні прояви мистецтва у нетипових місцях прояву, а також є способом самовираження та створення об’єктів, які можуть бути «зараховані» суспільством, іншими митцями, поціновувачами, публікою загалом до витворів мистецтва. Такий стан справ обумовлюється тим, існує і постійно з’являться багато нових способів художнього самовиразу, створюється багато різноманітних об’єктів, проводяться у найнесподіваніших локаціях перформанси, з одного боку під впливом масової глобалізованої культури, а з іншого – під впливом мистецьких тенденцій постмодернізму, що постійно змінюють, додають нові форми реалізації. 
Традиційна етнічна культура України також проявляється у практичній реалізації арт-практик. До прикладу українські етнічні мотиви, національні символи  та архетипічні зображення поєднуються із сучасними мотивами та стають сюжетами графіті, муралів та інших форм художнього самовираження. Завдяки такому прояву традицій національного декоративно-прикладного мистецтва сучасні урбаністичні центри набувають національного облику, створюються цікаві атракції, що запам’ятовуються 
По-третє, на сьогодні, арт-практики мають доволі потужний вплив на розвиток та трансформації різних сфер  сучасного українського соціокультурного середовища. Такий вплив простежується у мистецтві та художній творчості, в діяльності бізнес-установ у сфері креативних індустрій, організації мистецьких форм соціальної реабілітації, у вуличному мистецтві та інших проявах.
По-четверте, практичне втілення в сучасній соціокультурній сфері України розроблених пропозицій та рекомендацій, викладених а сторінках дипломної роботи, щодо активізації розвитку соціокультурної сфери на основі застосування сучасних арт-практик допоможуть оптимізувати сучасний стан та розвиток різних напрямків соціокультурного обслугоування, сприятимуть розвитку творчості, проведення змістовного дозвілля.
Розроблений проєкт урбаністичної арт-практики – перформанс «Купальські імпрези» може бути реалізований у м Івано - Франківську та надати поштовх формуванню періодичного івенту, що доповнюватиме добреорганізований в області фестивальний рух, сприятиме фомуванню періодичного сувенірного ринку майстрів декоративно-прикладного мистецтва, включенню місцевих національних традиційних технологій декоративно-прикладного мистецтва у поле сучасного мистецтва, урізноманітнить культурно-мистецьке життя міста та області.
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