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ВСТУП

Актуальність дослідження. Політична безпека є ключовою складовою національної безпеки України, оскільки вона визначає стабільність державного управління, збереження демократичних цінностей та ефективність політичних інституцій. В умовах сучасних викликів, зокрема збройної агресії росії, питання забезпечення політичної безпеки набуває особливої ваги, оскільки пов’язане із захистом державного суверенітету, внутрішньої стабільності та міжнародної суб’єктності України. Політична безпека охоплює як захист від зовнішніх загроз, так і протидію внутрішнім дестабілізаційним чинникам, що сприяють поширенню політичних криз і деструктивних впливів.
Актуальність дослідження зумовлена триваючою війною, яка включає не лише військові дії, а й інформаційно-психологічну, економічну та політичну експансію росії. Агресор активно використовує гібридні методи, такі як політичний тиск, інформаційні маніпуляції, втручання у виборчі процеси та провокування внутрішньої нестабільності через проросійські сили та дезінформаційні кампанії. У таких умовах політична безпека набуває критичного значення як для забезпечення функціонування державних інституцій, так і для формування національної єдності в умовах війни.
Крім того, інтеграційні прагнення України до Європейського Союзу та НАТО ставлять перед державою нові виклики у сфері політичної безпеки. Гармонізація законодавства, адаптація демократичних норм і боротьба з корупцією є необхідними умовами для зміцнення внутрішньої стійкості політичної системи. Водночас росія активно використовує ці процеси як підґрунтя для інформаційного впливу, намагаючись дискредитувати українську владу та європейський вектор розвитку.
У цьому контексті особливо важливо дослідити механізми політичної безпеки, які дозволять ефективно протидіяти зовнішнім і внутрішнім загрозам. Виявлення основних інструментів політичного впливу росії, оцінка рівня політичної стабільності та розробка рекомендацій щодо зміцнення політичної безпеки можуть сприяти підвищенню ефективності державної політики у цій сфері.
Таким чином, дослідження політичної безпеки України в умовах російської агресії є вкрай актуальним. Воно дозволить сформулювати конкретні заходи для зміцнення політичної системи, розробити стратегії мінімізації зовнішніх загроз та сприятиме побудові стійкої демократичної держави, здатної ефективно протистояти гібридним атакам та зберігати політичну стабільність.
Метою дослідження є аналіз особливостей політичної безпеки України в умовах російської агресії та розробка рекомендацій щодо зміцнення політичної стійкості держави.
Завдання дослідження:
1. Проаналізувати поняття політичної безпеки держави, її функції та основні методологічні підходи до дослідження цієї категорії.
2. Дослідити стан наукового опрацювання проблеми політичної безпеки в сучасній політологічній літературі та визначити основні напрями її вивчення.
3. Розглянути правові основи забезпечення політичної безпеки України та їх відповідність викликам сучасного геополітичного середовища.
4. Визначити основні види, чинники та складники політичної безпеки України, зокрема в контексті протидії внутрішнім і зовнішнім загрозам.
5. Оцінити стан реалізації політичної безпеки України в умовах російської агресії, визначити проблеми функціонування політичної системи під час воєнного стану та запропонувати шляхи її зміцнення.
Об'єкт дослідження – політична безпека як складова національної безпеки України.
Предмет дослідження – особливості забезпечення політичної безпеки України в умовах російської агресії.
У процесі дослідження використано такі методи: аналіз і синтез – для вивчення наукових підходів до поняття політичної безпеки держави, її функцій та складових; історичний метод – для аналізу еволюції політичної безпеки України та впливу зовнішніх і внутрішніх чинників на її формування в різні періоди; порівняльний метод – для дослідження правових засад забезпечення політичної безпеки України у порівнянні з міжнародними стандартами та досвідом інших держав; системний підхід – для встановлення взаємозв’язку між політичною безпекою та іншими компонентами національної безпеки України, зокрема в умовах російської агресії; метод конкретного аналізу – для оцінки впливу гібридної війни, інформаційних атак та правового режиму воєнного стану на політичну стабільність держави.
Теоретична значущість дослідження полягає у поглибленні наукового розуміння політичної безпеки як складової національної безпеки України, зокрема в умовах російської агресії. Робота узагальнює сучасні підходи до аналізу політичної безпеки, визначає її основні чинники та правові засади, що може слугувати основою для подальших досліджень у цій сфері. Отримані результати сприяють удосконаленню наукових підходів до формування політики державної безпеки, враховуючи виклики гібридної війни та інформаційних загроз.
Практична значущість дослідження полягає в розробці рекомендацій щодо зміцнення політичної безпеки України в умовах російської агресії, що може бути використано державними органами та аналітичними центрами. Висновки та пропозиції можуть сприяти удосконаленню правового регулювання у сфері національної безпеки, розробці стратегій протидії гібридним загрозам та інформаційним атакам. Результати дослідження можуть бути корисними для фахівців у сфері політичних наук, державного управління та національної безпеки при розробці заходів з підвищення стійкості політичної системи України.
Структура та обсяг бакалаврської роботи. Робота складається зі вступу, трьох розділів, шести підрозділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. Загальний обсяг роботи становить 71 сторінку комп'ютерного тексту. Основний зміст викладено на 65 сторінках. Список використаних джерел складається з 43  найменування.
РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ДОСЛІДЖЕННЯ ПОЛІТИЧНОЇ БЕЗПЕКИ ДЕРЖАВИ
1.1. Політична безпека держави: зміст поняття, функції та методологія дослідження

Політична безпека є важливим елементом національної безпеки держави, що забезпечує стабільність політичної системи, її здатність до ефективного функціонування та захист від внутрішніх і зовнішніх загроз. В умовах сучасних глобальних викликів та міжнародної нестабільності політична безпека стає критичною складовою державного управління. Зокрема, в Україні, яка стикається з російською агресією, питання політичної безпеки набуває особливої актуальності. Воно стосується не лише збереження суверенітету, а й забезпечен-ня демократичного розвитку та функціонування державних інституцій.
Дослідженням політичної безпеки займається багато науковців, які аналізують її як важливу складову національної безпеки держави. Політична безпека визначається як стан стабільності політичної системи, що забезпечує функціонування державних інститутів та захист від внутрішніх і зовнішніх загроз [7]. Вона включає заходи, спрямовані на підтримку легітимності влади, запобігання політичним кризам та забезпечення верховенства права. Важливу роль у забезпеченні політичної безпеки відіграє ефективна система управління та стійкість демократичних процесів.
О. Косілова визначає політичну безпеку як комплекс заходів, які спрямовані на збереження стабільності політичного режиму та запобігання внутрішнім конфліктам. Вона наголошує на необхідності зміцнення державних інституцій, що забезпечують законність та правопорядок [30, с. 75]. Крім того, дослідниця підкреслює значення правового регулювання та ефективної діяльності політичних партій для підтримки демократичного правопорядку. Таким чином, політична безпека забезпечується не лише силовими методами, а й розвитком громадянського суспільства та політичної культури.
О. Висоцький аналізує політичну безпеку у контексті міжнародної стабільності, розглядаючи її залежність від геополітичних чинників. Він зазначає, що політична безпека держави значною мірою визначається її міжнародними відносинами та зовнішніми загрозами [18, с. 112]. Важливими аспектами є інтеграція в міжнародні організації, дипломатична діяльність і участь у колективних безпекових механізмах. На думку дослідника, ефективна зовнішня політика сприяє зміцненню внутрішньої політичної безпеки, знижуючи ризики зовнішнього втручання.
Дослідження політичної безпеки свідчать про необхідність урахування як внутрішніх, так і зовнішніх факторів, що впливають на державне управління. Внутрішні фактори включають рівень політичної стабільності, ефективність правової системи та громадянську активність [30, с. 75]. Зовнішні фактори охоплюють міжнародні відносини, вплив глобальних політичних процесів та ризики гібридних загроз. Комплексний підхід до забезпечення політичної безпеки дозволяє ефективно протидіяти кризовим явищам та зберігати стабільність державної системи [26, с. 48].
Функції політичної безпеки є багатовимірними та охоплюють кілька важливих напрямів, що забезпечують стабільність державного управління. Вони спрямовані на захист державного суверенітету, підтримку демократичного правопорядку та запобігання внутрішнім і зовнішнім загрозам. Політична безпека передбачає механізми регулювання політичних процесів, що сприяють збереженню державного ладу. Кожна з функцій відіграє важливу роль у зміцненні стійкості держави перед політичними ризиками та викликами.
Перша ключова функція політичної безпеки – захист державного суверенітету, який забезпечує недоторканність політичної системи країни. Вона полягає у запобіганні зовнішньому впливу на внутрішні справи держави, що може проявлятися через політичний тиск, дипломатичні маніпуляції або втручання у виборчі процеси [18, с. 135]. Забезпечення цієї функції передбачає розбудову ефективної системи національної безпеки, захист інформаційного простору та посилення міжнародної співпраці. Особливу роль у цьому відіграють міжнародні договори, дипломатична діяльність і санкційна політика щодо держав, які намагаються втручатися у внутрішні справи [26, с. 52].
Друга важлива функція – стабілізація політичної системи, яка спрямована на підтримку легітимності влади та запобігання політичним кризам. Вона передбачає створення ефективних державних інститутів, що забезпечують прозорість прийняття рішень та рівноправну участь усіх політичних сил у процесі врядування [30, с. 78]. Політична стабільність досягається шляхом розвитку демократичних процедур, дотримання конституційних норм та запобігання узурпації влади. Ця функція також включає реагування на суспільні конфлікти, вирішення суперечностей між різними політичними групами та забезпечення громадянського миру [36, с. 14].
Наступна функція політичної безпеки – забезпечення політичної незалеж-ності, яка пов’язана з протидією внутрішнім загрозам, що можуть впливати на діяльність державних інституцій. Основними загрозами є корупція, олігархічний вплив, маніпуляції громадською думкою та спроби підриву демократичних процесів. Політична незалежність забезпечується шляхом впровадження антикорупційних механізмів, контролю за фінансуванням політичних партій та посиленням громадянського нагляду за діяльністю влади. Особливу роль у цьому процесі відіграють незалежні ЗМІ, громадські організації та міжнародні анти-корупційні ініціативи.
Останньою важливою функцією є протидія інформаційним атакам, які є частиною гібридних загроз для політичної безпеки держави. Маніпулювання інформацією, поширення фейкових новин, дискредитація державних інституцій можуть суттєво дестабілізувати політичну ситуацію [23, с. 34]. Запобігання таким загрозам потребує ефективної інформаційної політики, розвитку медіа-грамотності серед населення та активної боротьби з пропагандою. Важливими елементами цієї функції є регулювання інформаційного простору, співпраця з міжнародними організаціями у сфері кібербезпеки та підвищення рівня захисту державних комунікаційних мереж [29, с. 121].
У наукових дослідженнях політичної безпеки існує кілька підходів до її визначення, які враховують різні аспекти функціонування держави. Деякі дослідники розглядають політичну безпеку як систему заходів, спрямованих на захист демократичного устрою, державного суверенітету та стабільності політичних процесів [18, с. 112]. Інші акцентують увагу на інституційному аспекті, підкреслюючи роль державних структур, правових норм і механізмів контролю за політичними процесами [30, с. 72]. Незалежно від підходу, всі дослідники погоджуються, що політична безпека є ключовим фактором стабільності держави та її здатності реагувати на внутрішні й зовнішні загрози [36, с. 16].
О. Кравчук у своїх дослідженнях зазначає, що політична безпека держави безпосередньо залежить від рівня політичної культури громадян. Вона підкреслює, що активна участь громадян у виборах, дотримання демократичних норм та усвідомлення власної політичної відповідальності зміцнюють безпеку політичної системи [31, с. 85]. Політична культура визначає рівень довіри населення до державних інституцій та впливає на стабільність політичних процесів. Відсутність політичної культури або її низький рівень можуть спричиняти маніпуляції громадською думкою, що загрожує демократичним засадам управління державою.
В. Ліпкан розглядає політичну безпеку через призму правового регулювання та політичної стабільності. На його думку, ефективність державних інституцій залежить від чіткого дотримання законодавчих норм, що регулюють діяльність політичних партій, виборчий процес і роботу органів влади [35, с. 130]. Він зазначає, що правова система має забезпечувати баланс між владою, опозицією та суспільством, запобігаючи узурпації влади та недемократичним проявам. Таким чином, політична безпека потребує розвиненої нормативно-правової бази, яка гарантує стабільність державного управління [36, с. 11].
Дослідники також звертають увагу на важливість політичної конкуренції та відкритого політичного простору як чинників політичної безпеки. Демократична система передбачає наявність багатопартійності, свободу політичної дискусії та можливість для громадян висловлювати свою позицію. Відсутність цих елементів може призводити до авторитарних тенденцій, що негативно позначається на стабільності держави. Отже, забезпечення політичної безпеки потребує ефективних механізмів контролю, що регулюють діяльність політичних інститутів у демократичному середовищі [39, с. 49].
Загалом, науковці погоджуються, що основна мета політичної безпеки полягає у захисті демократичних цінностей та підтриманні стабільності суспільства. Вона включає як розвиток політичної культури населення, так і вдосконалення правового регулювання, що забезпечує легітимність влади та функціонування демократичних інститутів. Водночас, політична безпека має враховувати внутрішні та зовнішні загрози, що можуть впливати на стабільність політичного режиму. Комплексний підхід до її забезпечення дозволяє створити ефективну систему захисту держави від кризових явищ та підтримувати її демократичний розвиток [35, с. 85].
Серед методів дослідження політичної безпеки особливе значення має системний підхід, який дозволяє аналізувати цей феномен як комплекс взаємопов’язаних елементів. Він охоплює правові, політичні, соціальні та інформаційні складові, що визначають стійкість політичної системи та її здатність протидіяти загрозам [36, с. 14]. Системний підхід дає змогу оцінити вплив зовнішніх і внутрішніх факторів на політичну стабільність держави та розробити ефективні механізми реагування. Такий підхід допомагає визначити, які саме елементи політичної безпеки потребують першочергового зміцнення та які чинники становлять найбільшу загрозу [26, с. 50].
О. Орел у своїх працях наголошує на важливості аналізу політичної безпеки у взаємозв’язку з інформаційними загрозами. Він зазначає, що пропаганда, дезінформація та маніпуляція громадською думкою можуть суттєво дестабілізу-вати політичну систему та впливати на ухвалення стратегічних рішень [36, с. 11]. Саме тому системний підхід має включати дослідження механізмів інформацій-ного впливу та розробку ефективних контрзаходів для протидії таким загрозам. Інформаційна безпека стає невід’ємною частиною політичної безпеки, оскільки забезпечує стабільність суспільно-політичного середовища та захищає державу від зовнішнього втручання [38, с. 91].
Ще одним важливим методом дослідження є порівняльний аналіз, який дозволяє оцінити ефективність політичної безпеки на основі досвіду інших країн. Завдяки цьому методу можна виявити найкращі практики у сфері запобігання політичним загрозам, регулювання діяльності політичних партій та організації виборчих процесів [37, с. 15]. Використання порівняльного аналізу сприяє адаптації перевірених стратегій до українських реалій, що дає змогу підвищити ефективність політичного управління. Застосування цього методу допомагає не лише виявити слабкі місця у системі політичної безпеки, а й розробити дієві механізми їхнього усунення [36, с. 16].
Одним із головних викликів для політичної безпеки України є гібридна агресія з боку росії, яка охоплює військові, економічні, інформаційні та політичні методи дестабілізації. Військова складова включає окупацію територій та підтримку збройних формувань, що загрожує суверенітету країни. Економічний тиск проявляється через санкції, торгові обмеження та спроби впливати на енергетичну безпеку України. Інформаційна агресія передбачає поширення дезінформації, пропаганди та маніпуляції громадською думкою для підриву довіри до влади та створення соціальної нестабільності.
Науковці, зокрема М. Орел, наголошують, що важливим напрямом забезпечення політичної безпеки є зміцнення демократичних інститутів та підвищення ефективності державного управління. Демократичні механізми, такі як незалежна судова система, прозорий виборчий процес і вільні засоби масової інформації, забезпечують стійкість політичної системи [36, с. 14]. Посилення інформаційної протидії російським впливам є критично важливим для запобігання маніпуляціям і захисту суспільства від пропаганди. Розвиток громадянської свідомості та підтримка незалежних медіа сприяють формуванню критичного мислення у громадян, що допомагає протидіяти інформаційним атакам [38, с. 94].
Важливою складовою політичної безпеки є також боротьба з корупцією, яка підриває довіру громадян до влади та створює сприятливі умови для зовнішнього втручання. Корупційні схеми послаблюють державні інституції, роблять їх вразливими до впливу олігархічних груп і зовнішніх акторів. Запровадження ефективних антикорупційних механізмів, таких як незалежні антикорупційні органи та прозоре державне управління, допомагає зміцнити політичну безпеку країни [37, с. 17].
В умовах воєнного стану правовий аспект політичної безпеки відіграє ключову роль у забезпеченні стабільності державного управління. Важливим завданням є удосконалення законодавства, яке має гарантувати ефективне функціонування державних органів та механізмів захисту політичного суверенітету. А. Шемчук наголошує, що правові норми повинні передбачати чіткі механізми реагування на внутрішні та зовнішні загрози, включаючи регулювання діяльності політичних партій, виборчих процесів та інформаційної безпеки [43, с. 11]. Запровадження спеціальних правових інструментів дозволяє ефективно контролювати ситуацію в країні, не допускаючи ослаблення державного апарату та розбалансування політичної системи [43, с. 12].
Дослідники також підкреслюють значення конституційного контролю як важливого механізму запобігання узурпації влади. Контроль за дотриманням конституційних норм гарантує збереження демократичних принципів управління та забезпечує баланс між гілками влади. У період воєнного стану існує ризик надмірної централізації влади, що може загрожувати демократичному устрою держави. Саме тому ефективний конституційний контроль дозволяє запобігти авторитарним тенденціям та підтримувати політичну безпеку шляхом дотримання законності та правопорядку.
Таким чином, політична безпека є важливим чинником стабільного розвитку держави та збереження її суверенітету. Вона включає правові, соціальні, інформаційні та інституційні механізми, що спрямовані на захист демократич-ного ладу та запобігання внутрішнім і зовнішнім загрозам. Україна потребує ефективної стратегії політичної безпеки, яка має враховувати як національні особливості, так і міжнародний досвід. Подальші наукові дослідження у цій сфері дозволять розробити більш ефективні механізми забезпечення стабільності та стійкості політичної системи держави.
1.2. Стан наукового опрацювання теми

Проблема політичної безпеки держави є важливим аспектом досліджень у сфері національної безпеки. Вітчизняні та зарубіжні науковці розглядали політичну безпеку як складову загальної безпеки держави, яка охоплює політичну стабільність, захист демократичних інститутів та запобігання внутрішнім і зовнішнім загрозам. Наукове осмислення цієї теми включає як теоретичні розвідки, так і практичні підходи до забезпечення політичної безпеки.
Одним із перших комплексних досліджень політичної безпеки в Україні є праці О. Косілової, яка детально аналізує це поняття у контексті національної безпеки. У своїй роботі «Політична безпека в системі національної безпеки України» вона розглядає політичну безпеку як важливий компонент державної стабільності та стійкості політичних інститутів [30, с. 72]. Дослідниця наголошує, що політична безпека охоплює не лише захист державного суверенітету, а й гарантування демократичних прав громадян. Вона підкреслює, що стабільність політичної системи є запорукою ефективного функціонування всіх інших сфер державного управління [30, с. 74].
О. Косілова також визначає місце політичної безпеки у загальній системі національної безпеки, звертаючи увагу на основні чинники, що впливають на її стан. До таких факторів вона відносить рівень політичної культури, стан правового середовища, інформаційні загрози та ефективність державного управління [30, с. 76]. Дослідниця наголошує, що ключовим аспектом політичної безпеки є баланс між демократичним розвитком та державним контролем над політичними процесами. Таким чином, її робота є важливим теоретичним підґрунтям для подальшого аналізу механізмів забезпечення політичної безпеки України [30, с. 78].
О. Кравчук у своїй роботі «Особливості політичної безпеки України» досліджує ключові виклики, які постають перед державою в умовах політичних трансформацій. Вона аналізує вплив внутрішніх і зовнішніх чинників на політичну безпеку, зокрема зміни у системі державного управління, міжнародний тиск та інформаційні загрози [31, с. 85]. Дослідниця наголошує, що політична безпека залежить від здатності державних інститутів ефективно реагувати на суспільні та політичні виклики. Вона підкреслює, що нестабільність політичного середовища може стати серйозною загрозою для національної безпеки [31, с. 87].
Одним із центральних аспектів дослідження є посилення правового регулювання, яке необхідне для забезпечення стабільності політичної системи. О. Кравчук зазначає, що ефективне законодавство має регулювати діяльність політичних партій, виборчі процеси та роботу державних органів з урахуванням демократичних стандартів [31, с. 85]. Вона звертає увагу на необхідність удосконалення механізмів конституційного контролю, які гарантуватимуть законність прийнятих політичних рішень. Таким чином, правова стабільність є одним із головних чинників збереження політичної безпеки України [31, с. 86].
Дослідниця також акцентує увагу на важливості вдосконалення державного управління для запобігання внутрішнім кризам. Вона підкреслює, що державні інституції повинні бути адаптованими до сучасних викликів та здатними оперативно реагувати на потенційні загрози [31, с. 87]. Ефективне управління включає не лише прозорість у прийнятті рішень, а й розвиток механізмів взаємодії між владою та громадянським суспільством. Вона наголошує, що слабкість державного управління створює передумови для корупції, політичної нестабільності та загроз з боку зовнішніх акторів [31, с. 89].
Загалом, робота О. Кравчук висвітлює комплекс проблем, що впливають на політичну безпеку України, та пропонує конкретні заходи щодо їх подолання. Вона підкреслює, що запорукою стабільності є не лише правове регулювання та ефективне   державне   управління,  а   й розвиток демократичних інститутів [31, с. 90]. Дослідниця робить висновок, що сучасні виклики потребують комплексного підходу, який враховує політичні, правові та соціальні аспекти безпеки. Її праця є важливим внеском у дослідження проблем політичної безпеки та розробку стратегій її зміцнення [31, с. 92].
М. Орел у праці «Концептуальна структура процесу розробки стратегії забезпечення політичної безпеки» розглядає стратегічні підходи до захисту політичної стабільності держави. Він аналізує основні загрози політичній безпеці, серед яких особливу увагу приділяє зовнішнім факторам, таким як геополітичний тиск, інформаційні атаки та економічні санкції [36, с. 11]. Дослідник підкреслює, що для ефективного захисту політичної безпеки необхідно не лише реагувати на загрози, а й розробляти довгострокові стратегії їхнього запобігання. Він наголошує, що стратегічне планування має базуватися на комплексному аналізі внутрішніх і зовнішніх ризиків, що впливають на державну політику [36, с. 12].
Одним із ключових аспектів дослідження є аналіз ризиків, що дозволяє виявити   потенційні загрози політичній стабільності та їхні можливі наслідки. М. Орел зазначає, що оцінка політичних ризиків має здійснюватися на основі даних розвідки, громадської думки та міжнародної ситуації [36, с. 14]. Він підкреслює важливість застосування сучасних аналітичних методів, таких як прогнозування сценаріїв розвитку подій та моделювання кризових ситуацій. Завдяки системному підходу до аналізу ризиків можна розробляти ефективні превентивні   заходи,   спрямовані на мінімізацію політичної нестабільності [36, с. 16].
Дослідник також наголошує на необхідності формування превентивних заходів, які сприятимуть зміцненню політичної безпеки України в умовах зовнішніх загроз. Він вважає, що ключову роль у цьому процесі відіграє розвиток державних інститутів, які повинні бути здатними швидко адаптуватися до нових викликів [36, с. 17]. Окрім цього, важливим напрямом є розширення міжнародної співпраці, що дозволить залучити додаткові ресурси для зміцнення політичної безпеки. Робота М. Орела акцентує увагу на стратегічному підході до забезпечення політичної стабільності, що включає аналіз ризиків, прогнозування загроз і розробку превентивних заходів [36, с. 19].
Ю. Павлютін у своїй праці «Політична безпека в системі заходів із забезпечення національної безпеки України» аналізує ключові механізми захисту держави від внутрішніх і зовнішніх загроз. Він визначає політичну безпеку як комплекс заходів, спрямованих на підтримку стабільності політичної системи, запобігання кризовим явищам та захист демократичних інститутів [39, с. 49]. Дослідник зазначає, що політична безпека є важливим компонентом загальної системи національної безпеки, оскільки без стійкості політичних інститутів неможливе ефективне функціонування держави. Для цього він розглядає основні інструменти політичної безпеки, які забезпечують її ефективне функціонування [39, с. 50].
Нормативно-правові засоби є одним із ключових механізмів забезпечення політичної безпеки, оскільки саме вони регулюють діяльність державних органів, політичних партій і виборчих процесів. Ю. Павлютін наголошує, що ефективне законодавство має запобігати узурпації влади, зловживанням службовими повноваженнями та політичній корупції [39, с. 52]. Він підкреслює необхідність удосконалення виборчого законодавства, законів про державну службу та регулювання діяльності засобів масової інформації. Таким чином, нормативно-правові механізми формують основу для стабільного функціонування політичної системи та запобігання внутрішнім кризам [39, с. 55].
Економічні інструменти політичної безпеки відіграють важливу роль у зміцненні державної стабільності та зменшенні впливу зовнішніх сил на внутрішні політичні процеси. Дослідник зазначає, що фінансова незалежність держави є запорукою її політичної стабільності, оскільки відсутність економічної стійкості робить державу вразливою до зовнішнього впливу. Він підкреслює важливість контролю за фінансуванням політичних партій та запобігання втручанню іноземних держав у внутрішні справи через економічні важелі. За допомогою ефективної економічної політики можна знизити ризики політичної дестабілізації та зберегти контроль над ключовими стратегічними ресурсами країни [39, с. 49].
Інформаційні та військові засоби політичної безпеки є необхідними для захисту держави в умовах гібридної війни та зовнішнього втручання. Ю. Павлю-тін наголошує, що інформаційна безпека є невід’ємною складовою політичної стабільності, оскільки контроль над інформаційним простором дозволяє протидіяти пропаганді та дезінформації [39, с. 53]. Водночас військові механізми політичної безпеки включають не лише оборонну стратегію, а й здатність держави ефективно реагувати на військові загрози. Комплексний підхід до забезпечення політичної безпеки, що поєднує нормативно-правові, економічні, інформаційні та військові заходи, є основою стабільності політичної системи України [39, с. 55].
Дослідження І. Іщенка «Політична безпека держави» є одним із ключових наукових джерел, що висвітлюють теоретико-методологічні основи політичної безпеки. Автор аналізує політичну безпеку як комплекс заходів, спрямованих на захист державного суверенітету, стабільність політичних інститутів та підтримку демократичного правопорядку [24, с. 89]. Він підкреслює, що політична безпека держави є невід’ємною частиною національної безпеки, оскільки вона визначає здатність держави ефективно функціонувати в умовах зовнішніх і внутрішніх загроз. Особливу увагу І. Іщенко приділяє взаємозв’язку політичної безпеки з правовими та соціальними факторами, які впливають на функціонування політичної системи [24, с. 91].
Автор розглядає політичну безпеку в контексті загроз, які виникають у сучасному світі, зокрема політичної нестабільності, зовнішнього втручання та інформаційної війни [24, с. 93]. Він зазначає, що однією з головних загроз є ослаблення демократичних інститутів через корупцію, політичний тиск або маніпуляції громадською думкою. Дослідник також звертає увагу на вплив гібридних методів ведення війни, які використовують політичні механізми для дестабілізації ситуації в країні [24, с. 95]. Відповідно до його висновків, для ефективного забезпечення політичної безпеки необхідно застосовувати комплексний підхід, що включає правові, економічні та інформаційні інструменти І. Іщенко пропонує конкретні механізми подолання загроз політич-ній безпеці, які базуються на зміцненні правового регулювання, посиленні міжнародної співпраці та розвитку політичної культури громадян. Він наголошує, що важливим фактором є створення ефективних державних інститутів, які будуть здатні реагувати на виклики та підтримувати стабільність у політичному середовищі [24, с. 98]. Особливу увагу автор приділяє інформаційній безпеці, оскільки сучасні загрози дедалі більше пов’язані з пропагандою та дезінформацією. Таким чином, праця І. В. Іщенка робить значний внесок у наукове осмислення проблем політичної безпеки та пропонує практичні заходи для її забезпечення [24, с. 100].
О. Висоцький у монографії «Політична безпека держави в умовах міжнародної нестабільності» детально аналізує зовнішні фактори, що впливають на політичну безпеку України. Він підкреслює, що сучасний світовий порядок супроводжується постійними геополітичними конфліктами, які створюють виклики для стабільності окремих держав [18, с. 120]. Особливу увагу автор приділяє впливу міжнародних політичних криз, санкційних війн та дипломатичного протистояння на внутрішню політику України. Він зазначає, що політична безпека держави тісно пов’язана з її місцем у міжнародних відносинах та здатністю ефективно реагувати на зовнішні виклики [18, с. 125].
Одним із ключових аспектів дослідження є вплив гібридної війни на політичну безпеку України. О. Висоцький визначає гібридну війну як комплекс-ну загрозу, яка поєднує військові, економічні, дипломатичні та інформаційні методи дестабілізації [18, с. 130]. Він підкреслює, що російська агресія проти України має багатовимірний характер і включає політичний тиск, фінансування проросійських сил та втручання у виборчі процеси. Зокрема, автор наголошує, що одним із найнебезпечніших інструментів гібридної війни є інформаційні атаки, які спрямовані на підрив довіри до державних інститутів та поширення дезінформації [18, с. 135].
Окрім аналізу загроз, О. Висоцький пропонує конкретні заходи для зміцнення політичної безпеки України. Він акцентує увагу на необхідності розвитку інформаційної політики, спрямованої на протидію пропаганді та маніпуляціям громадською думкою [18, с. 140]. Також дослідник рекомендує посилити міжнародну співпрацю, зокрема у сфері безпеки та дипломатії, для зниження впливу зовнішніх загроз. На його думку, забезпечення політичної безпеки можливе лише за умови комплексного підходу, який поєднує правові, інформаційні та міжнародні механізми протидії зовнішнім загрозам [18, с. 145].
Дослідження О. Рафальського «Політична безпека України: проблеми політичного і державного правління» присвячене аналізу ключових ризиків, які виникають у періоди політичної нестабільності. Автор розглядає фактори, що сприяють дестабілізації державного управління, серед яких особливу увагу приділяє зовнішньому втручанню, внутрішнім політичним конфліктам та кризам легітимності влади [41]. Він наголошує, що у період воєнного стану ризики політичної нестабільності зростають через обмеження демократичних процесів, централізацію   влади   та   складнощі у функціонуванні політичних інститутів. О. Рафальський підкреслює, що забезпечення політичної безпеки в умовах війни вимагає балансу між підтримкою стабільності та збереженням демократичних норм [41].
Окрім аналізу загроз, дослідник пропонує механізми забезпечення політичної безпеки у воєнний час, які включають удосконалення законодавчої бази, зміцнення державних інститутів та посилення інформаційного контролю [41]. Він зазначає, що важливим елементом стабільності є запобігання узурпації влади та забезпечення відкритого політичного процесу навіть у кризових умовах. Особливу увагу автор приділяє ефективному функціонуванню органів державної влади, які повинні мати чіткі механізми реагування на виклики війни, зокрема щодо національної безпеки та боротьби з інформаційними загрозами. Досліджен-ня О. Рафальського дає практичні рекомендації щодо збереження політичної стабільності України в умовах воєнного стану та підкреслює важливість системного підходу до зміцнення політичної безпеки [39, с. 49].
В. Ліпкан у своїй праці «Національна безпека України» проводить ґрунтовний аналіз правових аспектів політичної безпеки, зосереджуючись на законодавчих механізмах забезпечення стабільності держави. Автор розглядає політичну безпеку як один із ключових елементів національної безпеки, який має гарантувати стійкість політичної системи, захист державного суверенітету та ефективне функціонування державних інституцій [35, с. 102]. Особливу увагу він приділяє нормативно-правовому регулюванню діяльності органів влади, виборчих процесів та механізмів контролю за політичною сферою. В. Ліпкан наголошує, що чітке правове забезпечення політичної безпеки є необхідною умовою для запобігання кризовим явищам та збереження демократичного ладу [35, с. 108].
Окремо дослідник акцентує увагу на потребі адаптації законодавства до сучасних викликів, зокрема гібридних загроз, інформаційних атак та змін у міжнародній безпековій ситуації. Він підкреслює, що правова система держави повинна бути гнучкою та ефективно реагувати на виклики, які можуть дестабілізувати політичну ситуацію [35, с. 115]. Важливими напрямами вдосконалення законодавства він вважає регулювання діяльності політичних партій, протидію корупції у владних структурах та посилення конституційного контролю. На думку В. Ліпкана, лише чітка законодавча база здатна гарантувати захист державних інституцій від внутрішніх і зовнішніх загроз [35, с. 122].
Автор також розглядає питання міжнародного співробітництва у сфері політичної безпеки та необхідність гармонізації українського законодавства з європейськими стандартами. Він зазначає, що інтеграція України до міжнарод-них правових механізмів сприятиме зміцненню політичної стабільності та підвищенню рівня захисту від зовнішніх впливів [35, с. 130]. В. Ліпкан підкреслює значення міжнародного досвіду у сфері безпекової політики, який можна адаптувати для удосконалення українського законодавства [35, с. 135].
В. Горбулін у своїй праці «Національна безпека, як пріоритет сучасного державотворення» представив стратегічний підхід до формування політики безпеки України. Він розглядає національну безпеку як комплекс заходів, спрямованих на захист державного суверенітету, політичної стабільності та громадянських свобод [21, с. 45]. Автор підкреслює, що політична безпека є основою функціонування державних інститутів та визначає їхню здатність ефективно реагувати на внутрішні й зовнішні загрози. Горбулін наголошує, що розробка стратегічних документів у сфері безпеки має ґрунтуватися на аналізі сучасних ризиків та адаптації світового досвіду до українських реалій [21, с. 48].
Дослідник аналізує загрози політичній стабільності України, серед яких особливу увагу приділяє інформаційній війні, зовнішньому впливу та політичним кризам. Він наголошує, що нестабільність політичної системи може призвести до ослаблення держави, втрати довіри громадян до влади та підвищення рівня соціальної напруги [21, с. 52]. Важливим викликом є зростання дезінформації, яка використовується для маніпулювання суспільною думкою та підриву демократичних процесів. В. Горбулін зазначає, що для нейтралізації таких загроз необхідно посилити державний контроль за інформаційним простором та забезпечити прозорість політичних процесів [21, с. 55].
Для зміцнення політичної безпеки В. Горбулін пропонує комплексні рішення, спрямовані на посилення державних інститутів та демократичних механізмів. Він підкреслює важливість реформування державного управління, що передбачає підвищення ефективності роботи органів влади, вдосконалення законодавчої бази та розвиток правової культури громадян [21, с. 60]. Особливу увагу автор приділяє міжнародному співробітництву, яке сприяє зміцненню національної безпеки шляхом обміну досвідом і впровадження нових підходів до захисту політичної стабільності [21, с. 63]. Дослідження  науковця робить вагомий внесок у розуміння сучасних викликів політичної безпеки України та формування ефективних механізмів їх подолання [21, с. 67].
Отже, у сучасному науковому дискурсі проблема політичної безпеки залишається однією з ключових тем, що потребує подальшого аналізу та вдосконалення методів її забезпечення. Дослідники акцентують увагу на необхідності розробки комплексних стратегій, які включають політичні, правові, економічні та інформаційні механізми захисту державної стабільності. Важливим завданням є також удосконалення законодавчої бази, що дозволить швидко адаптуватися до нових викликів та ефективно протидіяти внутрішнім і зовнішнім загрозам.
Загалом, наукове опрацювання теми політичної безпеки в Україні значно розширилося, що зумовлено сучасними викликами, пов’язаними з війною та політичною трансформацією держави. Дослідники аналізують вплив гібридних загроз, інформаційної війни та змін у міжнародному середовищі на стабільність політичної системи України. 
РОЗДІЛ 2. ПОЛІТИЧНА БЕЗПЕКА ДЕРЖАВИ
2.1. Правові основи політичної безпеки України

Політична безпека України є невід’ємною складовою національної безпеки та становить комплекс заходів, спрямованих на захист держави, її політичного устрою, демократичних цінностей та конституційного ладу від зовнішніх і внутрішніх загроз. Як зазначає О. Косілова у праці «Політична безпека в системі національної безпеки України», поняття політичної безпеки включає захист політичних прав громадян, забезпечення стійкості державної влади та запобігання впливу дестабілізаційних факторів [30, с. 72].
Законодавча база України не містить чіткого визначення «політична безпека», проте її основи закріплені у Конституції України та інших законодавчих актах. Політична безпека є невід'ємною складовою національної безпеки, що передбачає стабільність політичної системи, ефективність держав-ного управління та захист демократичного устрою [11]. Головними правовими засадами політичної безпеки є народовладдя, територіальна цілісність, верховенство права та незалежність державних інститутів. Відсутність чіткого визначення у законодавстві компенсується загальними принципами, що регламентують захист державної влади від внутрішніх і зовнішніх загроз [7].
Конституція України (ст. 17) визначає, що забезпечення державної, економічної та інформаційної безпеки є одними з найважливіших функцій держави [11]. Ці положення підкреслюють, що захист політичної безпеки є частиною загального національного безпекового комплексу, який гарантує стабільність державного управління та збереження демократичних інститутів. Закріплені у Конституції принципи визначають основи політичної безпеки, зокрема правові механізми запобігання загрозам державному суверенітету [11]. Політична безпека України ґрунтується на конституційних засадах і забезпечується через функціонування правової системи та державних інституцій [30, с. 75].
Основоположним законодавчим актом, що регламентує питання політичної безпеки, є Закон України «Про національну безпеку України». У ньому визначено, що політична безпека включає гарантування стабільності політичної системи, захист демократії та правового порядку, а також протидію зовнішнім загрозам [7]. Закон передбачає основні напрями державної політики у сфері безпеки, серед яких – захист прав людини, зміцнення демократичних інститутів і запобігання політичним кризам [7].
Іншим важливим нормативним документом, що визначає напрями політичної безпеки України, є Закон України «Про засади внутрішньої і зовнішньої політики». Він окреслює ключові вектори державного управління, зокрема євроінтеграційний курс, підтримку політичної стабільності та запобігання втручанню іноземних держав у внутрішні справи країни [6]. Закон закріплює стратегічні пріоритети України, серед яких утвердження демократич-них принципів, захист державного суверенітету та територіальної цілісності. Таким чином, цей нормативно-правовий акт створює основу для формування та реалізації політичного курсу держави [6].
Як зазначає А. Шемчук у своєму дослідженні «Політико-правові засади забезпечення політичної безпеки України», цей закон є важливим інструментом зміцнення політичної безпеки держави. Він визначає правові рамки для ефективного функціонування органів влади, що дозволяє зменшити ризики дестабілізації політичної системи [43, с. 11]. Особливу увагу закон приділяє питанню незалежності України від зовнішнього впливу, встановлюючи механізми контролю над діяльністю політичних партій та державних інститутів. Це сприяє формуванню стійкої політичної системи, яка здатна протистояти внутрішнім і зовнішнім загрозам [43, с. 12].
Документ також передбачає заходи щодо забезпечення політичного суверенітету України, зокрема регулювання інформаційної безпеки, боротьбу з політичним екстремізмом та запобігання втручанню іноземних агентів у виборчі процеси. Важливим аспектом закону є положення щодо посилення міжнародного співробітництва України, що включає інтеграцію до європейських та євроатлантичних структур. Законодавчі норми спрямовані на підтримку національних інтересів у міжнародній політиці, що є ключовим фактором політичної стабільності. Завдяки цьому документу Україна має чітку правову основу для реалізації зовнішньополітичної стратегії [39, с. 49].
Таким чином, Закон України «Про засади внутрішньої і зовнішньої політики» виконує фундаментальну роль у формуванні державної політики, спрямованої на збереження політичної стабільності та захист національного суверенітету. Він створює законодавчі передумови для протидії гібридним загрозам, які включають інформаційний тиск, політичну дестабілізацію та втручання у внутрішні процеси [6]. Як підкреслює А. Шемчук, цей закон є основним правовим механізмом, що регулює політичні відносини держави як на внутрішньому, так і на міжнародному рівнях [43, с. 12]. Таким чином, його реалізація є важливою умовою забезпечення політичної безпеки України в умовах сучасних викликів [43, с. 14].
Окремим напрямом правового забезпечення політичної безпеки є Стратегія національної безпеки України, ухвалена у 2020 році. Цей документ визначає ключові пріоритети державної безпекової політики, спрямовані на збереження стабільності політичної системи та запобігання зовнішнім і внутрішнім загрозам [12]. Стратегія ґрунтується на трьох основних принципах, які забезпечують комплексний підхід до захисту національної безпеки та незалежності країни. Ці принципи охоплюють як військовий, політичний, так і міжнародний аспекти, що робить їх важливими інструментами забезпечення безпеки України [12].
1. Стримування – це принцип, який передбачає розвиток оборонних та безпекових можливостей держави з метою запобігання зовнішнім загрозам. Україна активно нарощує власний оборонний потенціал, включаючи модернізацію Збройних сил, посилення спецслужб та удосконалення стратегічного планування у сфері національної безпеки. Важливим елементом є розвиток кібербезпеки, що дозволяє запобігати інформаційним атакам та збереженню політичної стабільності. Цей принцип спрямований на створення умов, за яких потенційні загрози будуть усунуті ще на ранніх етапах їх виникнення.
2. Стійкість – це здатність держави та суспільства адаптуватися до змін у безпековому середовищі, не допускаючи руйнування політичної системи. Для цього важливо забезпечити ефективне функціонування державних інститутів, які можуть оперативно реагувати на кризові ситуації. Одним із ключових аспектів стійкості є економічна та енергетична безпека, оскільки вони безпосередньо впливають на здатність держави протистояти внутрішнім і зовнішнім викликам. Завдяки стійкості політичної системи держава може продовжувати розвиток навіть у складних умовах військової агресії чи глобальних криз.
3. Взаємодія – це принцип, що передбачає розвиток міжнародного партнерства, зокрема інтеграцію України до ЄС та НАТО як важливий фактор політичної стабільності. Співпраця з міжнародними організаціями дозволяє отримувати підтримку у сфері безпеки, економіки та правового регулювання, що посилює загальну стійкість держави. Ухвалення спільних безпекових ініціатив та участь у програмах колективної оборони сприяє підвищенню рівня політичної безпеки України. Таким чином, взаємодія з міжнародними партнерами є ключовим чинником у забезпеченні стабільності та захисті національних інтересів України [39, с. 50].
Важливим елементом правового регулювання політичної безпеки є діяльність Ради національної безпеки і оборони України (РНБО), яка виконує стратегічну функцію у сфері безпеки держави. Вона є ключовим координаційним органом, який формує політику національної безпеки та здійснює моніторинг загроз, що можуть дестабілізувати державну систему [12]. Основною метою РНБО є підготовка стратегічних рішень щодо захисту політичної стабільності, суверенітету та територіальної цілісності України. Завдяки цьому органу в країні реалізуються механізми превентивного реагування на внутрішні та зовнішні загрози [12].
РНБО координує діяльність органів державної влади у сфері національної безпеки, зокрема Кабінету Міністрів України, Збройних сил, Служби безпеки України та Міністерства внутрішніх справ. Вона займається аналізом ризиків, визначає ключові виклики у політичній, економічній та військовій сферах, розробляє відповідні рішення [12]. Особливу увагу РНБО приділяє боротьбі з інформаційними загрозами, контролю за фінансуванням політичних партій та протидії деструктивному впливу з боку іноземних держав. Ця діяльність спрямована на підтримку стабільного політичного середовища та зміцнення державних інститутів [12].
Після початку повномасштабної агресії росії у 2022 році роль РНБО у забезпеченні політичної безпеки значно зросла. У рамках воєнного стану цей орган ухвалює важливі рішення щодо оборонної політики, запровадження санкцій, боротьби з колаборантами та посилення контррозвідувального захисту [12]. Вона здійснює постійний контроль за діяльністю державних органів, що дозволяє уникнути політичної кризи та забезпечити ефективне управління країною в умовах війни. Одним із найважливіших напрямів її роботи є забезпечення стійкості політичної системи через підтримку державного апарату та координацію між владними структурами [12].
Рада національної безпеки і оборони України є ключовим елементом системи політичної безпеки держави, особливо в умовах воєнного стану. Її діяльність спрямована на стратегічне управління безпековою ситуацією, адаптацію державних структур до нових викликів та підтримку національної стабільності. Завдяки оперативному реагуванню РНБО Україна здатна ефективно протидіяти загрозам як у внутрішньополітичній, так і у зовнішньополітичній сфері. Саме цей орган виконує ключову функцію в розробці довгострокових стратегій захисту суверенітету та демократичного ладу України [39, с. 49].
Окрему увагу у правовому забезпеченні політичної безпеки займає законодавство, що регулює діяльність політичних партій та виборчі процеси. Чіткі законодавчі норми забезпечують прозорість політичної діяльності, контроль за фінансуванням партій та дотримання демократичних стандартів [6]. Політична стабільність держави значною мірою залежить від чіткого регулювання виборчих процесів, що унеможливлює зловживання владою та маніпуляції виборцями. Ефективна виборча система сприяє формуванню легітимної влади, що є основним фактором політичної безпеки [43, с. 12].
Виборчий кодекс України визначає основні принципи організації виборів, зокрема рівноправність кандидатів, свободу волевиявлення та відкритість виборчого процесу. Кодекс передбачає контроль за дотриманням виборчих процедур, що дозволяє запобігати порушенням і підкупу виборців. Він також регламентує діяльність Центральної виборчої комісії, яка відповідає за організацію виборів та оголошення їх результатів. Цей документ є фундаментом забезпечення демократичних процесів, що безпосередньо впливає на політичну безпеку країни [43, с. 13].
Закон «Про політичні партії в Україні» встановлює правові основи створення, діяльності та фінансування партій, що є важливим механізмом контролю за політичною системою [10]. Він передбачає прозорість фінансової діяльності політичних партій, що дозволяє уникнути впливу тіньового капіталу на ухвалення політичних рішень. Державний контроль за партійним фінансуванням здійснюється через звітність про джерела надходжень та витрати, що сприяє зниженню рівня корупції [10]. Це забезпечує баланс у політичній системі та запобігає узурпації влади окремими фінансовими чи політичними групами [10].
Закон «Про запобігання корупції» відіграє важливу роль у нейтралізації впливу олігархічних груп на політичні процеси. Він передбачає запобіжні заходи проти корупційних схем, зокрема контроль за витратами посадових осіб, моніторинг фінансування виборчих кампаній та партій [8]. Крім того, закон регулює діяльність антикорупційних органів, які мають право перевіряти джерела доходів політиків та розслідувати випадки корупції. Таким чином, виборче законодавство та закони про партії та корупцію є ключовими елементами політичної безпеки, оскільки забезпечують прозорість виборчих процесів та недопущення монополізації влади [8].
Загрози політичній безпеці України значною мірою пов’язані з зовнішніми факторами, що впливають на стабільність державного управління. Найбільшою загрозою є збройна агресія росії, яка почалася ще у 2014 році та переросла у повномасштабне вторгнення у 2022 році [18, с. 18]. Військові дії супроводжуються інформаційною війною, економічним тиском та спробами підриву політичної стабільності через внутрішні конфлікти. Саме тому протидія зовнішнім загрозам стала ключовим напрямом забезпечення політичної безпеки України [18, с. 20].
Як наголошує М. Орел, одним із найсерйозніших викликів є інформаційні війни. Росія активно використовує пропаганду, дезінформацію та маніпуляції громадською думкою для впливу на політичну ситуацію в Україні [36, с. 11]. Це включає розповсюдження фейкових новин, дискредитацію державних органів та створення панічних настроїв у суспільстві. Інформаційні атаки спрямовані на підрив довіри громадян до влади та формування вигідних для агресора політичних тенденцій [36, с. 13].
Окрім інформаційної війни, загрозою політичній безпеці є кібератаки, які стали потужним інструментом гібридної війни. Російські спецслужби здійснюють атаки на державні інформаційні системи, що може призводити до витоку конфіденційних даних та дестабілізації урядових структур. Такі атаки спрямовані на підрив функціонування критичної інфраструктури та спроби впливу на виборчі процеси. Для нейтралізації цих загроз Україна посилює кібербезпеку, впроваджуючи механізми захисту інформаційного простору.
Ще одним небезпечним викликом є підтримка проросійських політичних сил, які діють всередині країни з метою дестабілізації ситуації. Росія намагається використовувати впливові політичні та бізнес-структури для формування вигідної для себе політичної програми в Україні [17, с. 75]. Фінансування проросійських партій, організація масових протестів та намагання дискредитувати проєвропейський курс держави є складовими цього сценарію [17, с. 78]. Український уряд розробляє стратегії боротьби з такими впливами, зокрема через санкції та обмеження діяльності проросійських організацій [7].
У зв’язку з цими загрозами у 2021 році було прийнято Закон України «Про основи національного спротиву», який визначає заходи протидії зовнішнім викликам [5]. Цей закон регулює діяльність територіальної оборони, що дозволяє ефективніше захищати державу від агресора [5]. Документ також передбачає механізми громадянського спротиву, що залучають цивільне населення до забезпечення безпеки країни [5]. Ухвалення цього закону стало важливим кроком у зміцненні політичної безпеки України та посиленні її стійкості перед зовнішніми загрозами [5].
Важливим інструментом правового забезпечення політичної безпеки є законодавство про санкції, яке спрямоване на обмеження діяльності осіб та організацій, що становлять загрозу національним інтересам України. Санкції дозволяють запобігати втручанню іноземних агентів у внутрішні справи держави, зменшувати вплив проросійських політичних сил та контролювати діяльність структур, що поширюють деструктивні наративи. Українське законодавство передбачає можливість застосування персональних, секторальних та економічних санкцій, які вводяться за рішенням Ради національної безпеки і оборони (РНБО) або відповідно до міжнародних угод. Правовий механізм санкцій є ефективним способом протидії гібридним загрозам та політичній дестабілізації.
Одним із ключових напрямів санкційної політики є обмеження діяльності проросійських політиків та організацій, які використовують політичну систему України для просування інтересів агресора. У 2021–2022 роках санкції були застосовані до представників проросійських партій, що відкрито підтримували наративи кремля та підривали демократичний устрій України [18, с. 75]. Обмежувальні заходи включали замороження активів, заборону на ведення економічної діяльності та анулювання ліцензій на мовлення для проросійських ЗМІ. Такі дії дозволили суттєво знизити інформаційний та політичний вплив ворожих сил усередині країни [18, с. 78].
Окремий напрям санкційної політики стосується боротьби з проросійськими медіа, які активно поширювали дезінформацію та маніпулятивні наративи. У 2021 році Україна запровадила санкції проти телеканалів, пов’язаних із Віктором Медведчуком, які роками транслювали пропагандистські матеріали та створювали інформаційний фон для дестабілізації суспільства [19, с. 24]. Введені обмеження передбачали блокування мовлення, анулювання ліцензій та заборону діяльності відповідних медіа-компаній. Цей крок став важливим для захисту політичної безпеки держави, оскільки суттєво зменшив поширення проросійської пропаганди [19, с. 27].
Крім інформаційного напрямку, санкції застосовувалися також проти проросійських бізнесменів, які фінансували антиукраїнські політичні проєкти. Це включало блокування рахунків, заборону на ведення економічної діяльності та обмеження доступу до державних ресурсів. Багато бізнес-структур, що мали тісні зв’язки з росією, використовували свої фінансові можливості для підтримки деструктивних політичних ініціатив в Україні. Запроваджені санкції сприяли зменшенню впливу російського капіталу на українську політичну систему та зниженню рівня політичної корупції [20, с. 18].
Українське законодавство також передбачає можливість запровадження міжнародних санкцій, які координуються з партнерами з ЄС, США та інших країн. Це дозволяє створювати глобальну систему тиску на осіб, що сприяють агресії та дестабілізації політичної ситуації в Україні. Спільні санкційні заходи проти росії та її впливових агентів в Україні підвищують ефективність боротьби з гібридними загрозами. Міжнародна співпраця є важливим фактором забезпечення стійкості політичної системи України.
Таким чином, правові засади політичної безпеки України формуються на основі Конституції, законів про національну безпеку, внутрішню та зовнішню політику, виборче законодавство та нормативні акти, що регулюють діяльність державних органів у сфері безпеки. Умови воєнного стану та протидія гібридним загрозам вимагають удосконалення правових механізмів, що забезпечують політичну стабільність та захист демократичних інститутів держави.


2.2. Види, чинники та складники політичної безпеки України

Політична безпека України є складним явищем, яке охоплює широкий спектр внутрішніх і зовнішніх факторів, що впливають на стабільність політичної системи держави. Вона є частиною національної безпеки і спрямована на захист політичного ладу, конституційного устрою, демократичних принципів та запобігання загрозам, що можуть спричинити дестабілізацію суспільства​.
Відповідно до наукових підходів, політичну безпеку поділяють на внутрішню та зовнішню. Ці два види взаємопов’язані, оскільки загрози ззовні можуть спричиняти внутрішню дестабілізацію, а слабкість внутрішньополітичної ситуації підвищує вразливість держави до зовнішніх викликів [39, с. 49].
Внутрішня політична безпека забезпечує стабільність політичної системи, підтримку демократичного розвитку та дотримання правопорядку в державі. Вона спрямована на захист інституційних механізмів управління, створення умов для функціонування демократичних структур та забезпечення прав громадян. Політична безпека всередині країни є основою для соціальної злагоди, правової рівноваги та ефективного державного управління. Її порушення може призвести до внутрішніх криз, зниження довіри громадян до влади та послаблення політичної системи. Основними компонентами внутрішньої політичної безпеки є такі ключові аспекти:
· Функціонування демократичних інститутів, включаючи прозорі вибори, діяльність парламенту, місцевого самоврядування, політичних партій і громадських організацій. Надійний механізм демократичного управління дозволяє забезпечити легітимність влади та її підзвітність громадянам. Прозорий виборчий процес гарантує, що до влади приходять представники, які дійсно мають підтримку народу, що запобігає фальсифікаціям і маніпуляціям [19, с. 24]. Політичні партії та громадські організації відіграють важливу роль у формуванні політичної культури, оскільки   сприяють   розвитку активного громадянського суспільства [20, с. 18]. Взаємодія всіх демократичних інститутів формує стабільну політичну систему, здатну ефективно функціонувати та реагувати на внутрішні виклики [19, с. 27].
· Забезпечення верховенства права та дотримання Конституції, що є основою легітимності влади та запобігає узурпації державного управління. Дотримання принципів верховенства права дозволяє забезпечити справедливість і правову рівність для всіх громадян та політичних суб'єктів. Конституційний контроль гарантує, що будь-які рішення влади відповідають основному закону держави та не суперечать демократичним нормам. Наявність ефективної судової системи запобігає політичному тиску та зловживанням повноваженнями з боку державних органів. Дотримання правових норм у політичному процесі сприяє зміцненню довіри суспільства до влади та підтримці стабільності державного управління.
· Захист політичних прав і свобод громадян, зокрема свободи слова, преси, зібрань та участі в політичному житті. Свобода слова є важливим механізмом контролю влади суспільством, оскільки дозволяє громадянам висловлювати свою думку та впливати на політичні процеси [17, с. 75]. Вільні медіа забезпечують прозорість державного управління, викривають корупційні схеми та маніпуляції політичних еліт [20, с. 18]. Право громадян на участь у політичному житті гарантує виборча система, що дозволяє кожному мати вплив на державну політику через вибори, референдуми та громадські ініціативи. Забезпечення цих прав створює гарантії політичної стабільності, оскільки дозволяє запобігти авторитарним тенденціям та політичним репресіям [23, с. 42].
· Попередження внутрішньополітичних конфліктів та дестабілізації, що може виникати через соціальну напругу, маніпуляції громадською думкою та вплив олігархічних структур. Внутрішньополітичні кризи можуть послаблювати державу, створювати передумови для масових протестів і загострення суспільних конфліктів. Маніпуляції у медіапросторі, поширення дезінформації та інформаційні війни можуть підривати довіру громадян до державних інституцій. Олігархічні групи, які мають значний фінансовий вплив, можуть використовувати свої ресурси для формування вигідних їм політичних рішень, що суперечать інтересам суспільства. Запобігання дестабілізації через ефективну державну політику, соціальний діалог та боротьбу з інформаційними загрозами є важливим завданням внутрішньої політичної безпеки [21, с. 112].
Таким чином, внутрішня політична безпека є основним фактором збереження стабільності держави, що забезпечує функціонування демократичних інститутів, правовий порядок та захист політичних прав громадян. Вона є запорукою ефективного державного управління, що дозволяє країні розвиватися в умовах демократії та правової держави. Комплексний підхід до забезпечення політичної безпеки передбачає взаємодію державних інституцій, громадянського суспільства та міжнародних партнерів. Це сприяє посиленню стійкості політичної системи та запобігає внутрішнім загрозам, які можуть дестабілізувати державу.
Зовнішня політична безпека спрямована на захист державного суверенітету, недопущення зовнішнього втручання у внутрішні справи України та зміцнення її позицій на міжнародній арені. Вона охоплює механізми, що забезпечують стійкість політичної системи перед зовнішніми загрозами, такими як військовий тиск, інформаційні атаки та економічні санкції [19, с. 528]. Важливу роль відіграє співпраця з міжнародними партнерами, що дозволяє Україні адаптуватися до нових викликів у сфері безпеки [20, с. 18]. Посилення зовнішньої політичної безпеки сприяє не лише стабільності держави, а й її інтеграції у глобальні політичні та безпекові процеси. Основними напрямами зовнішньої політичної безпеки України є такі аспекти:
· Захист від гібридної війни, включаючи інформаційні атаки, кібератаки та маніпуляції громадською думкою, є критично важливим елементом зовнішньої політичної безпеки. Росія активно використовує інформаційну війну, поширюючи дезінформацію через медіа, соціальні мережі та агентів впливу в Україні. Такі кампанії спрямовані на дискредитацію державних інститутів, створення соціальної напруги та формування антиукраїнських настроїв. Окрім інформаційної загрози, важливим напрямом є протидія кібератакам, які можуть паралізувати роботу урядових установ, фінансових систем та критичної інфраструктури. Для захисту від цих загроз Україна розвиває кібербезпеку, створює спеціальні служби та посилює міжнародну взаємодію у сфері цифрової безпеки [39, с. 49].
· Дипломатична діяльність та міжнародна співпраця відіграють важливу роль у забезпеченні зовнішньої політичної безпеки України. Ключовим пріоритетом є європейська інтеграція, що передбачає гармонізацію законодавства з нормами ЄС, посилення економічних та безпекових зв’язків [20, с. 18]. Україна активно співпрацює з НАТО, беручи участь у програмах оборонного партнерства та реформування військової сфери [19, с. 528]. Крім того, країна взаємодіє з ООН, ОБСЄ та іншими міжнародними організаціями, які допомагають посилити правові механізми захисту політичної стабільності [21, с. 312]. Завдяки дипломатичним зусиллям Україна зміцнює свою міжнародну позицію та забезпечує зовнішню підтримку у протидії агресії [20, с. 18].
· Протидія зовнішньому впливу на внутрішні політичні процеси є ключовим напрямом забезпечення національної стабільності. Росія та інші ворожі держави використовують фінансування проросійських партій, медіа та організацій, щоб впливати на політичну ситуацію в Україні [23, с. 34]. Одним із методів зовнішнього впливу є маніпулювання виборами, що може відбуватися через втручання у виборчі кампанії або використання пропагандистських наративів [22, с. 5]. Також застосовується розповсюд-ження пропаганди, що спрямована на зниження довіри до влади, провокування суспільного невдоволення та формування вигідної агресору політичної реальності [23, с. 34]. Для протидії цим загрозам Україна впроваджує санкційні механізми, посилює державний контроль над фінансуванням політичних партій і бореться з дезінформацією [24, с. 198].

· Розвиток національної оборонної та безпекової політики є важливим фактором забезпечення суверенітету та територіальної цілісності України. Основна увага приділяється зміцненню Збройних сил України, розширенню оборонної співпраці та нарощенню військової потужності. Оборонна політика також передбачає підвищення боєздатності армії, розвиток військово-промислового комплексу та залучення міжнародної допомоги [20, с. 18]. Важливим напрямом є інформаційний та правовий захист держави, що включає боротьбу з пропагандою, протидію тероризму та посилення контролю за кордонами [19, с. 75]. Комплексний підхід до розвитку оборонної стратегії гарантує стійкість України перед зовнішніми загрозами та забезпечує довготривалу безпеку держави [22, с. 5].
Таким чином, зовнішня політична безпека є багатокомпонентною системою, що поєднує дипломатичні, оборонні та інформаційні механізми захисту держави. Основними напрямами є захист від гібридної агресії, співпраця з міжнародними партнерами, протидія зовнішньому впливу та розвиток оборонної стратегії. Реалізація цих заходів сприяє підтримці суверенітету України, зміцненню її позицій на міжнародній арені та недопущенню втручання з боку ворожих держав. Посилення зовнішньої політичної безпеки дозволяє Україні ефективно адаптуватися до нових викликів і забезпечити стійкість своєї політичної системи.
Політична безпека держави формується під впливом різноманітних чинників, які можуть як зміцнювати стабільність політичної системи, так і сприяти її дестабілізації. Внутрішні чинники визначають рівень легітимності влади, ефективність державного управління, правову стійкість та політичну культуру суспільства [24, с. 91]. Саме ці аспекти формують загальну здатність держави протидіяти внутрішнім загрозам, підтримувати демократичний лад та забезпечувати громадський порядок [23, с. 34]. Високий рівень внутрішньої політичної безпеки гарантує ефективну роботу всіх політичних інститутів та стійкість до можливих кризових явищ [22, с. 5].
До основних внутрішніх чинників політичної безпеки України належать такі аспекти:
1. Рівень демократичного розвитку – це ключовий фактор, що визначає ефективність державного управління та легітимність влади. Сильна демократія передбачає чітке функціонування політичних інститутів, прозорий виборчий процес та дотримання прав і свобод громадян. Вибори мають бути чесними та відкритими, що забезпечує рівний доступ усіх політичних сил до участі в управлінні державою. Недотримання демократичних норм може спричинити політичні кризи, зниження довіри до влади та посилення протестних настроїв. Таким чином, якість демократичних процедур безпосередньо впливає на політичну безпеку країни [23, с. 34].
2. Стабільність політичної влади забезпечує ефективність державного управління, стійкість політичного курсу та законність дій державних органів. Надійна політична влада здатна швидко реагувати на виклики, ухвалювати стратегічні рішення та запобігати внутрішнім конфліктам [24, с. 91]. Кризи в управлінні, нестабільність коаліцій чи часта зміна урядів можуть створити політичний хаос, що призведе до ослаблення державних інституцій. Важливим елементом стабільності є правова визначеність, яка регулює   діяльність   органів влади та виключає можливість узурпації. 
3. Рівень політичної культури визначає здатність суспільства до конструктивного політичного діалогу, громадську активність та стійкість до маніпуляцій. Висока політична культура означає усвідомлену участь громадян у політичному житті, підтримку демократичних інститутів та обізнаність у політичних процесах. Маніпуляції, поширення популізму та низька політична освіта можуть призводити до політичної поляризації, зростання радикальних настроїв і суспільної напруги. Для підвищення рівня політичної культури необхідно розвивати незалежні ЗМІ, забезпечувати громадянське виховання та підтримувати свободу слова. Таким чином, політична культура є важливим чинником збереження стабільності політичної системи [21, с. 18].
4. Корупція та рівень правової захищеності мають безпосередній вплив на функціонування політичної системи та легітимність влади. Високий рівень корупції підриває довіру громадян до державних інституцій, сприяє політичній нестабільності та ослаблює державний контроль [24, с. 91]. Неефективна боротьба з корупцією призводить до монополізації влади, політичного фаворитизму та використання державних ресурсів в особистих інтересах [23, с. 34]. Важливим завданням є посилення антикорупційної політики, забезпечення прозорості державних рішень та створення незалежних судових інституцій [22, с. 5]. Подолання корупції є необхідною умовою забезпечення політичної безпеки.
5. Стан інформаційної безпеки визначає рівень доступу громадян до правдивої інформації та ефективність протидії дезінформаційним кампаніям. В умовах гібридної війни та інформаційного впливу з боку інших держав Україна стикається з серйозними загрозами у сфері медіа. Маніпуляції в ЗМІ, поширення фейкових новин та інформаційний тиск можуть призвести до дискредитації державних інституцій та політичної нестабільності. Для зміцнення інформаційної безпеки необхідно розвивати незалежні медіа, запроваджувати механізми боротьби з дезінформацією та посилювати медіаграмотність населення. Таким чином, контроль за інформаційним простором є важливим елементом забезпечення політичної безпеки держави [9, с. 18].
Отже, внутрішні чинники політичної безпеки охоплюють ефективність демократичних інститутів, стабільність влади, рівень політичної культури, боротьбу з корупцією та інформаційну безпеку. Всі ці аспекти формують стійкість політичної системи та її здатність протидіяти внутрішнім викликам. Для забезпечення політичної безпеки необхідно зміцнювати демократичні принципи, розвивати правову систему та боротися з дезінформацією [22, с. 5]. Комплексний підхід до цих питань дозволить створити сильну та стабільну державу, здатну протистояти будь-яким загрозам [21, с. 18].
Зовнішні чинники політичної безпеки України відіграють ключову роль у формуванні міжнародного становища держави, її стійкості до зовнішніх загроз та здатності реагувати на глобальні виклики. Вплив цих чинників визначається як геополітичними процесами, так і рівнем міжнародної співпраці. Стабільність політичної системи України залежить від зовнішньополітичного курсу, ефективності дипломатичних відносин та рівня підтримки від міжнародних партнерів. Важливою умовою безпеки є баланс сил у регіоні та стратегічне партнерство з країнами, які поділяють демократичні цінності. Основними зовнішніми чинниками політичної безпеки України є такі аспекти:
1. Геополітична ситуація визначає рівень загроз для політичної стабільності держави, що формується під впливом міжнародних конфліктів та відносин із сусідніми країнами. Найбільшою загрозою для України є агресивна політика росії, яка реалізується через військові дії, гібридну війну та політичний тиск [7, с. 15]. Окрім цього, важливими чинниками є позиція сусідніх держав, розподіл сил у міжнародних відносинах та рівень напруги між світовими лідерами [8, с. 22]. Конфлікти в інших регіонах також можуть впливати на ситуацію в Україні, наприклад через переключення уваги світової спільноти або економічні наслідки. Саме тому аналіз геополітичної ситуації є важливим для формування зовнішньополітичної стратегії України [7, с. 15].
2. Міжнародна підтримка відіграє вирішальну роль у забезпеченні політичної безпеки України та її здатності протистояти зовнішнім загрозам. Співпраця з країнами Заходу, зокрема США, Великою Британією, Європейським Союзом, забезпечує дипломатичну, фінансову та військову підтримку. Політична підтримка включає санкційний тиск на росію, зміцнення партнерських відносин та впровадження реформ відповідно до європейських стандартів. Фінансова допомога спрямована на стабілізацію економіки, модернізацію інфраструктури та відновлення зруйнованих територій. Військова підтримка, включаючи постачання озброєнь, навчання військових та розширення оборонного партнерства, є ключовою для захисту політичної безпеки України.
3. Глобальні виклики також впливають на внутрішньополітичну ситуацію, створюючи додаткові ризики для стабільності держави. Економічні кризи, що виникають на міжнародному рівні, можуть спричиняти фінансову нестабільність, підвищення соціальної напруги та зростання безробіття. Екологічні проблеми, такі як кліматичні зміни та природні катастрофи, можуть викликати міграційні процеси, які у свою чергу впливають на соціально-політичну обстановку. Тероризм та організована злочинність є ще одним глобальним викликом, що вимагає посилення заходів безпеки, міжнародної координації та зміцнення правоохоронних органів. 
4. Вплив міжнародних організацій є важливим фактором забезпечення політичної безпеки України та зміцнення її позицій на міжнародній арені. ООН відіграє роль у захисті територіальної цілісності держави, приймаючи резолюції   на   підтримку України та сприяючи гуманітарній допомозі [1, с. 45]. НАТО забезпечує військову співпрацю, підтримку оборонних реформ та зміцнення обороноздатності держави [7, с. 10]. ОБСЄ здійснює моніторинг ситуації в Україні, сприяє мирному врегулюванню конфліктів та контролює дотримання прав людини [15, с. 8]. Завдяки співпраці з міжнародними організаціями Україна має додаткові інструменти для зміцнення політичної безпеки та запобігання зовнішнім загрозам [9, с. 12].
Таким чином, зовнішні чинники політичної безпеки України включають геополітичні виклики, рівень міжнародної підтримки, вплив глобальних криз та діяльність міжнародних організацій. Всі ці елементи формують стратегічне становище держави, визначаючи її здатність до ефективного функціонування в сучасному світі. Для зміцнення політичної безпеки Україна має продовжувати дипломатичну діяльність, інтеграцію в міжнародні структури та посилення оборонних спроможностей. Лише через активну зовнішню політику можна забезпечити захист суверенітету та політичну стабільність країни в довгостроковій перспективі.
Відповідно до дослідження І. Іщенка, політична безпека складається з кількох структурних елементів, які забезпечують стійкість політичної системи та захист державного суверенітету [24, с. 67]. Кожен із цих елементів відіграє важливу роль у збереженні демократичного устрою, правової стабільності та запобіганні внутрішнім і зовнішнім загрозам. Вони охоплюють різні аспекти політичного життя, від захисту державних інституцій до інформаційної безпеки та правового регулювання [24, с. 70]. Саме комплексний підхід до цих питань гарантує ефективне функціонування політичної системи України.
1. Безпека політичних акторів передбачає захист політичних лідерів, партій та державних інституцій від зовнішнього впливу, незаконних дій та політичного тиску. Це включає механізми запобігання атентатам, шантажу, незаконному фінансуванню партій та підкупу політиків. Важливою складовою є створення прозорої системи політичного контролю, яка забезпечує легітимність діяльності державних органів і політичних партій. Забезпечення безпеки політичних акторів є необхідною умовою стабільного функціонування демократичних інститутів та довіри громадян до влади.
2. Безпека політичних процесів спрямована на гарантування прозорості виборчої системи, чесної політичної конкуренції та захисту опозиції від політичного переслідування. Це передбачає створення рівних умов для всіх учасників політичного життя, щоб уникнути монополізації влади та зловживань з боку окремих груп [31, с. 85]. Демократичні процеси повинні бути захищені від маніпуляцій, фальсифікацій та адміністративного тиску, що може спотворювати результати виборів [31, с. 89].
3. Інформаційна безпека забезпечує протидію пропаганді, розвиток незалежних ЗМІ та свободу слова без загроз для державної стабільності. Державі необхідно контролювати поширення дезінформації, яка може бути використана для дестабілізації суспільства та впливу на громадську думку. Важливим завданням є розвиток незалежних медіа та гарантування доступу громадян до об’єктивної інформації. Баланс між свободою слова та захистом державної безпеки має бути чітко регламентований правовими нормами.
4. Нормативно-правова безпека означає ефективне правове регулювання політичної діяльності та відповідність законодавства міжнародним стандартам. Україна має забезпечувати чіткі законодавчі механізми, які регулюють діяльність політичних партій, проведення виборів та функціонування державних органів. Важливим елементом є гармонізація національного законодавства із міжнародними нормами, що сприятиме зміцненню політичної стабільності. Дотримання правових норм є основою демократичного розвитку та запобігання правовому свавіллю.
5. Суспільно-політична безпека спрямована на збереження політичної єдності країни, запобігання сепаратистським рухам та розвиток громадянського суспільства. У державі має бути створено ефективну систему попередження внутрішніх конфліктів, що може включати діалог між регіонами, соціальні програми та заходи щодо зменшення політичної поляризації [30, с. 72]. Важливим чинником є розвиток громадянського суспільства, яке сприяє підвищенню рівня політичної культури та активній участі громадян у державотворчих процесах [30, с. 78]. 
Структурні елементи політичної безпеки забезпечують ефективне функціонування демократичного ладу та мінімізують ризики внутрішніх і зовнішніх загроз. Комплексний підхід до реалізації цих заходів сприяє підвищенню стійкості політичної системи та захисту національних інтересів. 
Таким чином, політична безпека України є ключовим елементом національної безпеки, що включає внутрішню та зовнішню складові, формується під впливом низки чинників і має чітко визначені структурні компоненти. В умовах гібридної війни та постійного тиску з боку росії Україна має зміцнювати як внутрішню, так і зовнішню політичну безпеку, вдосконалювати правову систему, посилювати демократичні інститути та розвивати міжнародну співпрацю для протидії сучасним викликам.


РОЗДІЛ 3. ОСОБЛИВОСТІ РЕАЛІЗАЦІЇ ПОЛІТИЧНОЇ БЕЗПЕКИ
УКРАЇНИ В УМОВАХ РОСІЙСЬКОЇ АГРЕСІЇ
3.1. Стан забезпечення політичної безпеки України в умовах
гібридних методів ведення війни

Російська агресія, що розпочалася у 2014 році, створила безпрецедентні виклики для політичної безпеки України. Окупація Криму та розв’язання війни на Донбасі стали не лише військовими загрозами, а й значними дестабілізуючими факторами для внутрішньополітичної ситуації в Україні. У відповідь українська держава розпочала комплексний процес реформування політичної системи, посилення безпекових структур та впровадження механізмів протидії гібридним загрозам​.
Гібридна війна, яку веде росія, поєднує традиційні та нетрадиційні методи впливу, що спрямовані на підрив політичної стабільності України та ослаблення її суверенітету. Це комплексна стратегія, що включає військові, політичні, інформаційні та кібернетичні атаки, які здійснюються одночасно. Основна мета гібридної агресії – послабити державні інституції, посіяти хаос у суспільстві та створити передумови для внутрішньої дестабілізації. Серед ключових інструментів гібридної війни проти України можна виокремити такі напрями:
· Військова загроза є одним із найбільш очевидних та руйнівних аспектів гібридної війни, оскільки включає анексію територій, збройні конфлікти та окупацію українських регіонів. Росія розпочала війну проти України ще у 2014 році, захопивши Крим і підтримавши незаконні військові формування на Донбасі. Протягом усіх років конфлікту вона застосовує тактику гібридного ведення бойових дій, залучаючи найманців, використовуючи "зелених чоловічків" та здійснюючи провокації [23, с. 34]. Ця загроза залишається ключовим фактором дестабілізації політичної ситуації в Україні та потребує активного військового та дипломатичного реагування [19, с. 18].
· Політичний тиск є важливим інструментом втручання у внутрішню політику України через проросійські сили, які намагаються дестабілізувати державне управління та послабити політичну єдність країни. Росія активно підтримує політичні партії, громадські організації та окремих політиків, які відстоюють її інтереси в Україні. Використання цих сил дозволяє ворогу впливати на ухвалення законів, формування політичного порядку денного та зміну зовнішньополітичного курсу держави. Основна мета політичного тиску – послабити Україну зсередини, підірвати довіру до влади та сприяти хаосу у внутрішньополітичних процесах [39, с. 49].
· Інформаційні атаки є ключовим засобом пропаганди, який росія використовує для дестабілізації українського суспільства, поширення маніпуляцій та формування вигідного для себе інформаційного порядку денного. Фейкові новини, маніпуляції та дезінформація створюють паніку серед населення, провокують конфлікти та підривають довіру до державних інституцій [23, с. 34]. Російська пропаганда активно працює через телебачення, соцмережі, а також проросійські ЗМІ в Україні, просуваючи меседжі, які сприяють дестабілізації країни. Для протидії таким атакам Україна зміцнює інформаційну безпеку, бореться з фейковими наративами та обмежує діяльність ворожих медіа [24, с. 45].
· Кіберзагрози стали невід’ємною частиною російської гібридної агресії, оскільки дозволяють здійснювати атаки на критичну інфраструктуру, державні установи та фінансовий сектор. Хакерські атаки спрямовані на дестабілізацію роботи державних органів, злам баз даних, викрадення інформації та блокування урядових сайтів. Особливу загрозу становлять атаки на виборчі процеси та маніпуляція цифровою інформацією,   які   можуть   впливати на політичні рішення в Україні [23, с. 34]. Для протидії цій загрозі Україна активно розвиває кібербезпеку, зміцнює захист державних ресурсів та співпрацює з міжнародними партнерами у сфері цифрової безпеки [25, с. 67].
Росія намагалася легітимізувати свою агресію, використовуючи проросійські політичні партії, громадські організації та медіа, щоб впливати на суспільну думку та політичні процеси в Україні. Проросійські політичні сили просували маніпулятивні наративи, виправдовуючи дії росії та підриваючи довіру громадян до української влади. Громадські організації, що фінансувалися з російських джерел, займалися поширенням пропаганди, організацією акцій протесту та підтримкою антиукраїнських ініціатив [23, с. 34]. Ворожі медіа активно використовували фейкові новини, дезінформацію та інформаційні атаки, щоб дестабілізувати політичну ситуацію та сприяти проросійському порядку денному [24, с. 91].
У відповідь на російську агресію Україна здійснила низку важливих заходів, спрямованих на зміцнення політичної безпеки та протидію зовнішнім загрозам. Одним із ключових документів стала Стратегія національної безпеки України, ухвалена у 2015 році, яка визначила основні виклики та механізми їхньої нейтралізації [25, с. 67]. Ця стратегія охоплювала широкий спектр заходів, зокрема захист державного суверенітету, протидію інформаційним атакам, зміцнення обороноздатності та євроінтеграційний курс [23, с. 34].
Захист суверенітету та територіальної цілісності передбачав посилення державного контролю над кордонами, протидію сепаратизму та боротьбу з проросійськими угрупованнями. Для цього було створено систему територіальної оборони, яка дозволила швидко реагувати на можливі загрози. Важливим кроком стала дипломатична робота на міжнародному рівні, спрямована на визнання росії як агресора та отримання зовнішньої підтримки.
· Протидія інформаційним загрозам стала одним із головних завдань у сфері політичної безпеки. Україна посилила контроль за інформаційним простором, заблокувавши проросійські телеканали та медіаресурси, які поширювали дезінформацію. Також було запроваджено державні програми з медіаграмотності, щоб підвищити стійкість громадян до маніпуляцій та пропаганди.
· Посилення обороноздатності держави стало важливим аспектом забезпечення безпеки від військової загрози з боку росії. Україна реформувала Збройні сили, розпочала масштабне переозброєння армії та посилила бойову підготовку військових. Крім того, було створено механізм мобілізації резервістів, що дозволило значно зміцнити оборонний потенціал країни.
· Європейська та євроатлантична інтеграція стали стратегічним напрямом політичного розвитку України. Уряд почав активну співпрацю з ЄС та НАТО, впроваджуючи стандарти колективної безпеки та правового регулювання. Це дозволило Україні отримати фінансову, військову та політичну підтримку від міжнародних партнерів у протистоянні російській агресії [39, с. 49].
У 2018 році Верховна Рада України ухвалила Закон України «Про національну безпеку», який визначає політичну безпеку як ключову складову загальної системи державної безпеки [7]. Цей закон став важливим кроком у зміцненні демократичних інституцій та реформуванні сектору безпеки відповідно до міжнародних стандартів [7]. Одним із його основних положень є посилення контролю над державними органами, які відповідають за безпекову політику, щоб забезпечити їхню прозорість та ефективність. Закон також закріпив стратегічний курс України на європейську та євроатлантичну інтеграцію, що стало основою для подальшої співпраці з НАТО.
Документ передбачає комплексне реформування сектору безпеки, включаючи модернізацію Збройних сил, розширення повноважень правоохоронних органів та боротьбу з внутрішніми загрозами. Важливим аспектом стало посилення демократичного контролю над спецслужбами, щоб гарантувати їхню діяльність у межах закону та запобігти зловживанням владою [8]. Окремий акцент зроблено на боротьбі з корупцією у силових структурах, що дозволило зміцнити їхню ефективність та довіру суспільства. Закон також передбачає розширення співпраці з міжнародними партнерами, що сприяло підвищенню обороноздатності та безпеки України [7].
Після Революції Гідності політична система України зазнала суттєвих трансформацій, спрямованих на демократизацію, зміцнення суверенітету та боротьбу з корупцією. Країна взяла курс на відхід від проросійської політики, інтеграцію до європейських та євроатлантичних структур і посилення обороноздатності. Основні зміни торкнулися політичного, безпекового та правового секторів, що дозволило Україні посилити незалежність та створити міцнішу державну систему. Важливими етапами цього процесу стали такі напрямки реформ:
1. Позбавлення України від російського політичного впливу було одним із головних завдань після 2014 року, оскільки росія використовувала політичні партії, медіа та фінансові структури для маніпулювання внутрішньою ситуацією. Було заборонено діяльність проросійських партій, які відкрито підтримували кремль, пропагували антиукраїнські ідеї та підривали державний суверенітет [24, с. 75]. Україна також запровадила санкції проти політиків і бізнесменів, пов’язаних із росією, що обмежило їхній вплив на українську політику та економіку. Важливим кроком стало блокування російських медіаресурсів і соціальних платформ, які використовувалися для поширення дезінформації. Завдяки цим заходам вдалося значно зменшити російський вплив на українські політичні та соціальні процеси [24, с. 85].
2. Антикорупційні реформи стали важливим елементом зміцнення демократичних інституцій та правової системи України. Було створено Національне антикорупційне бюро України (НАБУ), яке займається розслідуванням корупційних злочинів серед посадових осіб. Також було запроваджено Національне агентство з питань запобігання корупції (НАЗК), що відповідає за контроль доходів держслужбовців, електронне декларування та антикорупційну політику [30, с. 72]. Для ефективного судового розгляду корупційних справ у 2019 році запрацював Вищий антикорупційний суд, який займається розглядом справ високопосадовців [24, с. 85]. Завдяки цим реформам Україна посилила боротьбу з корупцією та зробила політичну систему прозорішою.
3. Євроінтеграційний курс став стратегічним напрямом зовнішньої політики України після Революції Гідності. У 2014 році було підписано Угоду про асоціацію з Європейським Союзом, що закріпило європейський вектор розвитку країни та сприяло економічній співпраці з ЄС. У 2017 році Україна отримала безвізовий режим з ЄС, що дало громадянам можливість вільно подорожувати до європейських країн. Також були ухвалені важливі реформи, спрямовані на адаптацію українського законодавства до європейських стандартів у сфері економіки, правосуддя та державного управління. Ці кроки зміцнили європейську інтеграцію України та сприяли поглибленню партнерства з ЄС.
4. Реформа сектору безпеки стала критично важливою після початку збройної агресії росії у 2014 році. Україна розпочала модернізацію Збройних сил, що передбачала переозброєння, покращення умов для військовослужбовців та створення нових бойових підрозділів. Було посилено співпрацю з НАТО, що включало навчання українських військових за стандартами Альянсу, участь у спільних військових навчаннях та отримання сучасного озброєння [19, с. 45]. Крім того, було створено систему територіальної оборони, яка дозволила оперативно реагувати на загрози в різних регіонах країни. Завдяки цим реформам українська армія стала значно сильнішою, що підвищило рівень національної безпеки та обороноздатності [24, с. 91].
Одним із головних напрямів гібридної війни проти України стала інформаційна агресія, яка включала широке використання медіа, соціальних мереж та кіберзасобів для маніпулювання громадською думкою та створення внутрішньої політичної дестабілізації [40, с. 39]. Російські спецслужби активно використовували фальшиві новини, пропагандистські матеріали та дезінформацію, щоб впливати на суспільну свідомість та підірвати довіру до українських органів влади. Задля досягнення цих цілей застосовувалися психологічні операції, що включали підрив національної єдності, пропаганду терору і негативного ставлення до проєвропейського курсу України [40, с. 48]. Основними методами інформаційної війни були:
· Поширення фейкових новин про ситуацію в Україні стало одним із основних методів маніпулювання громадською думкою. Російські ЗМІ активно поширювали фальшиві повідомлення про події на сході України, подаючи їх як "громадянський конфлікт" або «внутрішні проблеми України». Це мало на меті спотворити реальну картину війни, замаскувати агресію росії та підривати довіру до офіційних джерел інформації в Україні. Завдяки цьому Україна стала об'єктом постійних інформаційних атак, що посилювало соціальну напругу та сприяло появі негативних настроїв серед населення.
· Дискредитація української влади та збройних сил була невід'ємною частиною інформаційної війни. Російські медіа активно розповсюджували негативні сюжети про корупцію в уряді, неефективність ЗСУ та порушення прав людини. Це мало на меті підривати авторитет українських інститутів, посилювати політичну нестабільність та зменшувати підтримку населенням урядових структур. Така дезінформація часто використову-валась для формування негативного іміджу українських військових як «окупантів» чи «злочинців», що мало створити внутрішній розкол в країні.
· Створення проросійських наративів про «громадянський конфлікт» в Україні було ключовою складовою інформаційної агресії. Росія намагалася подати події в Україні як внутрішні проблеми, що виникли внаслідок політичних розбіжностей між різними частинами населення [39, с. 49]. Цей наратив мав на меті заперечити існування зовнішньої агресії з боку росії та перекласти відповідальність за конфлікт на український уряд [23, с. 34]. Така пропаганда дозволяла легітимізувати військові дії росії, створюючи у світі хибне враження про «легітимність» її втручання в українські справи [40, с. 39].
У відповідь на інформаційну агресію з боку росії, українська влада вжила рішучих заходів, спрямованих на обмеження доступу до ворожих інформаційних ресурсів, що активно використовувалися для поширення дезінформації. Блокування російських соціальних мереж, таких як «ВКонтакте» та «Одноклассники», стало одним із важливих кроків для того, щоб обмежити доступ до ворожої пропаганди та маніпуляцій, які активно сприяли поширенню фальшивих новин і дестабілізації внутрішньої ситуації в Україні. В цих мережах не тільки обговорювались питання, що підривали національну єдність, але й активно поширювались антиукраїнські наративи. Блокування таких ресурсів було необхідним кроком для захисту інформаційного простору країни від зовнішніх загроз [24, с. 198].
Окрім блокування соціальних мереж, було заборонено діяльність проросійських медіа, які активно транслювали російські наративи в Україні. Ці медіа мали вплив на громадську думку і пропагували підривні ідеї, що створювали негативне ставлення до влади та соціальну напругу [40, с. 49]. Заборона проросійських медіа мала на меті не тільки обмежити доступ до ворожої пропаганди, але й мінімізувати ризики для стабільності суспільства в умовах війни [39, с. 49]. Уряд активно працював над очищенням інформаційного простору від тих джерел, які були причетні до поширення ворожої дезінформації.
Запровадження санкцій проти осіб, які мали пряме відношення до інформаційної війни, стало важливим заходом для зменшення впливу ворожих агентів на українську політику. Санкції були спрямовані не лише на фізичних осіб, а й на організації, що займались фінансуванням та підтримкою медіа, які працювали на російську пропаганду. Це мало на меті обмежити їхні фінансові можливості та доступ до ресурсів, що дозволяло їм здійснювати інформаційні атаки. Запровадження санкцій стало важливим інструментом для зниження впливу зовнішніх агентів, що підтримували ідеї, які підривали державну стабільність [39, с. 49].
У 2017 році Україна зазнала однієї з найбільших кібератак в історії, коли вірус Petya.A вразив численні державні установи, банки та великі компанії. Цей вірус спричинив серйозні економічні та політичні втрати, зокрема через порушення роботи важливих інфраструктурних об'єктів, таких як енергетичні мережі та транспортні системи. Втрата даних і збої у роботі фінансових установ створили серйозну загрозу для економічної стабільності країни, а також для довіри до національних інститутів. Ця кібератака стала великим сигналом про вразливість української інфраструктури перед новими технологічними загрозами та необхідність посиленої уваги до кібербезпеки.
Вірус Petya.A призвів до масштабних збоїв у роботі критичних секторів економіки, таких як фінансові установи, банківські системи та інші стратегічно важливі підприємства. Зокрема, через атаку банки та фінансові установи не могли нормально функціонувати, що призвело до затримок у платежах та порушення нормального обороту коштів [41, с. 39]. Також сталася зупинка кількох ключових державних установ, що значно ускладнило виконання важливих адміністративних функцій [23, с. 34]. Усе це сприяло підвищенню ризику втрати даних та порушення нормального функціонування держави, що у свою чергу могло спричинити розвиток соціальної напруги серед населення.
Кібератака Petya.A стала каталізатором для посилення уваги до кібербезпеки на державному рівні, оскільки інцидент показав недоліки в національній системі захисту від кіберзагроз [24, с. 198]. Реакція на цю атаку включала як відновлення інфраструктури, так і розробку нових стратегій захисту інформаційних систем від майбутніх атак. Влада України почала активно працювати над зміцненням кіберзахисту, впроваджуючи нові методи виявлення та попередження кіберзагроз, що стало важливим етапом на шляху до міжнародного кібербезпекового співробітництва. Завдяки цьому Україна змогла зменшити ризики вразливості своїх систем та вжити превентивних заходів щодо подібних інцидентів у майбутньому [41, с. 39].
З метою запобігання подальшим кіберзагрозам та зміцнення захисту цифрової інфраструктури, Україна ухвалила Закон України «Про основні засади забезпечення кібербезпеки України» у 2017 році [9]. Цей закон визначив основні напрями розвитку кібербезпеки, зокрема, посилення координації між державними та приватними організаціями щодо захисту від кібератак [9]. Він також визначив обов’язки органів влади з реагування на кіберзагрози та формування ефективної системи моніторингу та реагування на інциденти кібербезпеки [9]. Закон став важливим етапом у розвитку стратегії національної кібербезпеки України, яка включає в себе як захист від зовнішніх атак, так і від внутрішніх вразливостей.
Однією з ключових цілей Закон України «Про основні засади забезпечення кібербезпеки України» стало формування платформи для розвитку національних стандартів кібербезпеки та підтримка співпраці з міжнародними партнерами. Закон також передбачав створення спеціальних структур для протидії кіберзагрозам та підвищення рівня підготовки фахівців у цій сфері. Окремо закон наголошує на необхідності підвищення кіберстійкості організацій та створення механізмів для своєчасного виявлення та усунення вразливостей. Ці заходи стали основою для формування довгострокової стратегії кібербезпеки, спрямованої на забезпечення стабільності та безпеки інформаційної інфраструктури України.
Після 2014 року Україна отримала значну міжнародну підтримку у сфері безпеки, що стало вирішальним фактором для зміцнення її обороноздатності в умовах агресії з боку росії [36, с. 11]. Сполучені Штати Америки, Європейський Союз (ЄС) та НАТО активно підтримували Україну військовою, фінансовою та політичною допомогою [19, с. 110]. До військової допомоги входило постачання озброєння, техніки та тренування українських військових, що стало необхідним для забезпечення ефективної оборони країни. Крім того, міжнародні партнери надали значну фінансову підтримку для реформ в оборонному секторі, що дозволило Україні модернізувати свою армію та покращити військову готовність.
США та ЄС також впроваджували санкції проти росії, що допомогло зменшити зовнішній тиск на Україну та посилити міжнародну ізоляцію агресора. Це підтримало стабільність України, оскільки санкції мали значний економічний вплив на росію та її можливості для подальшого ведення агресивних дій. Крім того, міжнародні партнери активно підтримували Україну в дипломатичному плані, сприяючи усуненню загроз для політичної стабільності країни на міжнародній арені [21]. Через ці зусилля Україна змогла покращити свої відносини з Європейським Союзом та НАТО, що стало важливим кроком у розвитку її геополітичної стратегії [9].
У 2019 році, на тлі агресії росії та посилення національної безпеки, Верховна Рада України закріпила в Конституції стратегічний курс на вступ до Європейського Союзу (ЄС) та НАТО [11]. Це стало важливим політичним кроком, оскільки визначало офіційну орієнтацію України на інтеграцію до європейських та євроатлантичних структур [7]. Така зміна в Конституції була не лише внутрішньополітичним, а й важливим міжнародним сигналом, що Україна остаточно визначилася зі своїм геополітичним вектором [39, с. 49].
Цей крок мав значний вплив на посилення політичної безпеки України, оскільки вступ до НАТО відкриває нові можливості для військової співпраці та зміцнення обороноздатності [9]. Вступ до ЄС також сприяє підвищенню економічної стабільності, оскільки інтеграція до єдиного економічного простору дозволяє Україні брати участь у спільних економічних проєктах та розвивати взаємні торговельні відносини. Таке стратегічне рішення зміцнило не лише військову, але й економічну безпеку України, створюючи нові можливості для інвестицій та розвитку критичних секторів економіки. 
Стратегія євроінтеграції та євроатлантичної інтеграції також включає важливі внутрішні реформи у політичній сфері та демократизацію інститутів, що сприяє зміцненню політичної системи України. Це передбачає покращення управління, реформи судової системи та боротьбу з корупцією, що є основою для стабільності країни. Перехід до стандартів ЄС та НАТО стимулює покращення законодавчої бази, а також створення сучасних інститутів влади [23, с. 34].
Отже, політична безпека України у 2014–2021 роках зазнала значних випробувань унаслідок російської гібридної агресії. Основними загрозами стали військове вторгнення, інформаційні війни, політичний тиск та кібернапади. У відповідь Україна здійснила комплекс реформ у сфері національної безпеки, антикорупційної політики та міжнародної співпраці. Незважаючи на значні успіхи, загроза з боку росії залишається актуальною, що потребує подальшого зміцнення політичної безпеки, розвитку демократичних інститутів та поглиблення інтеграції до західних безпекових структур​


3.2. Проблеми політичної безпеки України в умовах правового
режиму воєнного стану

У період 2024–2025 років Україна продовжує перебувати в умовах воєнного стану через триваючу агресію з боку російської федерації. Ця ситуація створює низку викликів для політичної безпеки держави, які потребують ретельного аналізу та ефективних рішень.​
1. Відтермінування виборів та питання легітимності влади.
Згідно з українським законодавством, проведення президентських, парламентських та місцевих виборів заборонено під час дії воєнного стану [11]. Це положення прямо передбачено Конституцією України  і спрямоване на збереження політичної стабільності під час загрози національній безпеці. У зв'язку з введенням воєнного стану були відтерміновані президентські вибори, які мали відбутися у 2024 році, а також парламентські вибори, заплановані на 2023 рік. Це рішення було необхідним кроком для забезпечення безпеки та підтримки функціонування органів влади під час війни, однак воно викликало дискусії щодо легітимності влади в умовах воєнного часу [17, с. 75].
Відповідно до Конституції, повноваження президента та парламенту продовжуються до обрання нових представників, що має відбутися після скасування воєнного стану [11]. Однак відсутність можливості провести вибори викликає питання легітимності чинної влади, як всередині країни, так і на міжнародній арені. Це породжує невдоволення серед частини населення, яке вважає, що демократичний процес не має зупинятися навіть у таких складних умовах. Також виникає ризик, що виборча відсутність може стати аргументом для зовнішніх сил, зокрема росії, для дискредитації українського уряду [13].
Російська сторона активно використовує ситуацію відтермінування виборів для підриву легітимності українського керівництва, заявляючи про його незаконність та відсутність підтримки народу. Вони стверджують, що продовження повноважень чинної влади без виборів є порушенням основних демократичних принципів. В свою чергу, українська влада робить акцент на необхідності підтримання стабільності та безпеки країни, а також на готовності провести вибори після скасування воєнного стану. Водночас, для збереження міжнародної підтримки, Україна намагається пояснити необхідність таких заходів, враховуючи постійні зовнішні загрози [17, с. 76].
Проте, незважаючи на дискусії щодо легітимності влади під час воєнного стану, необхідність збереження національної безпеки та суверенітету є пріоритетною для України. Після завершення війни та скасування воєнного стану Україна зобов'язується провести вибори у відповідний термін, щоб відновити демократичні процеси та легітимність органів влади. Тому важливо визнати, що у цей період демократичні цінності не були відкинуті, а були тимчасово призупинені для забезпечення національної безпеки.
2. Обмеження громадянських свобод та політичної активності.
Воєнний стан передбачає певні обмеження громадянських свобод, включаючи свободу слова, зібрань та діяльність політичних партій. У умовах війни такі обмеження часто є необхідними для забезпечення національної безпеки та підтримання суспільного порядку. Однак це може призвести до зниження рівня демократичних свобод, оскільки громадяни втрачають можливість вільно виражати свою думку, а також обмежується їхнє право на публічні збори та участь у політичних процесах. В умовах воєнного стану часто приймаються тимчасові заборони на проведення мітингів, акцій протесту та громадських обговорень, що може призвести до затруднень у реалізації демократичних прав і свобод [20, с. 18].
Ці обмеження на свободу слова і політичну активність можуть серйозно ускладнити функціонування демократичних інститутів в Україні. В умовах, коли державна політика визначається в першу чергу необхідністю протистояти зовнішній агресії, влада може зосереджуватися на обмеженні публічних висловлювань та контролі над медіа, що створює ризики для незалежних ЗМІ. Відсутність вільного доступу до інформації та можливості вести незалежну дискусію можуть призвести до того, що громадяни перестануть отримувати об’єктивну інформацію, що може вплинути на їхню здатність правильно оцінювати політичну ситуацію в країні. Таким чином, порушення прав і свобод у цей період може значно зменшити рівень політичної культури та активності громадян [17, с. 77].
Відсутність політичної конкуренції в умовах воєнного стану є ще одним серйозним аспектом, який може сприяти формуванню авторитарних тенденцій. Влада може використовувати надзвичайні умови, щоб обмежити діяльність політичних партій, особливо опозиційних, що веде до зменшення політичної різноманітності та ослаблення демократичних інститутів. В умовах, коли політична активність обмежена, право на опозицію стає умовним, і влада може зосереджувати більше повноважень, посилюючи свою роль. Це в свою чергу створює ризики для демократичних принципів, оскільки країна може потрапити в ситуацію, коли держава функціонує за принципами централізованого контролю, а не за принципами розподілу влади [39, с. 49].
Окрім того, обмеження політичної активності і відсутність повної політичної конкуренції можуть спричинити підрив довіри громадян до існуючих інститутів влади. Якщо політики не можуть вільно виражати свою думку або змінювати владні структури через демократичні процеси, це може призвести до пасивності громадян та їхньої недовіри до виборчих процесів. Коли опозиція не може вільно діяти, а медіа піддаються жорсткому контролю, у суспільстві може зростати апатія до політичних процесів. Це створює потенційну небезпеку, що демократичні інститути будуть ослаблені, а авторитарні структури можуть стати більш впливовими на тлі постійної політичної кризи [20, с. 19].
3. Внутрішньополітичні конфлікти та боротьба з опозицією.
У січні 2025 року в Україні відбулися арешти високопоставлених військових командирів, звинувачених у недбалості під час виконання службових обов'язків. Ці дії викликали серйозну політичну кризу, оскільки частина суспільства та опозиційні сили сприйняли їх як переслідування та "полювання на відьом". Критики уряду вважали, що арешти є спробою знайти цапів-відбувайлів за військові невдачі, що сталися в умовах постійної загрози з боку росії. Така ситуація підвищила напругу в суспільстві, оскільки відбулося посилення розбіжностей між владою та опозицією, що мало прямий вплив на внутрішньополітичну ситуацію [20, с. 21].
Ці арешти стали приводом для нових політичних суперечок в Україні. Зокрема, опозиційні сили заявили, що влада використовує військові невдачі для досягнення своїх політичних цілей, підриваючи демократичні інститути країни. Вони звинуватили уряд у тому, що він намагається засудити винних, не розбираючись у реальних причинах поразок. Відтак, ситуація з арештами військових командирів не лише посилила політичну кризу, але й створила нову хвилю політичної нестабільності, що збільшувала напругу між різними гілками влади та громадянами [17, с. 78].
У   лютому   2025 року ситуація ще більше ескалаціювала, коли президент В. Зеленський запровадив санкції проти свого попередника, П. Порошенка, звинувативши його в співпраці з росією. Це рішення спричинило політичне протистояння, оскільки Порошенко став активно захищати себе від цих звинувачень. Його прихильники заявили, що це рішення є лише черговим етапом політичної боротьби, а не справжнім покаранням за національні зради. З цією ситуацією також виникли звинувачення з боку опозиції щодо використання воєнного стану для боротьби з політичними опонентами.
В. Зеленський, у свою чергу, обґрунтував введення санкцій тим, що влада має право захищати країну від будь-яких загроз, включаючи внутрішніх ворогів. Однак частина громадян, а також міжнародні партнери, висловили занепокоєння з приводу використання санкцій як інструменту політичної боротьби в умовах війни. Це створило ситуацію, коли на міжнародному рівні почали з’являтися питання щодо демократичних процесів в Україні, та чи не стає країна схожою на авторитарні режими, де політична боротьба стає пріоритетом перед національними інтересами [32, с. 15].
Таким   чином,   ці   події,   зокрема   арешти   військових  і   санкції проти П. Порошенка, привели до загострення внутрішньополітичних конфліктів в Україні. З одного боку, була спроба уряду відповісти на критику та підвищити ефективність влади в умовах війни, а з іншого – політична боротьба почала брати на себе значення понад загальні національні інтереси. Це призвело до ослаблення демократичних принципів та ризику зниження рівня довіри громадян до інститутів державної влади. Як результат, в Україні все більше посилювались політичні протистояння, що мали відлуння як усередині країни, так і на міжнародній арені [17, с. 79].
4. Зовнішньополітичні виклики та зменшення підтримки з боку союзників.
На початку 2025 року Україна зіткнулася зі зменшенням підтримки з боку Сполучених Штатів Америки. Цей розвиток подій став важливим зовнішньополітичним викликом для України, оскільки Сполучені Штати традиційно були одним з основних союзників України у боротьбі з російською агресією. Одним із основних чинників цього зменшення підтримки стало зміщення курсу американської адміністрації щодо України, що стало наслідком внутрішніх політичних процесів в США. Президент Дональд Трамп, відмовившись від подальшої військової допомоги Україні та підтримки її вступу до НАТО, змінив зовнішньополітичний вектор своєї країни, що мало негативний вплив на позиції України [20, с. 22].
Відмова від військової допомоги та підтримки вступу до НАТО з боку Сполучених Штатів стала важким ударом для України. Військова допомога США, яка включала постачання озброєнь, тренування військових та фінансування оборонних програм, була важливим елементом для підтримки обороноздатності країни. Без цієї підтримки Україна опинилася в скрутному становищі, оскільки вже після анексії Криму та початку конфлікту на сході країни, зовнішня військова допомога стала необхідною для того, щоб тримати оборону проти російських сил. Втрата цієї допомоги поставила під сумнів здатність України ефективно протистояти військовій загрозі з боку росії.
Це ослаблення підтримки з боку США створило додаткові загрози для політичної безпеки України на міжнародній арені. За умов, коли країна опинилася в центрі геополітичної боротьби між Заходом та росією, відмова США підтримувати її на міжнародному рівні значно знизила моральну та дипломатичну підтримку України. Російська сторона активно використовувала цей момент для того, щоб створювати додатковий тиск на Київ, стверджуючи, що Україна не може розраховувати на допомогу від своїх західних партнерів. Це також дало підстави для посилення дезінформаційних кампаній, спрямованих на демонізацію керівництва України [32, с. 16].
Втрата підтримки США також спричинила погіршення відносин з іншими західними союзниками, оскільки Україна залишалася на передовій лінії боротьби з російським впливом. Європейські країни, хоча й продовжували надавати підтримку, були змушені переглядати свої стратегічні підходи до України в умовах зміненої політики США. Зменшення геополітичної підтримки від західних держав поставило під сумнів стабільність політичної ситуації в Україні та змусило владу шукати нові шляхи для зміцнення своїх позицій на міжнародній арені. Це також означало, що Україна стала менш конкурентоспроможною на міжнародних переговорах, де союзники стали більш обережними у своїх зобов'язаннях перед нею [20, с. 23].
На міжнародному рівні це рішення США мало серйозні наслідки для політичної підтримки України, оскільки втрата одного з ключових союзників змінила вектор зовнішньої політики країни. Для України це означало, що вона повинна була активно шукати нові механізми підтримки з боку інших міжнародних гравців, таких як Європейський Союз, Великобританія, та країни Балтії, які активно підтримують територіальну цілісність України. Крім того, необхідно було посилювати взаємодію з країнами, які надають гуманітарну та фінансову допомогу в обмін на підтримку реформ. Однак, незважаючи на ці кроки, відсутність потужної військової підтримки з боку США залишалася важким викликом для України [39, с. 49].
Зміни в політиці США також вплинули на перспективи вступу України до НАТО, що стало ще одним пунктом для міжнародної критики. Підтримка вступу України до НАТО була важливою частиною її стратегічного курсу на інтеграцію в євроатлантичні структури, що допомагало зміцнити не лише обороноздатність країни, а й її міжнародну позицію. Відмова США від цієї підтримки поставила під сумнів майбутнє цього процесу, тим самим залишивши Україну без ключового політичного та військового плеча в її намаганні протистояти зовнішнім загрозам. В умовах цієї ситуації, Україна змушена була шукати нові альянси і розвивати стратегії, які забезпечать її безпеку та стабільність на міжнародному рівні [32, с. 17].
5. Вплив воєнного стану на економіку та соціальну сферу.
Тривалий воєнний стан негативно впливає на економічну ситуацію в країні. З огляду на постійну військову загрозу, значна частина економічної активності перебуває під впливом незмінних факторів війни: зниження попиту, обмеження можливостей для інвестицій і відтік капіталу. Внаслідок цих факторів українська економіка стикається з серйозними викликами, такими як спад виробництва, зниження експорту та скорочення внутрішнього споживчого попиту. 
Зниження інвестицій є одним із основних економічних наслідків воєнного стану. В умовах постійної невизначеності та високих військових ризиків інвестори не готові вкладати кошти в українську економіку, особливо у довгострокові проєкти. Це призводить до суттєвого зменшення прямих іноземних інвестицій, що є важливим джерелом розвитку підприємств і інфраструктури. Замість інвестицій країна стикається з відтоком капіталу, оскільки інвестори шукають більш стабільні та безпечні ринки для своїх коштів.
Руйнування інфраструктури є ще одним важливим аспектом, що суттєво обмежує розвиток економіки в умовах війни. Інфраструктурні об'єкти, такі як мости, залізниці, енергетичні мережі та підприємства, стають об'єктами атак, що призводить до значних фінансових втрат. Окрім прямих збитків, це також викликає серйозні логістичні проблеми для підприємств, що не можуть нормально працювати через пошкодження транспортних мереж та енергетичних систем. Для відновлення інфраструктури потрібні величезні ресурси, що є важким завданням для уряду під час війни [20, с. 24].
Зростання безробіття є невід'ємною частиною економічних наслідків війни. Безліч підприємств припиняють свою діяльність через неможливість вести бізнес у воєнних умовах або через руйнування виробничих потужностей. Це, в свою чергу, призводить до збільшення кількості безробітних, оскільки ринок праці не може швидко пристосуватися до нових умов. Високий рівень безробіття створює додаткові соціальні проблеми, зокрема зниження рівня життя населення та збільшення соціальної нерівності [32, с. 18].
Соціальна напруга є ще одним серйозним наслідком воєнного стану, оскільки економічні труднощі неминуче ведуть до соціальних протестів. Зниження доходів, безробіття та загальна економічна незабезпеченість населення можуть стати основою для масових протестів та демонстрацій, що в свою чергу може призвести до дестабілізації внутрішньополітичної ситуації. Соціальні протести можуть підвищити напругу в суспільстві, що сприятиме політичним конфліктам та ослабленню довіри до уряду. У цих умовах важливо, щоб уряд мав стратегію, спрямовану на підтримку соціального миру [20, с. 25].
Економічні труднощі можуть стати підґрунтям для протестних настроїв, що додатково посилює політичну ситуацію. У країні, де люди відчувають економічні страждання, немає впевненості в майбутньому, це часто призводить до підвищення рівня радикалізації та протестних рухів. Протести можуть стати основою для запитів на зміну політичної влади, що створює додаткові виклики для уряду в плані стабільності. Відсутність економічного прогресу в умовах війни може призвести до значних зміщень у внутрішній політичній структурі.
Економічні та соціальні наслідки воєнного стану ставлять під загрозу не лише стабільність економіки, але й політичну стабільність країни. Важливим є не тільки відновлення інфраструктури та економіки після війни, але й створення механізмів, що дозволяють уникнути соціальних потрясінь. 
Таким чином, у 2024–2025 роках Україна стикається з комплексом проблем політичної безпеки в умовах воєнного стану. Відтермінування виборів, обмеження громадянських свобод, внутрішньополітичні конфлікти та зовнішньо-політичні виклики створюють серйозні загрози для стабільності держави. Для їх подолання необхідно забезпечити баланс між безпековими потребами та демократичними принципами, підтримувати діалог з опозицією, зміцнювати інститути громадянського суспільства та шукати нові формати міжнародної підтримки.
ВИСНОВКИ

В ході дослідження було проаналізовано поняття політичної безпеки держави, її функції та основні методологічні підходи. Політична безпека є складовою національної безпеки та передбачає стабільність політичного режиму, ефективність державного управління та захист від внутрішніх і зовнішніх загроз. Вона базується на функціонуванні демократичних інститутів, забезпеченні верховенства права та реалізації політичних прав громадян. Аналіз наукових джерел свідчить про різноманітність підходів до трактування цієї категорії, що підтверджує її міждисциплінарний характер.
Дослідження стану наукового опрацювання проблеми політичної безпеки демонструє зростаючий інтерес учених до цієї теми, особливо в контексті сучасних геополітичних викликів. Українські науковці підкреслюють необхідність комплексного підходу до аналізу політичної безпеки, враховуючи її багатовимірний характер. Особлива увага приділяється правовому регулюванню, інформаційній безпеці, соціальним аспектам і міжнародній співпраці для забезпечення стабільності держави. В умовах гібридної війни з боку росії актуальним є дослідження новітніх загроз, зокрема інформаційних атак, кіберагресії та політичних маніпуляцій. Подальші наукові розвідки мають зосереджуватися на розробці стратегій протидії цим загрозам та вдосконаленні механізмів захисту політичної системи України.
Розгляд правових основ забезпечення політичної безпеки України продемонстрував, що Конституція України, закони «Про національну безпеку України», «Про засади внутрішньої і зовнішньої політики» та інші нормативні акти визначають стратегічні засади її реалізації. Водночас правова база потребує постійного вдосконалення у зв’язку з динамічними змінами у сфері національної та міжнародної безпеки. Проблеми, пов’язані з правовим забезпеченням політичної безпеки, включають необхідність оновлення законодавчих механізмів у контексті інтеграції України до НАТО та ЄС. Зокрема, важливими є питання регулювання діяльності політичних партій, боротьби з корупцією та інформаційної безпеки.
Аналіз видів, чинників і складників політичної безпеки України засвідчив складність цієї категорії. Внутрішня політична безпека охоплює функціонування демократичних інститутів, забезпечення стабільності влади, дотримання конституційних норм та запобігання політичній дестабілізації. Зовнішня політична безпека пов’язана із протидією гібридним загрозам, дипломатичною взаємодією із західними партнерами та участю в міжнародних організаціях. Основні загрози політичній безпеці України включають інформаційні атаки, втручання у виборчі процеси, економічний тиск та військову агресію з боку росії.
Оцінка стану реалізації політичної безпеки України в умовах російської агресії показала, що держава зазнала суттєвих викликів. Гібридна війна, яка включає кібератаки, пропаганду та військові дії, стала серйозною загрозою політичній стабільності. Відсутність виборів під час воєнного стану створює певні виклики щодо легітимності влади, що активно використовується російською пропагандою. Водночас вжиті заходи, такі як посилення інформаційної безпеки, боротьба з колаборантами та міжнародна дипломатична підтримка, дозволяють частково нейтралізувати ці ризики.
Політична безпека України тісно пов’язана з міжнародною підтримкою, що підтверджує необхідність продовження інтеграції до європейських та євроатлантичних структур. Закріплення курсу на вступ до ЄС та НАТО у Конституції України стало важливим кроком до зміцнення політичної стабільності. Співпраця із західними партнерами забезпечує Україні не лише військову та фінансову допомогу, а й сприяє реформуванню державного управління. Подальша інтеграція до міжнародних безпекових структур дозволить посилити механізми протидії зовнішнім загрозам.
Інформаційна безпека є критично важливим складником політичної безпеки держави, особливо в умовах воєнного стану. Україна вжила низку заходів для боротьби з російською пропагандою, зокрема заборонила діяльність проросійських медіа, блокувала російські соціальні мережі та посилила кібербезпеку. Важливим рішенням стало прийняття законодавчих ініціатив, спрямованих на боротьбу з дезінформацією та протидію втручанню у внутрішньополітичні процеси. Однак інформаційна війна триває, що потребує подальшого посилення контролю над інформаційним простором.
Воєнний стан в Україні значно вплинув на політичну безпеку та призвів до обмеження громадянських свобод. Тимчасові обмеження свободи слова, зібрань та політичної діяльності опозиційних партій мають на меті забезпечення внутрішньої стабільності. Проте такі заходи потребують чіткої правової регламентації, щоб не допустити узурпації влади та збереження демократичних цінностей. У майбутньому необхідно забезпечити баланс між безпековими потребами держави та правами громадян.
Економічний фактор відіграє ключову роль у забезпеченні політичної безпеки України. Зниження інвестицій, руйнування інфраструктури та зростання безробіття внаслідок війни створюють передумови для соціальної нестабільності. Важливим є залучення міжнародної допомоги та реалізація програм економічного відновлення, спрямованих на підтримку бізнесу та створення нових робочих місць. Стимулювання економічного зростання сприятиме зміцненню політичної стабільності та довіри громадян до державних інститутів.
Підсумовуючи, можна зробити висновок, що політична безпека України є багатовимірною категорією, яка охоплює правові, інформаційні, соціально-економічні та міжнародні аспекти. Вона залежить від внутрішньої політичної стабільності, ефективності державного управління та здатності реагувати на зовнішні загрози. Російська агресія стала основним викликом для політичної безпеки, що вимагає консолідації суспільства, посилення міжнародної співпраці та вдосконалення правових механізмів. Дальший розвиток системи політичної безпеки має ґрунтуватися на демократичних принципах, економічній стабільності та євроінтеграційному курсі.
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