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ЖІНКА У СТАРОДАВНЬОМУ СВІТІ: СУЧАСНА УКРАЇНСЬКА 

ІСТОРІОГРАФІЯ 
 

Анотація. У статті здійснено аналіз досліджень, висвітлено науковий 
доробок сучасних українських вчених з історії жінок у стародавньому світі. 
Охарактеризовано історичні наукові студії, у яких вивчено питання 
становища жінок у країнах стародавнього Сходу, античних Греції та Риму. 
Проаналізовано сучасні публікації українських дослідників та дослідниць, 
які висвітлюють специфіку місця жінки у стародавніх цивілізаціях. Дослід-
ження статусу жінки стародавніх та античних цивілізацій здійснюється 
українськими вченими на основі численних писемних джерел (законів, 
трактатів, творів античних авторів). У фокусі вивчення українських 
істориків правове становище жінки, обов’язки жінок, соціальний статус, 
специфіка шлюбно-сімейних відносин, особливості виховання і навчання 
дівчат, гендерна нерівність, домінування чоловіків, дискримінація. Сучасні 
українські дослідники у своїх наукових працях відобразили специфіку ролі 
жінки у стародавніх Єгипті, Месопотамії, Ассирії, Індії, античній Греції 
(Спарта, Афіни) та Римі, визначили ознаки та фактори, які сформували 
жіночі практики, трансформували жіночі ролі у різні періоди історії, 
підкреслили роль релігії. Вважаємо, що маловивченими темами в сучасній 
українській історіографії залишається повсякдення, дозвілля жінок 
стародавнього світу, проблема розлучень, домашнього насильства, меди-
цини, материнства, роль жінок у релігії, інтелектуальна діяльність жінок, 
громадянство жінок, образ жінок у суспільстві, міфи та реальність щодо 
сприйняття жінок стародавнього світу, регіональні відмінності статусу 
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жінок, зміни статусу та ролі жінок у зв’язку з поширенням християнства, 
історії відомих жінок, репрезентація жінок у мистецтві. 

Ключові слова: жінка, стародавні цивілізації, стародавній Єгипет, 
стародавня Індія, Спарта, Афіни, Рим, антична Греція, шлюбно-сімейні 
відносини, сім’я. 
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A WOMAN IN THE ANCIENT WORLD: MODERN UKRAINIAN 

HISTORIOGRAPHY 
 

Abstract. The article analyzes the research, highlights the scientific output 
of modern Ukrainian scientists on the history of women in the ancient world. 
Historical scientific studies in which the issue of the position of women in the 
countries of the ancient East, ancient Greece and Rome were studied are 
characterized. Modern publications of Ukrainian researchers, which shed light on 
the specifics of the place of women in ancient civilizations, were analyzed. The 
study of the status of women in ancient and ancient civilizations is carried out by 
Ukrainian scientists on the basis of numerous written sources (laws, treatises, 
works of ancient authors). The focus of the study of Ukrainian historians is the 
legal position of women, women's responsibilities, social status, the specifics of 
marriage and family relations, the peculiarities of girls' upbringing and education, 
gender inequality, male dominance, discrimination. Modern Ukrainian 
researchers in their scientific works have reflected the specificity of the role of 
women in ancient Egypt, Mesopotamia, Assyria, India, ancient Greece (Sparta, 
Athens) and Rome, identified signs and factors that shaped women's practices, 
transformed women's roles in different periods of history, emphasized the role of 
religion. We believe that the everyday life and leisure of women of the ancient 
world, the problem of divorce, domestic violence, medicine, motherhood, the role 
of women in religion, women's intellectual activity, women's citizenship, the 
image of women in society, myths and reality regarding the perception of women 
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in the ancient world, regional differences in the status of women, changes in the 
status and role of women in connection with the spread of Christianity, the history 
of famous women, the representation of women in art. remain understudied topics 
in modern Ukrainian historiography. 

Keywords: woman, ancient civilizations, ancient Egypt, ancient India, 
Sparta, Athens, Rome, ancient Greece, marriage and family relations, family. 

 
Постановка проблеми. Жіноча історія як науковий напрям 

досліджень охоплює не тільки проблематику нової та новітньої історії. 
Актуальними є теми про становище жінок, гендерні ролі у стародавньому 
світі (у країнах стародавніх та античних цивілізацій). Проте часто знання 
про жінок стародавнього світу обмежуються образами Нефертіті, Клеопатри 
(завдяки популяризації її постаті у кіно, театрі, мистецтві). Сучасна західна 
історіографія про жінок стародавнього Сходу та античності охоплює 
аспекти гендерних ролей у суспільстві, правового становища, тілесності, 
повсякденного життя, материнства, косметології, моди, медицини. Роль 
жінок відображена в дослідженнях з єгиптології, ассиріології, індології, 
хеттології, китаєзнавства, антикознавчих студіях тощо, цікавить істориків, 
політологів, юристів.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. У сучасній українській 
історіографії тематика про місце жінок у країнах стародавніх Сходу, Греції, 
Риму є маловивченою.  

Мета статті – проаналізувати становище жінок у стародавньому світі 
у працях сучасних українських істориків.  

Виклад основного матеріалу. Місце жінки у стародавньому Єгипті 
суттєво вирізнялося від становища в інших цивілізаціях. Одна з перших 
відомих лікарок в історії, акушерка Песешет, перші відомі правительки 
Собекнеферу (Неферусобек) і Хатшепсут пов’язані з історією стародавньої 
єгипетської цивілізації. На відміну від жінок стародавньої Греції, які були 
завжди неповнолітніми, єгипетські жінки мали більше свободи та прав [1]. 
Французька єгиптологиня К. Дерош-Ноблекур зазначала подвійність 
статусу єгипетської жінки, яка перебувала між обов’язком і автономією, 
між підкоренням і свободою, підпорядкувалась суворому моральному 
закону, була наділена великою свободою вираження, була фінансово 
незалежною, впливала на сімейне життя та управління спільним майном [2]. 

Українські вчені І. Логвиненко та Є. Логвиненко дослідили правовий 
статус та особливості шлюбно-сімейних відносин жінки у стародавньому 
Єгипті. Їхні наукові студії відображають становище різних за походженням 
та соціальним статусом єгипетських жінок (дружин фараонів, знатних, 
жриць, вільних, служниць, рабинь), залученість жінок до різних сфер, 
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виконання суспільних функцій, релігійних обов’язків. Дослідники відзна-
чають те, що «права жінок майже рівні з чоловіками, що суттєво вирізняє 
давньоєгипетську жінку серед представниць прекрасної статі інших 
давньосхідних цивілізацій» [3]. І. Логвиненко та Є. Логвиненко переконані, 
що «вивчення статусу жінки та особливостей шлюбно-сімейних відносин у 
Стародавньому Єгипті дозволяє усвідомити такі базові людські цінності, як 
любов, взаємоповага, відповідальність, толерантність, відданість тощо, які 
мають стати основою у вирішенні сучасних гендерних проблем» [4]. 

Через аналіз шлюбно-сімейних відносин у Стародавній Месопотамії 
показали становище жінки українська історикиня В. Білик [5] та дослідники 
І. Логвиненко, Є. Логвиненко [6]. Згідно законів та законодавчих актів 
Стародавньої Ассирії В. Білик дослідила суспільні умови створення та 
функціонування ассирійської сім’ї, специфіку виховання дітей, спадкове 
право. Домінуюче право у сім’ї мав чоловік. Жінки у стародавній Ассирії 
були безправними, незахищеними, до них ставилися упереджено. В. Білик 
констатує, що «в Ассирії також було характерним таке явище, як усинов-
лення, причому усиновляли переважно хлопчиків, щоб мати спадкоємця 
або продовжувача родинної справи, дівчаток усиновлювали рідко» [7]  

На думку В. Білик, специфікою ассирійської сім’ї було повне 
домінування чоловіка й безправність жінки, що чітко простежується і в 
питаннях виховання  та спадкування, є однією з ознак й особливостей 
культурного розвитку східного суспільства. 

В. Білик відобразила у своїх дослідженнях соціально-правове стано-
вище жінок у стародавній Індії. На основі «Артхашастри» і «Законів Ману» 
дослідниця реконструювала життєвий шлях жінки у стародавній Індії 
залежно від віку та соціальних ролей, зокрема, виховання, навчання, 
обов’язків, відобразила вісім видів шлюбу [8]. 

Історикиня визначила, що в основі законодавчого права Стародавньої 
Індії були релігійно-етичні та філософські норми, ритуали, правила, які 
визначали правове становище жінки. Правове становище жінок у Старо-
давній Індії було складним і суперечливим, що яскраво відображає 
унікальність індійської культури та соціальних норм. Жінки залежні у 
дитинстві від батька, у шлюбі – від чоловіка, у старості – від синів. Ця 
структура створювала систему повного контролю, що обмежувала 
автономію жінки. 

Дослідниця С. Поляруш проаналізувала характеристику різних 
підходів філософів та окремих віровчень стародавнього світу щодо 
суспільного статусу жіноцтва. Наводячи факти діяльності відомих жінок 
стародавнього світу, авторка вважає, що «жінки навіть у стародавні часи 
ламали стереотипи чоловічого уявлення про роль і місце жінки в 
суспільстві» [9].  
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А. Голубченко із сучасних позицій гендерної рівності розглянула 
теоретико-правовий аспект статусу жінок стародавнього Світу та 
середньовіччя. Вчена зазначила, що з античних часів на жінку покладалися 
тільки побутові обов’язки [10].  

Історикиня І. Малютіна, розглядаючи категорію «жінка» у приват-
ному та публічному праві стародавнього Риму, підкреслила маскулінність 
римської культури за природою, визнання функціонального призначення 
жінок у «вихованні дітей у власне римських традиціях, що згодом вплинуло 
на саму історико-культурну ситуацію і на роль жінки в сфері введення 
нових релігійних культів у переломні моменти римської історії» [11]. На 
думку дослідниці, правове становище жінок у Стародавньому Римі 
обумовлювалося її роллю в суспільстві. І. Малютіна підкреслила, що 
відкритий спосіб життя римлянок у порівнянні з жінками у Греції: ходили 
з чоловіками в гості, були присутніми на банкетах.  

Антична традиція про становище жінок у Спарті, як одна з найдис-
кусійніших тем життя цього полісу, висвітлена у публікації А. Швець. 
Спартанки на відміну від інших грецьких жінок мали більше свободи: в 
одязі, поведінці. Аналізуючи твори Платона, Плутарха, Ксено-фонта, 
авторка вважає, що античні джерела висвітлюють точки зору прибіч-ників 
двох протилежних традицій: лаконофобської та лаконофільської [12]. 

Історик І. Панафідін стверджуючи, що архаїчний період розвитку 
культури Стародавньої Спарти був вищою точкою розвитку культури 
Лакедемону, навів імена відомих поетес Еллади з спартанських жінок 
Клейтагору і Мегалострату [13]. 

Конструюючи образ богині Афіни як представниці олімпійського 
пантеону богів, А. Семибратська вважає, що «відбулася спроба штучного 
наділення її чоловічими архетипами й рисами, оскільки функції богині 
виводили її за межі образу виключно жіночого божества, особливо з 
погляду маскулінної релігійної традиції ахейців. Можна припустити, що 
приховування інформації про наявність у неї дітей в ранніх міфах також є 
проявом посилення чоловікоподібності образу Афіни» [14]. 

У статті Н. Слюсаренко проаналізовано життєвий шлях і наукову 
діяльність Гіпатії Александрійської (370 – 415 рр.) – першої з відомих 
історії математики вчених-жінок, найбільш відомої жінки-вченої [15].  

Історик С. Голованов розглянув вплив гетер в Афінах на перебіг 
історичних подій через життя відомих гетер: Фріни з беотійського міста 
Феспії, серед друзів та шанувальників якої були скульптори Пракситель та 
Апеллес і котра зображувала під час Елевсинських містерій Афродіту; 
Теодетти – подруги афінського стратега Алківіада; Агатоклеї – подруги 
Птолемея Філопатора; Аристагори – подруги діадоха Деметрія Фалерського; 
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Мільто – коханки Кіра II, Таїс – гетери Александра, Аспазії – гетери 
Перикла. 

На думку С. Голованова, «високий статус гетер та поступове зрос-
тання їхнього впливу на свідомість співгромадян сприяли зміні ставлення 
до жінок та поглядів щодо їхньої ролі в суспільстві» [16]. Це стало 
свідченням трансформації полісу, громадської моралі. 

Висновки. Таким чином, в останні десятиліття у працях сучасних 
українських дослідників та дослідниць актуалізовано тему ролі жінки у 
країнах стародавнього Сходу, античних Греції і Риму. Автори на основі 
писемних джерел відтворюють правове становище жінок, соціальні практики, 
роль жінок у сім’ї, суспільстві. Жінки в основному виконували функції 
домогосподарок, а їхній доступ до освіти або політичної активності був 
мінімальним. Особливе становище займали жінки у стародавньому Єгипті, 
Спарті.  
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