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В статье презентовано сущность и характеристику понятий “духовность ", “моральность ", “цен- 
ности ", “духовное развитие"; раскрьто взглядьі учених различньїх направлений науки на исследуемьій 
феномен; определено структуру понятия “духовное развитие ребенка ", роль искусства в его развитии.
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The article deals with the essence and characteristic o f  the notions ‘spirituality ’, ‘morality ’, ‘values’, 
‘intellectual development ’. The author describes points o f  view on the researching phenomenon in different ways 
o f science; the structure o f the notion ‘child’s intellectual development’ and the importance o f  the art in child’s 
intellectual development have been defined.
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ЦІННІСТЬ ЛЮДСЬКОГО ЖИТТЯ 
В КОНТЕКСТІ ХРИСТИЯНСЬКОЇ ЕТИКИ ТА БІОЕТИКИ

У статті розглядаються біологічні, антропологічні й філософські аргументи статусу ембріона 
людини як особистості, наділеної людською гідністю, яка заслуговує пошани. Це об ’єктивна основа, на 
якій формулюються державні закони про захист людського життя з перших моментів його існування. 
Розглядаються етико-правові аспекти державного регулювання системи охорони здоров ’я в Україні на 
засадах біоетики і християнської етики стосовно збереження людського життя й пошани гідності лю ­
дини на всіх етапах її розвитку.

Ключові слова: цінність людського життя, християнська етика, біоетика, ембріон людини, 
людська особа, людська гідність, право на життя, державне регулювання системи охорони здоров’я  на 
засадах біоетики та християнської етики.

“Ти створив моє нутро, 
Ти мене виткав в утробі матері моєї.

Хвалю Тебе, що сотворив мене так дивно;
Діла Твої предивні, Ти душу мою знаєш вельми добре.

Кості мої не були сховані від Тебе, 
коли постав я таємничо”.

Псалом 139, 13-15

М оральні критерії біомедичного втручання в лю дське ж иття знаходяться в самій 
людині як особистості. Лю дина є цінністю  о б ’єктивною , надприродною  й недоторка­
ною й водночас критерієм, мірою та оцінкою біоетичних проблем. В ід відповіді на п и ­
тання “Х то є лю дина?” буде залеж ати ідентичність біоетики.

Особливо важливе це питання сьогодні, в період кризи моральних цінностей, коли 
стало звичним  знецінення й масове знищ ення людського життя (аборт, контрацепція, 
стерилізація, ш тучне запліднення, генетичні маніпуляції, можливість клонування лю ди­
ни, використання лю дських ембріонів тощо).
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“Сотворімо лю дину на Н аш  образ і на Н аш у подобу... І сотворив Б ог лю дину на 
Свій о б р а з . ” (Бут. 1, 26-27).

Згідно з наукою святих отців, “«образ» -  те, що лю дина отримала, коли Б ог її ство­
рив, а «подоба» -  те, чого вона має досягнути, вдосконалю ючись, щоб уподібнитись 
Й ому і брати участь у Божому ж итті»” [3, с.151].

А постол П авло та отці церкви зазначали, що лю дина -  це єдність духу, душі й тіла
■юдського буття називається трихотомією. 
щини, яке п ов’язане з інтеграційними функція-

(1 С ол 5 23) ТТе вчення про триєдн:с
© Волкова Н., Терешкевич Г., Толокова Т., 2014

ми організму.
Дух є найглибш ою  частиною  душі. В ін відображ ає свідомість людини. Дух -  це 

власне “Я ” людської особи, через яке вона безпосередньо об ’єднується з Богом. Дух є 
під впливом Святого Духа. У  ньому діє Бож а благодать. Дух проявляється в надприрод­
ному ставленні лю дини до Бога, у страху Божому, пош уку (спразі) Бога, совісті та  інтуї - 
ції.

Духовне начало, яке є в самій людині, впливає на її душ у -  розум, свобідну волю, 
емоції, створю ю чи неповторність особистості.

Лю дина як істота духовна, народжена від Бога, вірить, лю бить і ш укає Господа -  
Дж ерело добра. Коли в єдності дух і душ а пануватимуть над тілом, вчинки лю дини бу­
дуть моральними, а коли тіло керуватиме душ ею , то вона гріш итиме, бо написано: “Т і­
ло противиться духу” . А постол П авло каже в П осланні до римлян: “М и, щ о маємо зач а ­
ток Духа, самі в собі стогнемо, очікуючи усиновлення, визволення нашого тіла” .

Ф ілософ ська антропологія Х Х  ст. (М акс Ш елер) стверджує, що лю дина існує у 
трьох вимірах: духовному, душ евному й тілесному.

Тіло лю дини не є чим ось відокремленим від її “я” , воно становить цілісність о с о ­
би, є умовою  ж иття у світі. “Силою  субстанційного єднання з розумною  душ ею  лю дсь­
ке тіло не може вважатися лиш е ансамблем тканин, органів і функцій; не може бути о ц і­
нене на рівні з тілом  тварин; бо ж  є суттєвою  частиною  особи, яка через це тіло виявляє 
себе й вираж ає” . П апа Іван П авло II вживає поняття “одухотворене тіло” і “ втілений 
дух” [6, с.19].

Сучасна ф ілософ ська антропологія сформулю вала поняття “тілесна особа” : не м о ­
же існувати лю дська особа, яка б не була одночасно “я”-тілесним і “я”-духовним [4, 
с.82]. Ц я нерозривність духу, душі й тіла свідчить, що “початок тілесної сфери людини 
означає початок цілої людської особи” [4, с.82].

А рхієпископ Лука (В .Ф .В ойно-Я сенецький) зазначає, що “дух уже в ем бріональ­
ному стані тіла формує його. Усім клітинам  тіла лю дини притаманна духовна енергія, 
оскільки вони є живими, а ж иття від Духа” [1, с.51].

Відтоді, “як одним чоловіком гріх прийш ов у світ, і через гріх смерть” (Рим. 5, 12), 
життя лю дства придбало видиму марноту безконечної черги народж ення й смерті та 
перетворилося в боротьбу за  виживання, часто наражаю чись у цій боротьбі на небез­
пеку й знищ ення.

Через воплочення, хресну смерть і воскресіння Ісуса Х риста життя стало віднов­
леним і спрямувалося на нову перспективу багатства, цінності та  недоторканості.

Людина, укріплена силою  Святого Духа, покликана до участі в житті Ісуса Х ри- 
ста. Лю дське ж иття є недоторканим. Б ог довірив ж иття наш ій свободі, за яке ми є в ідпо­
відальними. Ц інність людського ж иття не обмеж ується тільки зем ним  життям, цінне 
воно щ е й тому, щ о лю дина створена для вічного існування. Ф ізичне людське ж иття є 
трансцендентним  шляхом, який веде за  межі теперіш нього земного буття. О бов’язок 
лю дини -  зважати не лиш е на підтримку земного життя, а й на остаточну мету -  єд н ан ­
ня з Богом протягом вічності.
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Святий апостол П авло наголошує: “Сам же Б ог миру нехай освятить вас цілкови­
то, і нехай уся ваш а істота -  дух, душ а і тіло -  буде збереж ена без плями на прихід Г о­
спода наш ого Ісуса Х риста” (1 Сол. 5, 23).

Наталія Волкова, Галина Терешкевич, Тетяна Толокова. Цінність людського життя... 
ймає центральне місце в біоетиці. М ірилом  людської поведінки має бути не користь,
приємність чи задоволення власних бажань, а чеснотливе ж иття (піднестися над собою 
(внутріш ній рух душі від своїх потреб), намагання реалізувати себе, прямую чи до Бога 
в служінні ближнім).

Теоретичним підґрунтям біоетики є ф ілософ ська антропологія (М .Ш елер), ф ено­
менологія (Е.Гуссерль) і найбільш ою  мірою філософія персоналізму, де наголош ено на 
особливій цінності лю дини як істоти духовної, особистості, яка є унікальним  створін­
ням і має власну гідність і цінність. О крім  цих ф ілософських напрямів істотно в ідобра­
жаю ть сутність біоетики вчення Томи А квінського й неотомізм, за  яким и особистістю  є 
така людина, котра не виявляє здатності реалізувати свої розумові здібності. П одібної 
думки дотримую ться представники релігійного екзистенціалізму (ГМ арсель, К .Ясперс, 
М .Гайдеггер), стверджуючи, щ о тіло є феноменом “Я ” людини, є співпринципом і зн а­
ком індивідуальної відмінності.

Н а запитання, за  яким  критерієм  можемо оціню вати межу дозволеного, втручаю ­
чись у людське, як  і в будь-яке інш е життя, отримуємо багато відповідей, які часто є су­
перечливими. Дискусійні питання найкращ е виріш ує ф ілософія персоналізму як визна­
чальна теоретико-методологічна основа біоетики, щ о співзвучна із християнським  уч ен ­
ням про лю дину й ґрунтується на відповідальності лю дини за власне існування та всі 
живі істоти у світі й за  весь світ загалом.

Існую ть різні формулю вання для визначення біоетики, що ґрунтую ться на багато- 
дисциплінарних і систематичних роздумах стосовно законності чи незаконності втру­
чань у життя, які здійсню ю ться або можуть бути здійснені в галузі біології та  медицини 
[7, с.ХІХ].

П ріоритет у таких роздумах біоетика надає втручанням у життя людини, розгля­
даю чи інші форми ж иття (тваринне та рослинне, вклю чаю чи мікроорганізми) перева­
ж но через їх  вплив на здоров’я лю дини та її відповідальність за  них. Лю дина зал и ш а­
ється в центрі біосфери, а отже, у центрі уваги біоетики.

Гуманізм, який ґрунтується на Сотворенні, захищ ає однакову гідність усіх лю дей і 
відповідальність лю дини стосовно сотвореного світу.

Лю дське ж иття недоторкане й має бути ш ановане та  захищ ене від моменту зап л ід ­
нення яйцеклітини сперматозоїдом до Богом призначеного відходу (природної смерті).

“Я к  образ Божий, лю дський індивід має гідність особи, є кимось, хто здатний 
пізнавати себе, володіти собою, вільно дарувати себе й увійти в спільність (причастя) з 
інш ими особами, є покликаний через ласку до єдності зі своїм Творцем” [6, с.41].

“Лю дське життя свящ енне, бо із самого початку воно несе в собі творчу дію Бога 
й назавжди перебуває в особливому зв ’язку із Творцем -  своєю єдиною  метою. Один 
Б ог є Владикою  життя, від початку його й до кінця: ніхто за  будь-яких обставин не може 
претендувати на право прямо знищ увати невинну лю дину” [6, с.52].

Варто звернути увагу на повчання П апи П ія ХІІ, який неодноразово висловлю ­
вався на теми, які сьогодні вваж аємо цариною  біоетики: “Лю дина має право на життя, 
що походить безпосередньо від Бога, не від батьків, будь-якого суспільства чи влади. Н е 
існує жодної інш ої людини, людської влади, науки або медичних, євгенічних, сусп іль­
них, економічних, моральних рекомендацій, які б могли розпорядж атися невинним  
лю дським життям” [7, с.37]. Г ідність притаманна людському індивіду на всіх етапах 
його існування.
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Точне визначення -  чим або ким є лю дський ембріон -  ця проблема не лиш е те о ­
ретичного, біологічного чи ф ілософського характеру, призначена для вузького кола 
науковців. Ц е раціональна та  об ’єктивна база, на основі якої формулю ю ться державні 
закони про захист людського ж иття з перш их моментів його існування.

В ідомий німецький ембріолог Е .Блехш мідт щ е наприкінці X X  ст. у запропонова­
ній ним теорії розвитку індивідуальності дійш ов висновку, щ о лю диною  не можна ста­
ти, нею можна лиш е бути від перш ої миті свого існування [2, с.24]. Сьогодні з розш и­
фруванням генома лю дини не залиш илося сумнівів, щ о від моменту запліднення бере 
початок ж иття людської особи. В изнання за  ембріоном статусу лю дини є питанням  про 
саморозуміння людини, про відповідальність перед тим, хто з ’являється на світ, про 
людські права на рівноправність і на недискримінацію , які визнані на м іжнародному 
рівні для всіх лю дських індивідів.

У  процесі запліднення, щ ойно яйцеклітина й сперматозоїд -  дві клітинні системи, 
по-різному й цілковито програмовані, зливаю ться, безпосередньо виникає нова система, 
яка має дві фундаментальні характеристики:

Нова система не є простою  сумою двох підсистем, а є системою комбінованою, у 
якій унаслідок утрати двома підсистемами власної індивідуальності й автономності п о ­
чинає діяти “нова єдність” , внутріш нє детермінування, зі всіма встановленими необхід­
ними положеннями, мета якого -  досягнути своєї специфічної кінцевої форми. Звідси, 
загальноприйнятий термін -  “одноклітинний ембріон” .

Нова система є біологічним центром і координаційною структурою  цієї нової 
єдності -  “новим геномом"’, під керівництвом якого перебуває одноклітинний ембріон, 
тобто молекулярні комплекси, які візуально розпізнаю ться на цитогенетичному рівні в 
хромосомах. Ці комплекси містять і зберігаю ть в пам ’яті чітко визначений проект із сут­
тєвою  й незмінною  інформацією  для поступової та  автономної його реалізації. Ц ей ге ­
ном біологічно ідентифікує одноклітинний ембріон як лю дський і точно визначає його 
індивідуальність, повідомляє йому безмежні морфогенетичні можливості, які цей ем ­
бріон поступово реалізує протягом усього розвитку через взаєм озв’язки як зі своїм кл і­
тинним, так і з позаклітинним оточенням, від якого отримує сигнали, інформацію  й п о ­
живні речовини.

О дноклітинний ембріон формується в цілісний організм  через низку послідовних 
кроків.

Координування. У  всьому процесі, від запліднення й надалі, відбувається коорди­
нована молекулярна і клітинна взаємодія під керуванням інформації, що міститься в ге ­
номі, і контролю ється сигналами взаємодії м іж  ембріоном і зовніш нім  клітинним сер е­
довищ ем. Ц е керування та контроль здійсню ю ться координаційним центром , складеним 
із багатьох тисяч структурних генів, які м істять усю інформацію  про єдність організму, 
що розвивається в просторі й часі.

Безперервність. “Н овий ж иттєвий цикл”, який починається від запліднення, за 
необхідних задовільних умов відбувається безперервно. Зрозуміло, що конкретні етапи 
відбуваються послідовно один за  одним, як, наприклад, клітинний поділ, диф еренцію ­
вання тканин і формування органів, але процес формування організму сам по собі б ез­
перервний. Я кби цей процес перервався в будь-який момент, настала б смерть індивіда.

Поступовість. Існує внутріш ній закон процесу формування багатоклітинного о р ­
ганізму. Згідно із цим законом поступового набування остаточної форми, ембріон, п о ­
чинаю чи від статусу однієї клітини, протягом усього процесу розвитку постійно у тр и ­
мує свою власну ідентичність та  індивідуальність.

В ід моменту злиття гамет нова лю дська істота, що забезпечена новою інф орм ацій­
ною структурою, починає діяти як індивідуальна єдність, керована своєю  координацій­
ною генетичною  системою . Ц я “нова лю дська клітина”, а отже, “новий лю дський ін ­
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дивід” , який починає “свій власний ж иттєвий цикл” , постійно розвивається за всіх зад о ­
вільних умов, як  зовніш ніх, так і внутріш ніх [5, с .2-4].

Н е можна вважати початком існування людського індивіда 15-й день від запліднен-
_ ґ? - * »  * . . .  _ ґ? \ . ґ? .

Наталія Волкова, Галина Терешкевич, Тетяна Толокова. Цінність людського життя...
8-й тиждень, коли очевидна, хоча ще в мініатюрі, повна форма організму, або ще пізні­
ш ий етап, коли достатньо сформована кора головного мозку. Починаю чи від запліднення, 
ембріон є людиною, що здійсню є свій життєвий цикл, а не людським індивідом  у по­
тенції. Я кщ о природа або власна ідентичність людського ембріона та  сама, що й людської 
особистості, то поведінка стосовно ембріона людини може називатись етичною  лиш е в 
тому випадку, коли трактує людський ембріон як будь-яку іншу людську особистість.

Наукові дослідж ення біологічної природи людського ембріона свідчать про те, що 
від моменту запліднення він має всі характеристики людської істоти:

- нову і тільки їй  властиву сутність, цілком відмінну від інш их істот, яка має свою 
власну проект-програму ж иття й розвитку;

- внутріш ній динамізм, що визначається й керується геномом аж  до формування 
дорослої людини; існує у вигляді цілісного організму, тобто біологічної і ф ункціональ­
ної єдності, яка має координовану структуру росту та  розмноження;

- є автономним, тобто не потребує зовніш нього втручання для підтримання вла­
сної ж иттєвої структури;

- здійсню є самоконтроль над реалізацією  своєї генетичної програми;
- його хром осом и доводять належ ність ембріона до людського роду, яка визнача­

ється також через особливості його власної генетичної структури (генома) [4, с.79-80].
Ембріону людини притаманна гідність, бо те, ким стане людина, вже закладене в 

ньому, але не є ще вираженим і потребує часу для розвитку й остаточного сформування, 
яке не закінчується з народженням. Генетичний розвиток людини не включає в себе зміну 
її природи, а лиш е поступовий прояв тих можливостей і здібностей, якими вона вже 
володіє від самого початку. Людська особа починає існувати від моменту запліднення.

Є біологічні й ф ілософські аргументи того, що ембріон від самого запліднення є 
людською особою , наділеною  людською гідністю, і заслуговує пошани. Ц е є ф ундамен­
том етичного мислення і дій, сенсом етики й моралі. Я кщ о лю дина заслуговує на в и ­
знання, то вона також заслуговує і на охорону її ж иття від моменту запліднення до п р и ­
родної смерті, бо немож ливо визнати лю дину без пош ани її життя. Ем бріон теж  має 
особливий моральний статус: на будь-якій стадії свого розвитку він є людською особою  
й носієм  людської гідності. Саме тому всі дії щодо ембріона підлягаю ть моральній оц ін ­
ці, а він сам є суб’єктом ф ундаментальних моральних прав.

“В ислів «лю дська особа» вказує на все те, що властиве людині на відміну від ін ­
ш их істот і є основою  її гідності та  прав, й не лиш е на абстрактному рівні, а й стосовно 
прав кожного конкретного індивіда” [4, с.83]. Розумова діяльність є важливою  характе­
ристикою  людської особи, і лю дина виявляє себе через неї. О днак характерною  ознакою  
особи є не зовніш ні прояви її розуму, а наявність у неї здатності мислити, яка закладена 
в лю дській природі. А дж е ні плід людини, ні новонародж ена дитина, ані індивід  у стані 
сну не застосовую ть розуму й волі, але залиш аю ться лю дськими особами. Розум і воля 
виявляю ться через особу. Теорія, згідно з якою “особою  є лиш е той, хто має свідомість, 
здатний до вищої нервової діяльності і м ислення” [4, с.86], веде до заперечення 
особистості й припускає те, щ о “духовна сфера з ’єднується з тілесною  лиш е тоді, коли 
остання досягнула певного рівня розвитку” [4, с.83]. Дух, душ а й тіло є нероздільним и 
й необхідними для ж иття лю дини на землі від моменту запліднення до природної 
смерті.

Визначення, від якого моменту плід вважається особою , повноправною  людиною, 
є підставою  моральної оцінки дій, які стосую ться ще ненародженої людської істоти. Н е
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можна вважати критеріями буття людської особи появу чи існування в процесі біогенезу 
лю дини певної якості, функції чи здатності: народження, здатності до самостійного 
життя, неврологічного критерію , імплантації чи генетичного критерію . Будь-які спроби 
визначити “ початок” людського ж иття м іж  заплідненням  і народж енням безуспіш ні, бо 
життя є динамічним процесом. Н емає правильніш ої відповіді на питання про початок 
особистого ж иття людини, ніж  та, щ о воно починається від моменту запліднення.

Н ове мислення на засадах християнської етики та біоетики вимагає ш анобливого 
й відповідального ставлення до ж иття лю дини як найвищ ої цінності від моменту зап лід ­
нення до природної смерті.
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В статье рассматриваются биологические, антропологические и философские аргументи ста- 
туса ^мбриона человека как личности, наделенной человеческим достоинством, которая заслуживает 
уважения. Зто является обьективной основой, на которой формулируются государственние закони о 
защите человеческой жизни из первих моментов его существования. Рассматриваются ^тико-правовие 
аспекти государственного регулирования системи здравоохранения в Украине на принципах био^тики и 
христианской ^тики относительно сохранения человеческой жизни и почета достоинства человека на 
всех ^тапах ее развития.

Ключевьіе слова: ценность человеческой жизни, христианская ^тика, био^тика, ^мбрион челове­
ка, человеческая личность, человеческое достоинство, право на жизнь, государственное регулирование 
системи здравоохранения на принципах био^тики и христианской ^тики.

In the article the biological, anthropological and philosophical arguments o f  status o f  embryo o f  man are 
examined as personality, provided with human dignity, and which deserves honour. It is objective basis on which 
state laws are formulated on defence o f  human life from the first moments o f his existence. Examined etiko-legal 
aspects o f  government control o f  the system o f  health protection in Ukraine on principles o f  Christian ethics and 
bioethics in relation to the saving o f  human life and honour o f dignity o f  man on all stages o f  its development.

Keywords: the value o f  human life, Christian ethics, bioethics, human embryo, the human person, human 
dignity, the right to life, government regulation o f  the health care system on the principles o f  Christian ethics 
and bioethics.
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ИНТЕЛЛИГЕНЦИЯ И ДУХОВНОСТЬ

В статье рассматривается понятие духовной интеллигенции. Показани социальние, жономиче- 
ские и культурние преобразования, формирование нового мишления и нравственних ценностей в граж- 
данском обществе.

Ключевьіе слова: интеллигентность, духовная интеллигентность, духовние ценности, ^тические 
принципи, жология мисли, гражданское общество.
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